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1 KYNNINGa markmidum og notkun textans, mikilveegt til skilnings a
textanum;

KYNNING & markmidum og notkun textans.

[ 2000 ar, asamt fyrri spadémum fra nokkrum pasund arum fyrr, hefur félk abyrgst
margbreytileika sinn og beina upplifun med Jesls Krist aftur og aftur. brétt fyrir
mismunandi persénuleika sinn og truarbrégd, heimspekilegt og visindalegt samhengi,
synir pad 6hadan sameiginlegan skilning. bPad reedir einnig mdguleikann & pvi ad adrir
undirbui sig fyrir alika upplifun. Nyja heefileika félks og heimsins ma einnig sja i
gegnum Jesus Krist, nokkud sem fer fram dr eintdmum menningarlegum og
sagnfreedilegum morkum. Hér eru vaxtarskref skodud & nyjan méata. Med pvi ad fylgja
skrefum Jesu getur madur séd mikilveegi peirra skrefa fyrir mismunandi svid lifsins.

A 12. 6ld spadi abotinn Joachim di Fiore fyrir , Timabili heilags anda" par sem
einstaklingsbundié samband vid Gud, 6had stofnunum, yrdi vidtekid. | dag fer fram akvedin
vidleitni vid ad dreifa pvi a heimsvisu ad leitin ad Kristi taki ekki einungis & sig l6gun i
einstaklingnum heldur er farid ad lita & einstaklinginn meira sem sellu og medvitad meira i
»likama Krists".

| pessu samhengi er ekki haegt ad skilja ,endurkomu Krists & démsdegi" og tima
Lopinberunar" sem einfaldrar endurholdgunar, heldur sem mun viéfedmari atburd. Madur
getur samt sem adur haft grun um likindi & milli préunibnar fyrir 2000 &rum og nuverandi
adstaedur - sem ma ekki leida til hdrmunga.

petta verkefni hefur pad ad markmidi ad svara spurningum tengdum nyjum
afmdrkudum proska & mismunandi lifssvioum sidan Jesus var uppi fyrir 2000 &rum.
petta framlag er sett saman af skyndihvot.

Einkum i dag,
* pegar gert er tilkall til fyrirbrigdisins Jesu Krists af mérgum mismunandi trufreedi (sja



aukaglugga) og traarkenningum, horft frA malvisindalegu, sagnfraedilega gagnrynu,
fornleifafreedilegu og fornletursfraedilega, truarfélagsfreedilega og salfraedilegu, visindalegu,
stjornmélalegu sjénarmioi,

* pegar, eins og a timum frumkristni, margbreytilegur andlegur vettvangur vard til i
pjéafélaginu fyrir utan hinn gamla hefdbundna efnishyggjuheim — sem skapadi baedi bryr og
landamaeri & milli peirra og kristni,

* pegar gridarlegar floknar adsteedur eiga sér stad, t.d. margir ad pvi er sagt er ikleedast holdi
»~Jesu Krists"; og pegar vandradin og neikveed atvik eiga sér stad i nafni Jesu Krists,

pad geeti verio &hugavert ad rannsaka hvert raunverulegt framlag Krists er:

petta verkefni hefst a hluta af okkar eigin innri upplifun og 68rum dulreenum upptékum
o.s.frv. Sjébnarmioid er pverfaglegt, leitad er pekkingar og reynslu vida, ekki bara innan
guodfreedinnar. Fra pessu andlega sjénarhorni er engin tilraun gerd til ad afvegaleida folk fra
félagslegri og politiskri vitund med einhvers konar gervi-andlegu lifi. Pad er audvitad ekki
haegt ad sampykkja traarkenningar hins vélreena visindahugsunarhatt 19. aldar sem
takmdrkun & skodunum; pad sama & vid austraen ihugunarefni, ad pad er ekkert til sem hefur
ekki adur verid lyst i hinum fornu indversku veda-helgiritum og ad Jesus sé ekkert nema,
liklega pridja flokks, kennari peirra, petta er ekki haegt ad sampykkja sem takmdorkun &
hugsunum. bessi skilningur er ekki fenginn r békunum sem bornar eru saman i textanum
eda i &kvednum lista yfir adrar baekur fyrir pa sem hafa dhuga & trafreedi. Lestur ,Vegir
Krists" Utheimtir ekki ad madur pekki pessar baekur fyrirfram eda bui yfir trufraedilegri
pekkingu. Ekkert er hugsad sem traarkenning eda sem sjonarmid truarlegra samtaka i
heiminum. Engu er beint ad neinni kirkju, traarlegum eda andlegum hépi manna eda
gegn traarjatningu kristinna safnada. F6lk sem tengir sjalft sig vid annan triarlegan
eda hugmyndafraedilegan bakgrunn, en hefur jakveedan dhuga & nyrri innsyn hvad
vardar kristna nalgun, svo lengi sem hun er ekki smaveegilega eda yfirbordskennd,
getur einnig fundid slikt hér. Einnig er bent & sambandid & milli hinnar kristnu leidar
og annarra hneigda. betta verkefni gerir kristna tri élika adgengilega fra mismunandi
hlidum a sama mata og J6hannesargudspjall lysir hinnu kristnu leid a tungumali sem
er skiljanlegt fyrir p4 sem leitudu pekkingar & peim tima. Snid pessa skjals gerir einnig
huga pess sem les pad kleift ad vera frjals. Rannséknir eru ddruvisi en trabodsstarf.
Samt sem adur geta peir kristnu einstaklingar sem lesa pennan texta, og kj6sa
einfalda tra i stad dypri ihugunar, leert af honum, t.d. hvernig hafa skal samskipti vid
folk af annarri trd an pess ad bua vid sifelldan misskilning.

Textinn aetti ad tala fyrir sjalfan sig.
,ENN hef ég margt ad segja ydur, en pér getid ekki borid pad nd. En pegar hann kemur, andi
sannleikans, mun hann leida ydur i allan sannleikann" (J6h 16:12-13). Vegir Krists leita fanga

i pessum anda.

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Nakveemar abendingar***, Kristin hugleidsla.
Ein leid er ad hugleida gudspjollin.

Hinir 37 kaflar megintextans fylgja hinum mismunandi skrefum gudspjallanna og
opinberunarinnar. Lesa mé einn kafla eda kaflanna alla i réttri r60 til ad ddlast meiri
skilning.

Bibliulestur, p.e. ad lesa i gegnum og vinna med textann og merkingu hans er adeins
ein adferd. Vid lestur gudspjallanna, megintexta , ways-of-christ.net" og sidast en ekki
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sist Gud getur studlad ad dypri skilning.

Sa sem hefur meiri &huga a heildraenni nalgun, par & medal vanraektum hlutum
sélarinnar, geta lesid og hugleitt kaflann, t.d. J6hannesargudspjall og sidan lesid
megintexta , Vegir Krists".

pessi heimasida inniheldur samfelldan texta. Kafla hennar ma nalgast i efnisyfirlitinu. Vio
lestur hennar er gagnlegt ad prenta efnid at: (t.d. pdf-skjal).*

(J6hannes og leerisveinar hans sinntu helst hinu djupa andlega mikilveegi pess sem gerdist.)
Pad er nokkrir moguleikar feerir hvad vardar hugleidslu. Fyrst ber ad nefna paer
grundvallarkréfur sem naudsynlegar eru fyrir alla hugleidslu. Yta eetti Gr huganum truflandi
hugarastandi og vandamalum med pvi ad vera medvitadur um pad eda med pvi ad raeda vio
einhvern um pad o.s.frv.; til ad tryggja neegjanlega andlega einlaegni. Einstaklingurinn aetti
ekki ad vera preyttur, svangur eda undir miklum ahrifum afengis, tébaks o.s.frv. Simi aetti
ekki ad trufla pig & medan hugleidslu stendur. bér aetti ad lida vel & peim stad sem pu hefur
valio fyrir hugleidsluna. Stadurinn aetti ekki ad vera nélaegt rafteekjum sem valda ,rafstreitu"”.
Vant folk getur jafnvel einbeitt sér & markadssvaedi, en svona abendingar eru yfirleitt
videigandi. Stundum var hugleidsla gudspjallanna idkud med pvi ad segja texta bibliunnar
haegt med lokud augun (t.d. medlimir Résakrossreglunnar**). Textinn var leerdur utan af og
pvi var athyglin ekki & ordin heldur efnid. bad var einnig breytileiki hvad vardar taktkenndar
bendingar. Einnig ma lesa textann og lata hann virka med lokud augun. bad pyair an virkrar
hugsunar pvi raunveruleg hugleidsla hefst eftir ad hugsunum lykur. Ef hugsanir halda afram
ad birtast aetti einfaldlega ad ,horfa &" paer i stad pess ad taka virkan hatt med peer. begar a
einnig vid pegar hugsanir birtast sem hafa greinilega eda virkilega engin tengsl vid
hugleidsluna (ef hugsanirnar varda éaeetlanir skaltu skrifa peer nidur til ad fresta peim svo pu
sért opin fyrir hugleidslu.) Skrifa aetti eftir a nidur mikilveeg atvik sem eiga sér stad i
hugleidslunni til ad fylgjast betur med préun manns. Hin hugleidandi ihugunarefni geta leitt til
~dypra" astands hugleidslu, slikt parf p6 ekki endilega ad gerast.

Pad getur einnig verid gagnlegt ad hafa stilabdk nalaegt pegar madur vaknar, til ad skrifa
nidur stikkord. Slikt hjalpar einnig til ad muna eftir draumum og fylgja préun peirra. Ef
draumatékn eru malud & daginn adstodar pad pig vid ad opna raunveruleikastig sem
endurspeglast i draumum. P& verdur ljost ad ekki eru allir draumar einfold melting & upplifun
dagsins, heldur er eitthvad ad gerast sem er eins mikilvaegt og sjélfur dagurinn.

petta eru ekki dulspekilegir helgisidir heldur veitir petta salinni négu langan tima til ad opna
sig fyrir efninu eda fyrir Gudi, i stad pess ad efnid sé adeins tilteek vitsmununum - pad er ekki
slaeemt en neegir ekki eitt og sér til ad skilja andlega hluti. Smam saman getur petta snert og
umbreytt dllum ,l6gum" tilvistar okkar, par & medal viljanum og jafnvel likamanum. Adeins pa,
pegar t.d. nyr skilningur eda tengdar taknreenar myndir i hugleidslu eda draumum birtast, eda
onnur préun i lifinu, hefur itarlegt efni ,maett" ad, allavega er yja ad sliku. bpad geeti verid
naudsynlegt ad hafa kafla & takteinunum t.d. i viku eda jafnvel manud. Sidan geturdu haldid
afram, sérstaklega ef pig langar til pess. bad er ekki naudsynlegt ad tulka kaflann hvad
vardar pitt daglega lif adur en lengra er haldid. ,Skrefin" eru ekki lengur alveg adskilin. Gud
heimilar manni ad upplifa eitthvad pegar hann (Gud) vill pad. Hugleidsla getur adeins
undirbuid okkur fyrir innra ,frabaert andartak” en han getur ekki prongvad pvi fram. Samt sem
adur getur engin trufraedi ein og sér komid i stad slikrar innri idkunar - sem getur leitt til pess
ad gera pad sem Kristur og gerdi, i stad einungis vinnu med kenningar.

En fyrir utan hugleidslu eru til eins margar adferdir og til er félk, allar leida paer ad sama
markmidinu

Frekari leidir hugleidslu i hinu kristna samhengi.

Kirkjur bjéoda sjaldan upp & kristnar leidir hugleidslu eins og nefndar hafa verid ad ofan.
Liklegra er ad paer bjodi upp & einfaldari myndir hugleidslu @ namskeidum sinum. Folk vill
eiga andlegar upplifanir. Pad er alvéru dhugi a sliku. En kirkjurnar hafa tapad mikid af sinum
andlegu hefdum, og par med hugleidsluhefdum, og pvi leita paer leida til ad endurnyja paer.
peaer byrja & buddatriarhugleidslu eins og ,zen", einfold gefing i pogn, an samhengi
buddatrtar eda hinddatrdar og med kristinni eda hlutlausri kynningu. baer hugleida einnig



kristnar myndir*, eda lesa stutta kafla ar bibliunni eda lesa um kristna dulspekinga og
hugleida sidan pad. Minnst er a gamla hefd sem enn lifir medal griskra rétttrinadarmunka a
Athos-fjalli i kaflanum ,P6gnin i eydimorkinni” i megintexta okkar: peir endurtaka ,kyrie
eleison” (herra, syndu miskunn) i 6ndunartakti sinum. L6g og salmar geta einnig haft
hugleidslueiginleika. Einnig veeri mogulegt ad taka med margar myndir og tdkn i gdmlum
kirkjum (byggingum). Einfaldasta leidin veeri stundum su &hrifarikasta fyrir kirkjurnar, p.e. tid
timabil pagnar; & undan baenum, & medan baenum stendur, eftir baenina - bida eftir ad finna
eftir einhvers konar ,svari" - og vid prestlega radgjof. Fyrir utan slikar adferdir vid undirblning
fyrir Gud getur allt i lifinu haft hugleidslueiginleika - p6 slikt sé erfitt & okkar erilsému timum.
Pad veeri fAsinna og myndi syna vanpekkingu ad kalla allar gerdir hugleidslu ,6rkristnar"
(s6kum hugleidslna sem pekktar eru innan hépa sem eru ekki kristnir, sem eru betur pekktir
en peir kristnu). Malverk.

Jafnvel peir sem leita ad innri upplifun og voldu sér hina gagnslausu og haettulegu leid lyfja i
stadinn geta i stadinn fundid upplifun med hugleidslu sem fullnaegir pa.

* ... Ef prentadi textinn er rannsakadur & einbeittan mata adstodar pad vidkomandi vid ad fordast pau
vandamal sem sjalfstaedir rannsakendur eigna ofskammti & Internetinu og fjélverkavinnslu (p.e.
framkveemd ymissa verka a sama tima).

** Til deemis kristni Rosakrosskalinn ,Universitas Esoterica” i Berlin (Wolfgang Wegener), sem var til
uns 1984.

**x (Dypri) skilningur & pessum sioum krefst pess ad taka eftir tilurd hans - sja Kynningin ad ofan -; og
frekari adferdir sem notadar eru (sja ad ofan, ndkveemar abendingar). Adrir lita a slikt vidhorf, er
textinn er lesinn, sem almenn vidmid fyrir abyrgdarstarf, einnig i heimspeki (,,meginreglur
gbdgerdarmala”, Donald Davidson, ,,On the Very Idea of having a Conceptual Scheme", i
» Proceedings and Addresses of the American Philosophical Association", Vol.47, 1973-1974, S. 19).

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

pPessar sidur og ymsar gudfraedistefnur.

1. Allar tilraunir til ad enduruppgoétva hina andlegu dypt kristni sem er ad hluta til horfin verdur
audvitad ad hefjast a kenningunum, lifinu og mikilveegi sjalfs Jesu Krists og
einstaklinganna innan frumkristni - par a medal ,,opinberunar-" einkenni peirra i stad pess
ad velja einungis pa sem henta kvedinni trafreedi. Pad er einnig mikilveegt ad taka
fiélbreytileika hinna frumkristnu einstaklinga alvarlega, alveg eins og
gudspjallamennirnirs***** gerdu, til ad syna hid itarlegra hlutverk Krists betur.*

2. Hin Gamla kirkja eftirfarandi alda einkenndist af yfirvaldi hins yfirgripsmikla

sveedis, Kirkjufedranna". Med adstod griskrar tungur og pekkingar peirra gatu peir gert
hinar kristnu hefdir mun augljésari fyrir Evropubuda. beir vissu enn mikid um fyrri skrif sem eru
horfin sjonum i dag. A pessu timabili var lika mikid um agreining vardandi pad sem taldist
s6nn kristni og pad sem taldist ekki vera slikt. Margar pessar uppgoétvanir, sem sidar voru
hunsadar, eiga skilid nytt mat - sérstaklega i samanburdi vid uppruna peirra. bPad voru einnig
kristnir menn sem séttust ekki eftir frelsun i gegnum kirkju heldur i gegnum
einstaklingsbundin adgang ad Gudi med baenum eda hugleidslu - t.d. i Egyptalandi, sbr.
uppg6tvanir Naqg Hammadi. Innan hinnar ,dulspekilegu gudfreedi" natima rétttranadarkirkna
er sumt af pvi vel vardveitt.

3. Midaldar-skdélaspeki og vidurkennd riti leiddu til gudfraedilegrar skipulagningar med
alyktun, gagnalyktun og nidurstddu - sem haegt var ad kalla trarbragdaheimspeki. Yfirvald
.Kirkjufedranna" var enn vidurkennt, en adeins svo fremi sem peir samraemdust pessum
hugmyndum. bé ad skdlaspekin hafi veitt mérg athugunarefni & peim tima var hid einhlida
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einveldi og par med einskordada vitsmunalega rokfesta 6gnveenleg og eetti ad greina i
sundur fr& hinum raunverulegu trdarlegu viddum. Traarbrégd voru pvi vardveitt i formi
kenninga en pad freistadi einnig folk til ad fylgja rannséknarhefdum. Skdpunargéfa peirra
sem leita ad andlegum hlutum og dulspekingar i natimanum syna okkur ad sama
vitsmunalega adferdin getur einnig leitt til annarra nidurstada og ad raunverulegur andlegur
voxtur krefst vitundar, sem er sveigjanleqri, itarlegri og ekki eins hord. Hin stranga
skoélaspekiadferd er enn mikilvaegur upphafspunktur fyrir natimalega kerfisbundna gudfraedi,
sérstaklega i kapolskri tri. En pad eru einnig akvedin einlaegni i gard annarra alkirkjulegra
nélgana (t.d. Yves Congar). Markmidid getur vissulega ekki verid einhlida gagnryni i gard
einnar af gudfreedistefnunum. Snemma vid vinnslu megintexta ,Veaqir Krists" voru akvednar
formgerdir skodadar. Adeins einn mdquleiki var sidan eftir en pad var ad nota r6d ,Skrefa
Jesu" ur sjalfum gudspjdllunum! bagd er einnig upprunaleg r6d mogulegrar mannlegrar
préunar og vitundarsveedi i tengslum vid heiminn i kring. En petta er ny, pverfagleg nalgun.

4. Er neegileg kirkjuhefd hafdi verid baett vid upprunann fylgdi vidleitni sidaskiptanna, par
sem hinn bibliulegi uppruni var notadur sem grunnur ad nyju. En vidleitni peirra var
takmdrkud pvi peir sjalfur voru born sins tima og vissu litid um hinar andlegu og dulspekilegu
hreyfingar i frumkristni. Peir sneru einnig baki vid dyrmaetar hefdir a bord til Tilbeidslu Mariu.
Pad voru adeins einstaklingar a bord vid hinn pyska moétmaelendagudfraeding J. V. Andreae
sem gaf ut dypri upplifanir, sem meetti kalla ,kristnar dulspekiupplifanir"; dulbdnar sem
draumur eda skaldskapur til 6ryggis. Kirkjur métmaelenda voru meira segja ekki jafn
umburdarlyndar og madur hefdi haldid. pPvi er ekki audvelt ad bera kennsl a hid kristna edli
pessara upplifanna.

Gagnsidaskiptin, traarstrid o.s.frv. sdum um afganginn. En hinar mismunandi gudfraedilegu
nélganir voru samt likar ad 4kveonu leyti. Madur gat fundid innan kirkjum métmaelenda
adskilda s6fnudi & bord vid lutherska og sidbotar, pessi adgreining var adeins i gildi fyrir
guofraedilegar umraedur og er ekki lengur studd af sjalfum medlimunum (ad minnsta kosti i
pyskalandi**.

5. Old nyrrar heimspeki, upplysingin, rékhyggja og (néattaru-) visindi sem fylgdu
studludu ekki ad gudfraedi andlegrar upplifunar til vidbotar vid hina gémlu kerfisbundnu
gudfraedi. bvert & moti, sifellt fleiri sagnfreedilega gagnrynir gudfreedingar héfu ad snda
sér ad hinum nyju vitsmunalegu og einhlida efnishyggjuvisindum pess tima. Gudfraedi byrjadi
ad verda samanburdarrannsokn & ritmali og malvisindum - sem voru ekki endilega mistdk po
pau hafi verid einhlida.

pad er ekkert pvi til fyrirstodu ad hugleida tegund lesefnisins, en pa a kerfisbundinn mata,
eins og sida okkur um hid svokallada Filippusargudspjall (Nyjar sidur a ensku og pysku og).
Pad er einnig oft naudsynlegt ad bera saman fullyrdingar hinna heilégu ritningar vid
adstaedur pess tima — og pad er mikilveegt ad gera ekki samstundis litid ar pvi sem skrifad
var pegar slikt er lesid i hinum nuatimalega tidaranda. Tengingin vid tilvonandi s6fnud getur
einnig kastad ljési a merkinguna, en slikt parf ekki ad leida til takmoérkunnar a pvi ytra,
einungis mannlegum atburdum, par sem Gud birtist ekki beint lengur, p6 hann hafi verid
mikilveegastur fyrir mannkynid. Su stadreynd ad skilabod voru gefin dkvednu félki pydir alls
ekki ad engin alteek merking hafi ekki verid til stadar. bad er mikilveegt fyrir okkur i dag ad
skoda mikilvaegi pessarar hefdar. Efnistok hennar verda okkur samt sem adur ekki ljos fyrr
en vid tokum traverdugleika pess sem lofad var alvarlega. jafnvel fyrir félk i dag, eda vio
reynum slikt ad minnsta kosti.

Malsvarar hinnar gémlu kerfibundnu gudfreedi sau sig sem malsvara nokkurs konar
midstddvar raunverulegrar gudfreedi, en i kringum hana geettu ny rannséknarsvio flokkad sig.
Geta peirra samt sem adur til ad uppfylla petta sameinandi hlutverk var vafasamt. Vafalaust
veeri réttmaett ad tengja margvislegar visindalegar uppg6tvanir vido gudfreedilegar kenningar -
svo lengi sem pad leidir ekki til nyrra visindalegra kenninga. En par af leidandi aetti madur
von & ad slikt myndi eiga sér stad i dag. i flestum tilfellum gerdist slikt ekki. betta myndi pyda
ad virda fyrir sér hina tilvonandi nyju heimssyn og hugarfar, sem a reetur sinar ad rekja til
skammtaedlisfreedi, skammtaliffreedi, nyja jardedlisfraedi, stjarnedlisfreedi og sérstaklega ny
jadar-visindi & bord vid dulsélarfraedi sem stydur ekki hina gémlu efnishyggju. Pad er
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gagnslaust ad adlaga gudfraedi natimans ad visindaheimi 19 aldar!***

Olikt tilhneigingum rékhyggju hafa nyjar endurnyjunarhreyfingar ordid til sidan & 19. 6ld sem
leitt hafa til margra nyrra sjalfsteedra kirkna métmaelenda. beim fannst samt sem &dur ekki
naudsynlegt ad rannsaka visindapréun til ad sja hvort hiin samsvarist peirra naverandi tru.
paer studla ad bibliulegri tra. [ flestum tilfellum myndu paer ekki kalla petta ,gudfreedi”, en
petta er dkvedin tegund af gudfraedilegri tulkun (bibliuskyring).

6. A 20. 6ldinni for pvi fram mikil vidleitni til ad baeta vid hlidum & gudfraedi sem hofdu
aour ekki fengid naegilega ihugun, en samt an dulspekilegra eda andlegra vidda - var
ad minnsta kosti vidurkennt sem naudsynlegur hlutur af Karl Rahner. Slikar tilraunir i heimi
kapdlikka og métmeelenda voru gédar fyrir hluta af pjoofélaginu pvi paer tokust a vio
raunveruleg vandamal félks: t.d. Karl Barth; pélitiska gudfraedin og gudfraedi frelsunar pridja
heimsins og gudfraedi skdpunarinnar****), feminisk gudfraedi. Sumar stefnur a bord vio
~-Entmythologisierungstheologie" (gudfraedi ,demythologization") Bultmanns gerdu meira
slaeemt en gott, minnkudu nanast trina nidur i rékhyggjukennda heimssyn - b6 peir taki
greinilega fram ad truarbrégd parfnist ekki visindalegrar hluthyggju. Drewermann reyndu
sidan bibliuskyringu gudspjallanna med djupsélfreedi. betta gaeti verid brd pegar heimur
efnishyggjukenndu heimssynarinnar er yfirgefin an salar en djupsalfreedi er enn ekki
raunveruleg andleqg vidd bibliunnar og pvi bydir ekki ad etja saman pessum hlutum, eins og
atti sér stad.

par til ni hafa vandamal tengd bibliufestu og afstaedishyggju verid yfirgnaefandi i umraedunni.
Fyrir utan pad hafa hinar svokoélludu ,Afhjupunarségur um Jesa" fyrir utan gudfraedilega hopa
4 sioustu arum verid skadlegar naverandi umraedu.

7. Allt til dagsins i dag hefur ekkert verid til stadar sem endurspeglar ,péstmdderniska”
gudfraedi 21. aldarinnar. Endurnyjun andlegra moguleika kristinnar trdar - ad viohalda
hinni gémlu truarlegu og félagslegu fylgni einni utheimtir itarlegri vitundarbreytingu*****,
Kallad er hér eftir andlegri ndkveemni og einstaklingsmidudum leidum til ad lita & pj6édfélagid
0g heiminn, i stad pess ad stjérna adeins og vardveita hin gémlu svid gudfreedilegrar
rannsoknar og visindalegrar truarrannsoknar: leid til ,fulls" kristindoms an klofnunar
nutimans. Pad er hér sem ,Vegir Krists" kemur til ségunnar.

*) pau vidurkenndu medvitad ekki bara ,source Q", sem freedimenn fundu innan pess. (Pad innihélt
adeins ummeaeli Jesu fyrir pinu og dauda Krists med sidareglum sem nadu Ut fyrir margar félagslegar
sidvenjur, oft tengd, t.d. Fjallreedan. Hid aliku og 6sviknu ummeeli ,TOmasargudspjalls" syna ad, veltur
& predikurum og aheyrendum, ad frekari ummeeli Jest voru i umferd. | fyrstu voru einungis faeinir
leerisveinar sem gatu fylgst sidustu skrefunum i lifi Jesu, héfst med upprisu Lasarusar fr& daudum, og
stédu pvi areidanlega fyrir pad. Samt sem &dur var pad birt peim sem leitudu pess.

**) [ dag, t.d. i Pyskalandi, eru tilraunir gerdar til ad koma reglu & pessar adsteedur. Einnig vardandi
hinar mismunandi kirkjur sa einnig siou okkar ,Kirkjurnar sj6 (opinberunarinnar) og kirkjur ndtimans".

***) Sj& einnig aukasidu okkar ,Visindi og trdin & Gud". Sja Hans Kiing, gydingdémur. Past, Present
and Future for a study of the development of Christianity. Hann gerir sampeetta ranns6kn sem
sampykkir innihald ritningarinnar sem heimild er vardar samhengi, pra fyrir fornfreedilegar og
gagnrynar trafreedilegar rannsoknir, sem vitir sumum kristhum ménnum og gydingum astaedu til
fhugunar. (Vié sampykkjum ekki allar afleidingar gagnryninnar sagnfraedilegrar rannséknar. Til deemis
virdast sum atvik i kringum Jesu adeins vera hugleegar upplifanir. Kiing er samt sem adur opinn, hefur
enn ekki rannsakad slikar upplifanir. Adferd hans vid ad rannsaka prounarskref kristindoms almennt
séd (hugarfar) er &hugaverd en med slikri leid er ekki mogulegt ad bera kennsl & mikilveegu hluta
kristinnar trdar, sem voru aldrei rikjandi fyrr en nd, eins og dulspekingarnir.

**x) (bysk bok: ,Okologische Theologie" (vistfreedileg gudfraedi), Kreuz-Verlag).

**xx%) Einnig hinn ,eilifi fagnadarbodskapur" hins heilaga anda (Opinberunarbékin 14,6) krefst meiri
vitundar heldur en vitsmunirnir einir er megnugir um ad veita.

weox Jes(s, laerisveinarnir og gudfraedi.



Innan Nyja testamentisins ma finna ,gudfraedi”. En rithéfundanir hljéta ad hafa sameinad pau a
medvitadan mata. Peir fundu fyrir pvi ad Jesus hafdi att sér margar ,hlidar". Madur parf moérg
guodfreedileg sjonarmid til ad skilja hann.

Hann kenndi einnig félagslega vitund frjalslyndrar eda frelsunargudfraedi — og hann kenndi hin
(einstaklingsbundnu) sidferdilegu vidmid ihaldssamra gudfreedinga (en ekki formlegt og ekki byggt
a rikisvaldi.)

Hann hafdi einnig ad bera hid andlega vidhorf kristinna dulspekinga (sbr. dulspekilega gudfreedi grisku
rétttranadarkirkjunnar) - og samt sem adur vildi hann ad leerisveinarnir stjornudu lifi sinu i hinum
efnislega heimi (sem er meginumraeduefni flestra niverandi gudfreedinga og triboda, sérstaklega
pau er luta ad métmaelendum).

Jesus syndi , yfirnattiruleg" tengsl vid Gud, (fra skirn til krossins og upprisunnar, tekid t.d. eftir pvi i
hugleidslukenndri yfirliti J6hannesar og leerisveina hans); sem er ekki haegt ad utskyra med
vitsmunalegri vitund gudfraedinga eins og Bultmann — samt sem adur vard Jesu ad ganga i gegnum
mannleg stig lifsins, sem eru skilin af nattdruvisindum.

Sum tilvik ma skilja med djupsalarfraedi okkar tima, sum eru andleg a pann méata ad pau na ut fyrir
salfraedi.

Morg sjénarmid eru nanast tynd par sem stor hluti hinnar upprunalegu frumkristni var ofséttur sem
willutrdarmenn” (voru i slagtogi vid hina raunverulegu misnotkun trdar). Pau voru 6ll einhlida, en ekki
meira einhlida en neinar ndverandi kirkjur.

Pessi einhlidatenging er ekki sjalfkrafa neikveed. Hinir uppbyggilegu hlutar allra peirra tilrauna veeru i
lagi ef peir teldu ekki ad peir vaeru peir einu sem hefdu rétt fyrir sér og ad hinir hefdu ad fullu rangt fyrir
Sér.

*xxxkk Guospjollin og gudfraedi.

Gudspjbllin — og til deemis sé& hluti Markdsargudspjalls sem kalladur er ,Q" endurspeglar mismunandi
sjonarmid. bau eru pvi skrifud fyrir folk med mismunandi bakgrunn. Markus var til daemis mikilvaegur
hvad vardar hinn sundurgreinandi huga Rémverja og fyrir pydingar & romversk tungumal. En Morton
Smith professor nefndi leynilegan hluta" pess gudspjalls sem atti reetur sinar ad rekja til Péturs og
reynslumikio félk notadi einungis, innihélt sbguna Lasarus og svo framvegis. Austurriski
dulspekingurinn Lorber segir ad Markus hafi verid sem drengur verid metinn bodberi & milli
leerisveinanna. Hann hefdi pvi vitad nakveemlega hvad var i gangi. Hann synir nalganir gudfreedings,
med hina midleegu spurningu ,hver er Jesu?".

Hugsanlegur upprunalegur Matteus, sem geeti hafa tynst eda hefur enn ekki verid uppgotvadur, hlytur
ad hafa verio beint ad gydingunum; hid naverandi Matteusargudspjall er ad lokum beint til allra sem
purfa Gtvikkadra lysinga fullar af lifi um gjordir Jesu.

Lukas var svipadur en med dypri tilfinningar.

Johannesargudspjallid var skrifad fyrir andlega penkjandi kristna menn (til deemis med uppruna sinn
i griskri dulspeki), leysti akvednar kristnar hugmyndir a peirra tungumali.

Johannes litur greinilegast a lif Jesu fra krossinum og upprisunni; Matteus byrjar & lifinu. Baedi
sjonarmid eru rétt, en krossinn og upprisan hafa mestu afleidingarnar fyrir timann sem fylgir.

LFilippusargudspjallid” (6vidurkennt) er ekkert gudspjall heldur ,umraeduframlag" Ur frumkristni med
nokkrum hreyfingum, hefur sin sjonarmid & milli peirra. (Pad er engin dulspekiritgerd eins og sumir
geetu gert rad fyrir). ,Gospel of Tom" (6vidurkennt) er ekkert gudspjall heldur samsafn ummaela um
Jesu, hluti af pvi er ad minnsta kosti 6svikinn, par a medal ordalag sem helgad er andlega penkjandi
folki.
Mismunandi folk gat leyst Gr mismunandi hlutum betur.

Adferair.

A svipadan mata eru allar mismunandi rannséknaradferdir gagnlegar, ef peim er beitt { sameiningu
(pbverfaglega). Ef madur reynir hins vegar ad byggja upp gudfreedi med adeins einni visindagrein (eins
og malvisindaleg rannsdkn eda ,Formgeschichte" eda fornleifafraedileg rannsokn),
nidurstédurnar verda ad hluta til falskar. Frekari hugleidsluadferdir eru naudsynlegar.

AJ auki eru almenn triabragdavisindi, sem eru meira og minna 6had kristinni gudfraedi og heimspeki,
sem standa stundum i beinni samkeppni vid gudfraedi par sem pau glima vid traarlegar spurningar,
sem er erfitt ad f4 adgang ad ef rannsakendur bua ekki yfir sinum eigin trdarlegum tilvisunum vid peer.
Ef einstaklingur sameinar slikt alvoru leit ad Gudi getur pad reynst vera med timanum arangursrik
viobot. bess efnisatridi geetu reynst samrymanlegri ef trdraekni veeri vidurkennd sem
grundvallareiginleiki mannlegrar adsteedna. (sja ,Tru...")

(..)




Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

I upphafi var Ordi& (griska: logos) ...og Ord&id vard hold" (Joh. 1).

petta ordalag var upprunalega ekki notad fyrir tilfaerslu Jesu sem fordeemi mannsins; pad
gefur til kynna dypri tengingu vid Gud og skdpunarleidina. ESli pessarar tengingar ma enn sja
a mismunandi mata. En ad lysa pvi sem éskiljanlegu og éareidanlegu er einfaldlega otaekt.
Slika framsetningu ma finna i J6hannesargudspjalli (J6h 1, J6éh 5, J6h 6:69, J6h 7...) og i
Kolussusbréfi og Efesusbréfi, i Matt 16:16 o.s.frv..; og ,bjé" einnig ennpa i gémlum
kirkjukennurum, i dulspekingum & bord vid Jakob Boehme, i Rudolf Steiner (Helsingfors
1912), og lifnar aftur vid i ,dulspekilegum kenningum" hins kristna hyggna manns ,Daskalos",
sem og i békum bandariska gudéfraedingsins Matthew Fox: , The coming of the Cosmic Christ.
The healing of mother earth and the birth of a global Renaissance", og ,, The great blessing";

(...).

i kapdlsku kirkjunni og i hlutum kirkju métmaelenda var tilraun gerd til ad vardveita nalaegd
vid pessa hefd med notkun hreinna kenninga. Adrir hlutar kirkju métmaelenda vidurkenndu
félagslegt starf Jesu betur pé peir urdu ad nefna pad ,guddomlegt hofleysi Jesus. |
kenningum sem eiga uppruna sinn i hinddatru er hugtakid ,Avatar" & mismunandi svidum
borid saman, pydir folk sem er ekki & jordinni til ad taka framfarir sjalft en en er par
sjalfviljugt, ad leggja af mérkum til handa framférum pjédar eda mannkyns; sem hluti af
»gudlegri fullkomnun". Munurinn & pessari tegund samfelldra ,Avatars" vid slikar skodanir er
oft skyr; & medan sjonarmid gydinga og kristinna leggja aherslu & ,,Gud ségunnar”, proska
0g sérstakt hlutverk Messiasar i pessu samhengi.

Hér er getid ad Kdraninn vidurkennir Jesu Krist sem spamann sendan af Gudi, og sem ,Ord"
Guds, ,skapadur eins og Adam" (nefndur & moérgum stédum) Petta er meira en sumir kristnir
gudfraedingar i natimanum sampykkja, peir sja adeins Jesu, hinn félagslega umboétasinnal
Jesus adeins sem sonur Guds - kristnir menn & timum Mdhamed hugsudu petta sér mjég
likamlega - i samhengi seinni kenninga um hina heildgu prenningu sem var ekki vidurkennd
af Kéraninum A peim tima voru varla neinir kristnir menn eftir sem gétu Gtskyrt petta med
Osviknum heaetti fyrir félki af annarri tra.

A pessum timapunkti aetti ad undirstrika ad dultid Krists & ekki einungis upptok sin i
fraedilegri hugsun, heldur ar framsynni upplifun, t.d. mé& sja pad greinilega i verkum Jakob
Boehme; en hann synir einnig fageeta getu til ad tileinka sér reynslu sina hugmyndalega. Ol
upplifun af andlegum toga parf (sjalf-) kritiska meltingu; en mat & nidurstédum hennar an
pess ad velta fyrir sér tilveru sliks skilnings er ekki videigandi adferd, leidir ekki til neins.
Ekki er heldur haegt ad skilja félk med vidurkennt dulspekilegt eda andlegt verkefni ef litid er
a pao sagnfraedilega og gagnrynio adeins fra sinni ytri félagsmétun i stad pess ad lata fylgja
med peirra 6hadu andlegu préun.

*) Tilvist Jesu er frekar vel skrad i sdgunni. Sagnfreedingar fra 1. 6ld e.Kr. a bord vido Josephus and
Tacitus stadfesta raunverulega tilkomu hans. Einnig er minnst & tima og stadsetningar margra
vidburda i gudspjéllum Bibliunnar. Til deemis er haegt ad bera kennsl a nokkra stjérnendur og

embaettismenn (t.d. Luk 3:1, 2, 23), med arinu sem klerkdémur Jesu héfst. S6mu adilar finnast sidan
aftur i sagnfreedilegum skjélum. bvi bera frasagnir gudspjallanna i Bibliunni ekki einkenni
goofraedilegra sagna. ,Apokryfu baekurnar", p.e. frekari gudspjoll, eru med texta fra dldum eftir
Kristsburd, sem eru ekki hluti af Bibliunni. Oft er minni &hersla 16gd & ad segja ndkveemt fra en meira
er lagt upp Ur akvednum tulkunum & einangrudum atburdum af mismunandi héfundum.

A pysku og ensku sidunum er hluta ar Opinberunarbok 1 beett vid:
Pessu texti hefur sérstaklega verid notadur til ad stilla sig inn & Krist, eins og med Utvarpid, i stad pess
ad nota 6nnur 6fl sem ,virdast vera" kristin.

Til baka (med pessu hndppum geturdu snuid aftur til sinnihalds" i upphafi pessarar vefsiou).
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Jesus of Nasaret, feeding hans.

[ hlutanum innan gudspjallanna komum vid nina ad mannlegri atburdum. Samkvaemt venju
er faeding Jesu tengd jolunum, po slikt sé ekki eftirtektarvert i j6lahaldi margra. (LUk 1, 26-56;
Matt 1-2). begar stadid er frammi fyrir mikilvaegi hinna priggja kenningaéra getur madur velt
fyrir sér hvi gudfreedingar & okkar dogum leggja svona mikla aherslu a pvi ad afneita
meyfaedingu Jesus. Hinn éndverdi ,gnostisismi" lagdi dherslu & ad leggja trinad a pad ad
Jesu hefdi ,synilegan likama", adrar kenningar leggja & &herslu & ad Jesu purfti ad fara i
gegnum ymis skref manneskjunnar til ad lata i ljosi akvedna fyrirmyndarleid. Ef ad sonn leit
ad sannleikanum veeri astaedan fyrir pessa umraedu kami meiri sveigjanleiki sér vel. A timum
pegar tenging vio umbreytingu kynferdis og astar koma nyjar hlidar fram, t.d. fengnar fra
austreenum kenningum og minna okkur a gamla sidi, pad eetti ekki ad vera langsott ad
sampykkja kjarna sannleikans i peirri hefd. BuddatrGarmenn, pé peir lysa sérstékum
feedingaradsteedum Budda, myndu eiga i engum erfidleikum med forsendu
meyfeedingarinnar, eda med meydominn & sélfreedilegan hétt, eins og t.d. R. Steiner lysir.
Kéraninn talar um Jesu sem veru sem ,skdpud" af Gudi i Mariu mey — svipad og
bibliufrasdgn engilsins sem kemur til Mariu og tilkynnir meyfaedingu Jesu.

pad gaeti komid i ljés ad pessi eiginleiki Jesu, sem passar ekki vid neinar fastar hugmyndir
sem vid héfum um hann, veeri verid ad yja ad. Liklegra er samt sem &dur ad vid berum
kennsl a sérstaka eiginleika seinna meir i lifinu. Vio stbndum einnig andspeenis mikilveegi
mdoguleikans ad ,endurfeedast” med Gudi i pessu lifi *.

Allt fra upphafi var lif og klerkddomur Jesu samtvinnadur heimssdgunni. Pad vard synilegt i manntalinu,
sem var fyrirskipad af romverskum keisara, sem olli pvi ad foreldrar Jesu ferdudust til spamannlega
mikilveega beaejarins Betlehem par sem Jesus faeddist. S stadreynd var tekin med i reikninginn i
gudfreedilegum skrifum pegar kom ad umraedunni um mikilveegi Jesu & heimsvisu.

A ensku og pysku sidunum er vitnad i J6h 3,5-8.

petta er engin deemisaga, en einn ,erfiou" kafla bibliunnar, med nakveemri og mjég mikilvaegri pydingu
fyrir pa sem hafa reynsluna og pekkinguna til ad skilja hana. Jesus sagdi ekki eitthvad vid einhvern
sem hann/hdan hefdi ekki moguleika til ad skynja og nota. Til deemis i k6flum megintexta okkar. ,bpégnin
i eydimorkinni”, og ,Ummyndunin”, pad eru nokkrar nalganir vardandi pessa Nyju feedingu

Jafnvel fyrir folk, sem leitar ekki ad pessari upplifun, tengdust jélin snemma pessari upplifun Hin
hatidlega stemning adventunnar & kirkjuarinu undirbjé mann fyrir endurminningar ,Faedingar Jesis" &
sama mata og fostutimi undirbjé mann fyrir paskadag. Stundum gat madur pvi upplifad eitthvad, an
pess ad skilja pad samt ad fullu, sem i dag krefst akafrar hugleidslu eda beenahald til langs tima

Jolin eru einnig hatid astarinnar, pau minna okkur a ad Jesus er gjof til mannkynsins Slikt breytir p6
ekki hinni dypri merkingu, madur getur fylgt éllum skrefum i lifi Jesd. Samanber kaflinn ,,0g Ordid vard
hold" i megintextanum. Pad er aukasida um tengsl pessarar andlegu endurfeedingar vid kenningar um

.karma" og ,endurholdgun” sem pekktar eru i 66rum trdarbrégdum.

Frelsadir kristnir menn (born-again Christians) i samhengi frjalsra kirkna o.s.frv.

- eru hvattir til ad halda afram ad byggja upp tra sina & hverjum degi, pvi sifellt ad fullkomna sjalfa sig.
- Pad er nuna videigandi fyrir pa ad taka stjérn & 6llum hlutum lifs peirra sem Utheimtir margar
breytingar hja flestum.

- Eins og Opinberunarbék 21:5 segir um komandi timabil, ,Sja, ég gjori alla hluti nyja", pad er einnig
timi fyrir kristna til ad endurnyja skodanir sinar um allt, jafnvel nina i dag.

Spurning:
Ef ég hef enn ekki upplifad pad, er ég pess megnug/ur ad dska mér innri endurnyjunar fra
Gudi sem uppsprettu alls?

Til baka i ,innihald" pessarar vefsidu.
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Er eitthvad merkingarvert i aesku Jesu?

Ekkert i lifi Jesu hefur an gildis, en pessi hluti hans hefur fengid hlutfallslega litla athygli,
sérstaklega af sumum nuatima andlega penkjandi rith6fundum Biblian sjalf segir adeins fra
lagi spamannsins Simeon og furdu skrifaranna vardandi hinn téIf ara Jesu (Luk 2, 29-51).
Areidanlegasta af 6bliulegu ,aeskugudspjollunum® er til i brotum og endurségnum, ,St.
Jacobus gudspjallia”, inniheldur taknraena vidburdi og fundi en ekkert sem stydur vio
natimafullyrdinguna vardandi pad ad Jesu hefdi leert allt af Essenes eda fra ad hluta til
tengdu samfélagi Qumran; eda i egypskum eda griskum hofum; eda a Indlandi, o.s.frv. Sumt
af pessu gaeti gert gagn fyrir frjétt imyndunaraflid en leiddi einnig til pess ad alyktanir voru
dregnar eda nyjar kenningar urdu til. betta syndi Gtlinur af Jesi sem stdd ekki bara frammi
fyrir pessu eda hinu heldur 6llum andlegum kenningum pess tima og breiddi sidan Gt i hverju
sinni nokkud sem samreemdist ekki endilega pvi sem adrir héldu fram. betta er grunnupplifun
sem er skiljanleg i lifi margra, stundum i aesku folks. bessi upplifun fer fram Ur 6llu
salfreedilegum hugmyndum er varda ,métun” og hegdun. Fyrir pekkta einstaklinga og
dulspekinga er petta nanast einkennandi, sja t.d. lif hins pekkta indverska J6ga Ramakrishna
og marga kennara hans sem gatu fljott ekki kennt honum neitt. Lysing & pessari proun
vardandi JesU, sja ,, The Aquarian Gospel of Jesus the Christ" eftir Levi (Gtgefin i
Bandarikjunum arid 1908 og sidar af L.N. Fowler & Co.Ltd., London). En lita ma a pessa bok
sem hélfgerda fjarstaeda tulkun og er hin ekki naudsynleg vid lestur pessa kafla.

R. Steiner lysir atridi i ,The Fifth Gospel", rétt fyrir skirnina i Jérdan, par sem Jesus gerir pad
ljést ad a hinni nyju 6ld geta starfsadferdir dulspekiregla a bord vio Essenes sem loka sig af
fr& heiminum reynst 6fugvirkandi. Traarlegur akafi peirra, med mikid af likamlegum og
sioferdilegum/andlegum hreinsunarreglum verndadi p& gegn neikvaedum &hrifum en
umhverfi peirra vard fyrir peim mun meiri ahrifum i stadinn. Sérstaklega sidar i lifi Jesu
finnum vid bibliulega hvét ,ad vera i pessum heimi en ekki af pessum heimi", par med
ad lata heiminn fylgja med sinum eigin proska. pvi hefdu sumar kenningar Jesu verid
alitnar leyndarmal & timum fyrir Kristsburd en er nina beint ad 6llu opnu folki i
heiminum, sem er engin mo6tsdégn vid kenningarnar sem peim betur undirblnu
leerisveinum er kenndar.

Petta er greinilegt pegar borid er saman vid gamlar leyndardomsfullar hefdir byggdar a
strangri leynd, sem nyr sagnfraedilegur pattur bad ahugaverda er ad pad var svipud
tilhneiging i nyjum greinum Mahyana baddatrdar par sem 16gd er ahersla a samud fyrir 6llum
verum pratt fyrir andleg markmid fyrir utan pennan heim. (Gamla Hinayana grein baddatraar
leggur aherslu a markmid fyrir utan pennan heim.) En adeins i natimanum hefur moéguleikinn
oroid augljos fyrir alla til ad fa4 adgang ad hinu andlega djapi. Enginn getur sagst hafa aldrei
heyrt um pad. Par sem natima dulspekibaekur eru enn mjog yfirbordskenndar getur madur
gert rad fyrir ad pessi tilhneiging hefur ekki enn verid ytt Gr vor. bad er augljést ad til deemis
leynileg hefd békasafnsins i Vatikaninu & reetur sinar ad rekja til tima fyrir Kristsburd hvad
petta efnisatridi vardar.

Aftur i ,innihald" pessarar vefsiou.

Aukaefni um deilur vardandi ,tvo drengi sem heita Jesu".

Hér ma einnig nefna talkun R. Steiner & mismunandi listum yfir forfedur i Matteusargudspjalli
og Lukasargudspjalli sem ,tvo drengi sem heita Jesus". Pad sem ekki er haegt ad neita pvi
ad guddomlegt edli Krists birtist adeins i einum manni er gaman ad veita pvi athygli ad
mannslegu vitsmunirnir h6fdu pau ahrif ad mannlifsspekingar og gudfraedingar lentu i miklum
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deilum, nefnilega: ,Einn eda tveir". Hin raunverulega spurning var hvernig endurholdgun
Krists og adstaedur lifs hans féru saman vid vald hygginna manna fra mismunandi
menningarsamfélogum (...). Par sem andleg rannséknarefni geta verid mun floknari en hinn
veraldlegi hugur getur imyndad sér eru hlutbundnar stadhaefingar i b6kmenntum oft ekki eins
nakvaemar en slik almenn sjénarmio.

til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Skirnin i Jérdan af J6hannesi skirara.

Skirn i sinni upprunalegu mynd var hvorki tAknraen ath6fn né yfirlysing a adild ad trdarlegu
samfélagi. Kaffaering af reynslumiklum einstaklingi, i pessu tilfelli af Johannesi skirara, liktist
oft drukknun og var pvi frekar hraedileg upplifun. Han var lik gamaldags tilbrigdum af
,Vvigslum" og/eda ,vigslupréfunum®. | pessu tilfelli var hin mégulega salfraedilega upplifun ekki
adalastaedan eda leid til ad vinna bug & 6ttanum vid ad deyja. Skirn tAknadi porfina til ad
Jorast" (betur pytt: ,breyta hattum manns"); sem sé vilja skaparans, hvers ,Himnariki" hafoi
verid kunngjort (samanber Matt 3, J6h 1).

Pegar Jesus bad J6hannes um ad skira sig taldi Johannes sig ekki verdugan til ad adstoda
hann Hann sampykkti pad en hafdi enga stjérn a atburdinum og tok eftir mun meiri
breytingum i Jesu en hann var vanur ad hafa i for med sér. Hann hafdi pegar buist vid
mdoguleikanum a skirn & heerra stigi i gegnum eld andans, i gegnum bann sem kemur & eftir
honum. Hann sa sidan ,Anda Guds" koma yfir Jesu. Kristnir dulspekimenn sau hér
raunverulega ,feedingu Krists i Jesu". petta Utheimtir samt sem adur ekki hugmyndarinnar
um Jesu og Krist sem tveer adskildar verur sem hoféu adur ekkert hvort med adra ad gera.

Skirn almennt séd og sérstaklega ,skirnin i anda", petta hugtak er notad a margan hatt, t.d. i
frjalsum kirkjum, ma lita & sem nokkud sem leidir ad ,nyrri faeedingu" mannsins. (J6h 3)
Fordast er ad nota hugtakid ,endurfaeding” hér sem vidgengst frekar i kristhum békmenntum
s6kum maogulegs misskilnings vid ,endurholdgun” betta pydir p6 ekki ad spurningin um
endurholdgun birtist ekki i bibliunni: Matt 11,14 ma tdlka & pennan mata.

i stad pess ad reyna ad leysa freedilegar og gudfreedilegar deilur um edli skirnar veeri haegt
ad deila &huganum & pvi sem pessi ,nyja faeding" geeti i raun haft i for med sér fyrir folk. Vid
getum byrjad, skynjad og rannsakad lif okkar ad nyju fra nyju sjonarhorni, fra dypra, leyndu
(eedra) lagi tilveru, tilveru sem beint er ad Gudi. Gud getur tekid sér Iégun i manneskju sem
gerir konum og kérlum kleift ad verda pekkjanlegra sem ,myndir af Gudi”, eda, eins og
dulspekingar segja ,heisti Krists" i hjartanu fyllist af lifi og fer ad vaxa. Einstaklingurinn sem
sinnir pessu a hugsandi méta getur einnig sé€d petta i myndinni af barni sem kemur i ljos, eda
i barni med médur sem mynd af salinni. Olikt skammvinnri andlegri mynd, sem haegt er ad
kalla fram med aefingu, endurspeglar hiin andlegan proska einstaklings sem ekki er haegt ad
kalla fram hvenaer sem er af sjalfsdlitinu. Petta innra barn verdur ad fullorénum einstaklingi
sidar og er jafnvel sidar einatt til stadar i vitundinni.

Hvad vardar ekki eins hugmyndarikt getur sama fyrirbrigdi tjad sig betur i gegnum innri
tilfinningar eda andleg ahrif, eda einfaldlega i gegnum umbreytingu i lifinu. Listaverk a bord
vid Sixtinska Madonna gaetu einnig hafa komid til sbkum syna og geta pvi einnig verio
gagnleg pegar leitad er ad adgangi ad innri raunveruleika. (...)

(...) Samanber hugleidsla J6hannesargudspjalls sja ,ndkvaemar abendingar" i Innganginum.

Frekari naudsynlegur eiginleiki vegar hvad vardar Jesu getur hér ordid greinilegur:
proski og meaelikvardi hans er til stadar innra med 6llum einstaklingum Madur getur
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proskad allt med sjalfum sér i skiptum fyrir lif, &n hinnar brynu naudsynjar stofnunar
til ad veita peim n&d. bad Gtilokar ekki ad radleggja hver 6drum a brdédurlegan hatt
Vegurinn er veittur fyrir ,eftirlikingu af Kristi".

Hin ,innri" upplifun kemur ekki i stad baena til hins ,ytri* Guds: ,Verid i mér, pa verd ég i ydur"
(J6h 15)

Ekki var naudsynlegt ad halda vatnsskirninni afram eftir ad Jesus hafdi hafid kennslu sina,
eda jafnvel eftir ,andlega skirn" hvitasunnunnar. Jesus sa pad sem ytri merki um nytt
broskaferli sem hafdi pegar proskast ad innan. A medan bapistahreyfingin kenndi enn:
.lorastu og taktu skirn!", eftir samruna vid pessa hreyfingu kenndu leerisveinar Jesu: ,Tradu",
pad pydir ad opna sjalfan pig fyrir sannfaeringarkraftinum. ,,0g taktu skirn". bessi hluti var
ivilnun til handa studningsménnum skirarans, en hin hofst med jakvaedu vidhorfi Badar
hreyfingar skirdu fullordna sem géatu tekid medvitada dkvordun. bad Utilokar ekki endilega pa
stadreynd ad einhvers konar blessun geti verid & réttur nyfaeddra barna sidustu 2000 ar en
sennilega hefdi verid hentugra ad adgreina petta fra raunverulegri skirninni og einnig hvad
vardar tengsl vid dkvedna kirkju. petta hefdi leyst margar deilur vardandi petta malefni.

Folk leit einnig & skirn sem inngdngu inn i hid nyja riki sem var had tulkuninni vardandi pad
ad Messias veeri konungur, slikt var algengt i Israel i pa dagana. Ekki var Gtskyrt ad ekki veeri
um efnislegt riki ad reeda né ytri kirkjusamtok heldur samfélag allra sem vidurkenna Gud sem
fadir sinn og sjalft sig sem syni og daetur nygetin af pessum fadir. bessi skodun, asamt
brédurlegu vidhorfi ,breedra” og ,systra" & medal hvers annars og med hinum mannlega og
guddoémlega Jesu sem eldri brédur myndadi kjarna peirra kenninga sem folki var bodid upp
a. [ gémlu Israel var hugmyndin um Gud sem fadir pegar til, sem og hin gamla hugmynd um
Gud sem eitthvad 6adgengilegt. | pessu tilfelli var hann frekar alitinn sem fadir Abrahams og
bjodin var afkomandi hans. Gud var eini fadir einstaklingsins i gegnum pjodina. | besta falli
hafa faeinir einstaklingar upplifad Gud sem beinan fadir einstaklingsins. pessi kenning kynnti
Jesu fyrst fyrir almenningi i heild sinni; af einstaklingi sem er undir leidsdgn Guds i salinni og
getur hvenaer sem er att samskipti vid Gud. betta var madur sem pegar gat skynjad ytri hluta
tilveru peirra med pessari tengingu vid hinn eilifa Gud. bad er nu pegar til stadar, og er sett
betur fram i vegi Jesu.

Athugio: bad er mdgulegt ad eftirfarandi lysing & upplifun Jesu i eydimdrkinni, d&samt
videigandi upplifun vid Gud sem ekki er latinn ganga i erfdir i bibliunni, sé ein af mérgum
Gtilokunarstigum.

Frjalslyndir gudfraedingar hafa tulkad skirn Jesu sem verklega upplifun. Séd fra hefdbundnu
gudfraedilega sjonarhorni var timatals- og spadémsinnsteyping i ségu heimsins einnig vandamal (t.d
Ldk 3:1-4 med tilvisun i Jes 40:3-5; ): spadomurinn fjallar um frelsandi verk Guds.

A ensku og pysku er vitnad til Matt 28,18-20; athugasemdir vardandi skirn i nGtimanum.
...JesuUs... *)sem sa sem reis upp af daudum.
*)Af J6hannesi skirara meira i tengslum vid idrun syndanna, af Jesu og leerisveinum hans meira i
tengslum vid hreinskilni vardandi komandi ,Riki Guds".

***)dnnur moguleg pyding: ,...i Heilbgum anda" eda ,i Heildogum anda”, eins og pegar spad fyrir af
Jéhannesi skirara, ad hann, sa sem kemur & eftir honum, Jesus er skirdur med andanum i stad vatns.
i dag fer skirn med vatnsdropum eda med pvi ad viskomandi er dyft i vatn.

Kirkjurnar vidurkenna, allavega & medal hver annarra, ad skirn einstaklings pydi ad hann/hin sé
kristin/n Frjalsar kirkjur leggja yfirleitt &herslu & ad skirn fari fram & fullordinsaldri eda skirn sé
endurtekin & fullordinsaldri. A& auki studla peer ad dypri upplifun med skirn af andanum. (i frumkristni
voru fullordnir fyrst skirdir. En petta Gtilokar ekki blessun barna eda beenir fyrir pau petta hefdi annad
edli midad vid skirn. Hin upprunalega skirn var ekki yfirlysing & adild ad sérstokum s6fnudi eins og
ndna er idkad sérstaklega af storu kirkjunum.

Kirkjurnar sampykkja yfirleitt, ad pegar porf er & og enginn prestur er til stadar, er 6llum kristnum
moénnum heimilt ad taka skirn; ,Eg skiri pig i nafni fédur, sonar og heilags anda. Amen".
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Spurning:
Ef ég hef ekki gert pad nu pegar, get ég sett lif mitt i hendur Guds ?

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

pPognin i eydimorkinni.

Vid upphaf starfs sins sem Kristur (og/eda Messias, hebreska ,,Sa smurdi") * er hann einn.
Skirnin og dagarnir 40 i eydimorkinni (t.d. Mark 1,12-13) med freistingunum sem heyra undir
pad. Eftir pad atti skipun lserisveinanna sér stad.

Eyodimorkin tdknar einangrun, baedi ad utanverdu og innanverdu, sem gerir manni kleift ad
auka vitund sina og stilla sig betur inn & hinn almenna Gud. bessi undirbuningur fyrir allt sem
a eftir fylgir er naudsynlegur fyrir allar einleegar trdarlegar leidir, sem tdknar endurnyjada
tengingu vid hinn guddémlega uppruna, pé petta sé ekki 6l leidin. A reynslustigi sinum for
Jesu einnig i geghum stig sem afmarkad var til ad gefa sér tima til daglegrar hugleidingar.

Kirkjurnar, jafnvel paer sem raeda oft um ,innra lif", misnota stundum greinilega métségn hvad
vardar sbnnun a fridi i hinum ytri heimi, gera litio til ad syna folki notheefa leid ad pessum
innri frid. Vio fundum ekki patt pagnarinnar, ad horfa pegjandi & mann sjalfan, ad bida eftir
hvada ,svor" geta komid fram eftir baenir i pjénustu meira en 30 mismunandi kirkna. Séngur,
predikun, baenir, séngur - neestum an pess ad taka hvild, jafnvel peningum safnad saman a
sama tima sem nokkurs konar truflun, - petta er nanast afrit af gridarlegum hrada
natimapjédfélags, par sem folk afvegaleidir sig fr4 hinu érannsakada innra sjélfi, hvort sem
pad sé medvitad eda 6medvitad. bad er adeins nylega, vid leit margra ad upplifun af
einhverjum toga, sem umleitanir hafa att sér stad, t.d. hugleidslunamskeid um helgi fyrir folk
med ahuga & kirkjunni eda ahugasamt folk er latid vita af bibliufundum eda moguleikum
heima fyrir, 0.s.frv. En jafnvel & slikum vettvangi vantar beinar leidbeiningar. Sumir geetu sagt
ad meiri ndnd vid Gud krefst einsemdar og adrir ad félagsleg gildi peirra & bord vid
sjalfsgagnryni, umburdarlyndi og getuna til ad finna frid gengur einnig ut fra tafarlausri lokun
a ytri virkni. Pad veeri varla vidunandi ef svona nokkud aetti sér annad slagid i gudpjénustu en
pad geeti verid upplifgandi ad vidurkenna pad sem porf sem er oft beeld nidur

Dulspekingurinn Jakob Lorber skrifadi um radleggingar Krists til handa folksins sem ,stutta
leid til endurfeedingar”, - sem ma kalla ,Nyja faedingu"”, til ad fordast misskilning, eins og lyst
er i kaflanum um faedingu Jesu. - ,Vom Inneren Wort — Stimme der Stille" (Hid innra ord,
rédd pagnarinnar) fra Lorber-atgefandanum (Pyskaland). bessi innblasna hefd er a pessa
vegu: ,Ef einhver vill frelsast verdur hann/han ad byrja a ad vidurkenna syndir sinar", pad a
vid allt sem adskilur hann/hana fra Gudi, nokkud sem er allt 68ruvisi en pegar einstaklingur
er talinn tri um ad hafa syndir af kirkjunum. ,Sidan verdur madur ad idrast baedi innra og ytra
med sér med djupum tilfinningum og aetla sér med mikilli alvdru ad breyta um hattu sina".
Hann/han verdur einnig ad aetla sér "ad rjufa sig fr& heiminum", - sem merkir flaekjur
sjélfsalitsins, ekki hid virka lif i heiminum - og ,0g ad gefa sig algjorlega til min" (til Krists), ,,0g
i hans/hennar ast eiga mikla I6ngun til min, og verdur ad horfa fra daglegri I6ngun heimsins;
0g ad eyda ad minnsta kosti sjo korter ad baki luktum dyrum og gluggum og hvorki bidja né
lesa neitt heldur eyda timanum i algjérum fridi, adeins eyda timanum med mér i sinum innsta
kjarna." Eftir adladandi &varp til Krists ,hérfadu i frid og lattu l6ngun pina og ast til min vaxa!
PG pu stundir petta einungis i stuttan tima muntu skjétt sja eldingar og jafnvel heyra prumur.
PU skalt ekki vera hraedd/ur og ekki verda ahyggjufull/ur! bvi fyrst birtist ég 6llum sem domari
i stormi, eldingum og prumum og sidan i blidum, heildbgum 6ldum sem fadir! betta er stysta
og arangursrikasta leid til hreinnar endurfaedingar, eina leidin til ad hljéta eilift lif. Allar adrar
leidir taka lengri tima og eru ekki eins druggar, par sem margar heettulegar leidir eru til, ... sa
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sem er ekki brynjadur og vel vopnadur mun varla na a afangastad".
pad er mogulegt ad bidja fyrir hreinsun og uppljéstrun med anda hans.

Jogar vita til deemis ad folk heldur ad peir ,hafi engan tima". [ slikum tilfellum stytta peir
hugleidslutima fra nokkrum klukkustundum i halftima og loks nidur i 11 minatur - pad pyair
ad enginn getur haldio afram ad segja ad hann hafi ekki tima. Jafnvel stuttur timi i pogn
pegar adrar hugsanir, tilfinningar og skynhrif eru ekki baeld nidur heldur adeins fylgst med
peim, an pess ad lenda i peim, hefur sin ahrif. Sérstaklega pegar slikt fer saman vid einhvers
konar samhljom vid Gud. Slikt hefur samt sem adur ekki sému ahrif og lengri timi i pogn. |
grisku rétttranadarkirkjunni, til deemis a Athos-fjalli i Grikklandi, er ,Kyrie (griska: herra; a
medan andad er ad sér) - eleison (griska: syndu miskunn, & medan andad er Ut)" er notad
sem hjalpargagn vid einbeitingu. Sidar i proska manns (hans/hennar) er slikt skynjad i
halsinum an pess ad ordin eru s6gd. Annad skref er, & medan andanum er haldid nidri, ad
finna fyrir midju hjarta manns... Sj4, til deemis Kreichauf: ,Als Pilger auf dem Berg Athos"
(sem pilagrimur a Athos-fjalli; hugsanlega adeins i bodi & pysku).

pad er einnig mikil askorun ad vera pogul/l alltaf. Jafnvel fyrir utan hringrasir hugleidslu, a
medan bordad er o.s.frv. A medan erfid sex daga Zen-Sesshin varir - Zen-sitjandi hugleidsla,
sem i bodi er i sumum kristhnum munkaklaustrum. Yfirleitt eftir um prja daga reedur mikid af
reynslulitlu folki ekki vid pad. | kringum fjorda dag, sambeerileg vid ahrif féstunnar, gefa pau
fré sér hljod léttis og skilja pann avinning sem ord geta adeins skyrt & 6fullneegjandi méta.

Pdgn skapar hreinskilni. Samband vid Gud verndar einnig pessa hreinskilni. Eftir hugleidslu
er gagnlegt ad venja hugann aftur vid paer kringumstaedur sem bida, sem pydir ad vera
minna opinn.

pad er samt sem adur mikilvaegt ad feera heiminum eitthvad fr4 pdgninni, ad leera, ad
vidhalda akvedinni vitund og hreinleika. Pad pydir fyrst af 6llu fyrir hvern einstakling, med
hléum og/eda eftir flokna upplifun eda eins fljott og mogulegt er eftir ad timi hefur verid gefinn
til ad koma skikki & hugsanir sinar. Efnisatridi pess sem attu sér 4dur stad 4 taka med sér inn
i pessa einbeittu pégn hugans i stad pess ad reyna ad flyja pau bad pydir p6é ekki ad madur
eigi ad halda afram ad hugsa. Frekari setti madur ad horfa & pad sem gerst hefur, par &
medal pad sem gerist i huganum og hvernig tilfinningin er nana; (og nétera hja sér hluti sem
eru ekki augljésir strax og rannsaka parf betur sidar.) Madur leetur einnig ymsa hluta
likamans slaka &, einn a eftir 5drum. bPannig vidheldur madur vitund sem fullkomin vera og
festist ekki i sérstokum tilfinningum. Ef ad hugarslokunin hefur fario fram a videigandi mata
mun likaminn sjalfkrafa slaka a.

Hvad vardar fundi, starf, radstefnur og adra hluti pydir petta ad spyrda ekki saman eitt erfitt
viofangsefni & eftir 60ru. Frekar aetti ad taka stutt hlé sem eetti ekki adeins ad eyda i
samraedur og alika hluti heldur til ad fylgjast med og melta pad sem att hefur sér stad. Eftir
pad er audveldara ad einbeita sér medvitad ad nyju efni. Ad lokum getur madur leert ad vera
vidstaddur allan fundinn. bad er einnig gagnlegt ad skynja medvitad innihald méalsverdar a
medan bordad er. Finna ma morg likindi a milli ,neeringar" og sélfreedilegs og andlegs
inntaks.

Ferlid, sem kalla ma ,ad leyfa fyrri atburdum ad réast", gerir styrkleikum kleift ad vaxa
a lidandi stundu og framtidin er ekki tom sem , flytur" fyrir ofan vandamalin (sem er
einnig heaefileiki sem hugurinn hefur). betta skapar nyjan upphafspunkt. Padan sem
arangursrikara er ad vinna dypra med salina. Einnig hvad vardar ytri malefni. Timi tapast ekki
vid petta heldur fer sparnadur fram pvi allt er audveldara og betra en 4dur. Mikid af andlega
penkjandi folki tekur varla eftir pvi sem pad missir af &n pessara innri hvildar.

Jafnvel pessi einfaldasta andlega upplifun, pégnin, hefur pegar aé geyma leyndarmal
er varda haestu andlegu haedir. bPessi haed gengur samt sem adur ut fra leid ad henni.
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Kristur leggur aherslu & ad fyrst zetti ad afhjupa einfaldleika mannsins. Vegur hans
leidir sidan ad sifellt erfidari og floknari pekkingu og reynslu. | pessum margbreytileika
verdur einfaldleikinn Ij6s ad nyju.

Til deemis getur nylega Utfaerd eda mottekin innri frampréun fest sig dypra i einbeittri
pogninni, likt haefileika sem getur ekki verid , étin af mol", sja Matt 4. Heefileiki af
pessari tegund getur samlagast 6drum adurfengnum heefileikum o.s.frv. bessi pdgn
getur n4od stad par sem lif alls i okkur, sem hefur nina ordid apekkara guodomlegu
frumgerdinni, verdur nana skynjanlegt. betta er leid til ad upplifa , feeddur af Gudi ad
nyju” innra med okkur. Vid fAum nasasjon af pydingu pessa pegar hofudid er frjalsara i
medvitadri hvild, jafnvel til samans med akvedinni innsyn, mattur hjartans verdur skynjanlegri
0g 0g pad slaknar meira & fotunum. Sidan er nokkru ,lokid", sama hve litill hluti af lifinu pad
er. Hins vegar er engu ,lokid" an pessa, mikilveegir hlutir halda afram ad vera fastir og ekki er
unnid med pa. Slikt getur valdid vandamalum, ekki bara i draumum, sem a einnig sameina
par & takmarkadan méata. Einnig heilsufarsleg vandamal asamt fleiru.

* Kristur er titill. | frumkristni voru mismunandi Gtgafur. Pekktasta er ,Christos" (grisk), sem er
.Messias" (hebreska) = ,,Sa smurdi". Einnig voru ,,Chrestos" (griska) = sa g6di, sa heilagi; og -
sjaldgeef - ,Chrystos" (fra griska ,chrysos" = gylitur/skinandi).

til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Freistingarnar og koéllun leerisveinanna.

Jesus vard einnig ad leera og vard ad snia mannlegum haefileikum sinum sifellt meira ad
Guadi Eftir 40 daga fostu i eydimdorkinni birtist freistarinn™* (t.d. Matt 4, 1-11).

Neikveed ofl birtast jafnvel i ,hefdbundnu" lifi, baedi ad innan sem og i hversdagslegui lifi.
Einnig ma lita & pau sem nokkud med légun, p.e. raunverulegar verur. Fyrst af 6llu eru heftar
0g einangradar tilhneigingar i manninum sjalfum. begar paer eru virkar an pess ad tengsl vid
hjartad fari fram verda pessar einangrudu hugsanir og sidan einangradur vilji ein merking af
pvi ad ,eta avoxt af skilningstrénu" (Fyrsta Mésebdk).

Petta eru hardir heefileikar sem binda okkur praktiskum bondum og par sem peir eru dypra
festir i Gmedvitundinni eru peir pad sidasta sem verdur ofurlidi borid. En pad er mogulegt ad
gera eitthvad vid pvi og vidurkenna edli pess. Medvitadur heefileiki til ad afneita og ad geta
haft i stad ,verda ad hafa" og skapandi og sidferdileg leid til ad eiga vid petta er aefing vid ad
vinna bug a pessum neikvaedu 6flum.

Hins vegar leidir hid gagnstaeda til flétta fra efnislegum vandamalum og til tdmlaetis og ad
Lfara burt" fullur fyrirlitningar inn a andleg svid. Vid litum oft framhj& pvi ad petta er adeins ein
hlio & somu ,neikvaedu" myntinni, hin tengist hinni hlidinni alveg eins pendull sem sveiflast i
bédar attir. petta annad sveedi er nu pegar opnara i dag og pvi einfaldara ad vinna med. Ein
leid til ad breyta pessu er i gegnum samud, frjalsrar gjof a ast. Frekari heefileika sem finna
ma i tengslum vid baedi meetti sameina vid valdagraedgi. Breyting & blekkingu krefst
hugrekkis sem hefur skilyrdislausan sannleika, umburdarlyndi byggd & pvi og frjalsa
samstddu i 6llum samskiptum vid adra.

Venjulega a 6llum slikum svidum skortir sterkt, 6eigingjarnt einstaklingsedli viokomandi adila
sem geeti fyllt svidin upp, i stadinn steypast tilhneigingarnar i neikveedar 6fgar.

| Matt 4 er Jesu beradur pessum premur truflandi hvétum, hér kalladur ,Satan" eda
,Djofullinn". Hann visar ekki einfaldlega bara til andsteednanna heldur teygir sig til nokkurs
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sem neer lengra en 6stédugleiki mismunandi neikvaedra tilhneiginga. bPad sem hann gerir er
byggt a ,,oréi Guds", & ,herra Gud" og & ad ,tilbidja hann og pjona einum". Kristur er utan
vio tviedli myrkursins og (synilegs) lj6s og vinnur bug 4 badu med notkun pridju, aedri
leid, eins og margir frekari atburdir syna.

(...) Sja einnig hluta 4, kafli ,Sarapustra... " og taflan ,kristid vidhorf(1".

R. Steiner lysti tveimur meginreglunum sem adskildum verum par sem upplifa ma paer beedi i
heimi andlegra syna. pad geeti verio gagnlegt ad ihuga baedi ahrif. Fyrir utan pessa tegund
upplifunar er ekki alveg réttleetanlegt fyrir mannlifsspekinga ad taka ekki badar hlidar med
pegar peir hugsa um kristnar hugmyndir vardandi eina neikvaeda. Tilhneigingarnar eru einnig
oft svo blandadar ad ,andgudddémlegar"” tilhneigingar geta verid medhdndladar sem heild.
Ekki eetti ad lita a hid gagnsteeda sem marga Gudi, heldur Krist med alla tengda heaefileika. Til
eru samt andlegar hugmyndagreinar sem loka einu auga og lita & allar andlegar tilhneigingar
sem gudddémlegar.

Baedi natima gudfreedingar og sumir andlegir hugsudir loka bAdum augum og finna trdlegar

skyringar & hugmyndum um neikvaedar verur med pvi ad rokstydja pad a pann mata ad peer
koma einungis fyrir & faeinum stédum i bibliunni. peir lita framhja pvi ad petta eru ekki bara
ihugunarefni, heldur areidanleg upplifun

Fyrir suma minni kristna h6pa myndi hugtakio ,valdhafi heimsins" - t.d. J6h 14:30 - pyda ad

heimurinn ,tilheyrir' honum i langan tima og madur getur adeins unnid bug a ahrifum hans.

En Nyja testamentid lysir adeins hans freistandi og hrifsandi hlutverki. Sja einnig J6h 12:31.

An 6tta og neikvaedra tilfinninga hafa neikvaed 6fl ekkert beint vald. ,Ekki méala skrattann &
veginn" (pyskt ordatilteeki), pad ad hugsa ekki um ad versta getur einnig verkad sem
verndandi bunadur, jafnvel gegn kirkjulegum hreedsluarédri. | dag getur andleg skynjun synt
pessa meintu ,aukningu" i neikvaedri hringras sem endurspeglar leynda burdi sem
hafa blundad i langan tima. Hins vegar geta jakvaedir haefileikar vaxid, jafnvel p6 peir vaxi
ao frumgerd sem er pegar til stadar.

Slikir persénulegir ,vidokvaemir hlutar" geta einnig stadid fyrir svari fra alika ytri 6flum. Merki
um petta ma finna i 6llum pjéafélégum, t.d. i vestrinu i adsteedum par sem peningar og
sjélfsdyrkun er talin vera aedsta gildid, sérstaklega i gamla forminu &n nokkurs konar
félagslegs kerfis, hin einhlida pjédernishyggja og fasismi. —betta a sérstaklega vid par sem
hroki og afskiptaleysi riki gagnvart heiminum, skadleg ,trdarleg” starfsemi og i hinum
ofgakennda stalinisma, sérstaklega i hrottafengnu hlutverki hans yfir andlitslausu pjoafélagi.
En petta er ekki fordeeming a 6llu og 6llum i slikum pjéafélogum

Jesus kennir ekki ad ,standa gegn illsku" né naudsyn illsku til ad vidhalda ,jafnveegi" (eins og
sumar austraenar stefnur halda fram). Hann sér enga naudsyn i neikveedum 6flum til ad bera
kennsl a hid guddémlega géda. Sum, oft naudsynleg, bein medhéndlun a neikvaedum er ekki
naudsynleg fyrir alla. Fyrir suma getur leidin & bord vid ,kristin visindi" virkad sem Mary
Baker-Eddy talar fyrir. bad sannar samt sem aour ekki ad neikvaed 6fl séu ekki til. En peim
ma breyta 6beint i gegnum petta. Med Kristi er einnig engin eilif fordeeming. Ollum skadlegu
o6flum ma breyta ad lokum, allt ad sidasta kafla Opinberunarbdkar J6hannesar par sem
loford er gefid ad myrkrid muni hverfa (samanber kaflinn ,Hin nyja jord"....

Eftir upplifunina i eydimorkinni kalladi Jesu & leerisveinanna (J6h 1, Matt 4, 18 - 22, Matt
10).

* [ ségunni um freistingarnar veltir gudfraedin fyrir sér taknreenni tengingu vid ségu mannkynsins: liti®
er & eydimdrkina med sinum heettulegu dyrum sem andsteedu heimsins sem paradis Adams Iét okkur i
hendur og pvi sem adstaedur sem vinna parf bug 4 ad Jes sem hins ,nyja Adams". [ fyrstu
freistingunni, pegar steinum er breytt i braud, fjallar sagan um hvort efnid eda Gud eetti ad leika vera i
forgrunni. (Sidar, i ségum um ad feeda og ad vekja stdran hop folks, sjaum vid ekki lengur sem
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freistingu. | annarri freistingunni, ad stékkva fra paki hofsins, fjallar sagan um ad vinna bug & stolti sem
vardar byrdir mannlegs lifs. Jesus fér i gegnum allt sem var lagt & hann (par til bundinn var endi & pad
var af upprisunni). prigja freistingin fjallar um matt niverandi veraldlegu konungsrikja, eda hinu Gud
gefna ,himnariki". (Pegar lengra leid gat einnig hid veraldlega videigandi ,fridarriki" tekid upp
umraeduna um hid veraldlega ad leitast eftir meetti Guds.)

til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Bradkaupiod i Kana.

Hér (J6h 2, 1-12) rekumst vid a deemi um hvernig misskilningur skapast ekki af rangri
pydingu, eda ,leidréttingum" pafa & gudspjoéllunum, heldur af tilfinningalegum og einhlida
tulkunum fedraveldisins. begar Jesus sagdi vid Mariu ,Hvad viltu mér, kona?" (Luter: ,Hvad a
€g ao gera vid pig, kona?") var seinna metid sem nidrandi. Med pvi ad skoda textann og
skoda hvernig Jesu gerir allt sem Maria vill getur madur audveldlega séd ad setningin er fyllt
addaun sem betur meetti lysa & pennan méata: ,Hve marga hluti parf ég ad gera med pér,
kona!" | grisku getur madur uppgétvad upprunalegt ordalag hins einfalda aramiska
tungumals: ,Kona, ég med pér" - jafnvel a tima Jesu var ndkveem merking orda hans oft ekki
pekkjanleg an pess ad skilja samhengid...

Hédan i fra og ad krossinum syna gudspjollin skapandi tengsl & milli upplifun Jest og Mariu.
HUn stydur vid innblastur (meira um pad i kaflanum um hvitasunnuatburdi) og upplifir
naudsynlegar ,stodvar” lifsins med honum sem leidir ad salfraedilegri umbreytingu.

Jafnvel pé ,bradur Krists" hja nunnum er oft hugsad sem formleg merking er upprunalega
bent & pad sem raunveruleg upplifun.

.Logun" Krists i manninum sameinast karlmannlegum hluta salarinnar (animus**), eins
0g adur hefur verid sagt i kaflanum um skirnina i Jordan. Pessi karlmannlegi hluti getur att
sér innri giftingu” vid ,kvenlega" hluta sélar okkar, i pessu tilfelli undir guddémlegum
kringumsteedum Petta getur haft gridarleg ahrif & lifskraftinn og likamann. imynd Mariu
getur snert kvenlegu hluta salarinnar (anima**) a sama mata.

Leid fyrir karlmenn i gegnum Mariu og/eda M. fra Betaniu og M. fra Magdala*. bad er
mogulegt fyrir baedi kynin ad feta veg Jesu eda Mariu pvi hvad vardar sal eda hormoéna er
hvorki madur né kona ad fullu bundinn vidbragadi fra sinu eigin kyni, eda bundinn peim.
Sumum finnst fyrri leidin audveldari, sumum hin seinni. En ad lokum verdur innri heildin skyr.
I kapolsku kirkjunni er fyrri hattur & tilbeidslu hjarta Jest og hins hreina hjarta Mariu nanast
gleymdur i dag. Innri proskinn spyr, til deemis, ekki hvort einstaklingurinn sé kapolskur edur
ei, heldur ekki hvort hann/hana vanhagi um formlega pekkingu & Mariu, ekki fordomafullur,
eins og oft er med marga sem stunda ytri tilbeidslu & Mariu.

*Uppfeera ensku

Adeins peim sem fara slika umbreytingarleid getur heppnast ad proskast ,einir* an kagunar.
En petta parf ekki ad vera einsemdarleid. Hvad vardar meira innri frelsi vaeri samband vid hid
gagnstaeda kyn mogulegt og jafnvel fullkomnara.

[ pessu samhengi verdur pad sem vid hofum fengid fra f6dur og modur ad sampaetta
personuleika manns (hans/hennar). baettir djlprar salfreedi geta haft samband vid trdarlega
upplifun. Baekur Eugen Drewermann er onnur leid til ad lita a petta. begar petta er skodad
nanar geetu grunntriarlegar upplifanir ordid skyrar & adskildu svidi, padan sem paer hafa ahrif
a séalfreedileg ferli. | dag er tilhneiging til ad sja truarlega leit sem , heildraena
lifsnaudsynlega hvot innan allra manna, leita aedri tilgangs i lifinu og leita ad étakmarkadri
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upplifun." Sja t.d. Hubertus Mynarek: ,Moglichkeit oder Grenze der Freiheit", (& pysku 1977).
Madur verdur ad greina & milli matadra, almennra andlegra hvata og trdarlegar hvata
(latneska: endurtenging), tengjast hinum guddomlega uppruna, ,FOdurnum®, sem Kristnir
menn gera i gegnum Krist.

Oliklegt er ad Gud, sem heimsins elsta leyndarmal, verdi rofinn af einum fraedum, einni
tegund upplifunar eda einu fyrirbrigdi. Pegar best er er ein hlid afhjupud. Frekar skal reynt ad
vidurkenna margar nalganir og skoda allt sem heild. petta hefur adeins gerst ad litlu leyti i
dag. Ef kristnir nyttu sér gullgerdarlistina & vegi sinum og notudu pvi vinstri og haegri
heilahvel saman (reynt af mérgum i dag) myndi ,barattan" a milli trdfreedinga skjétt ljuka.
Nidurstadan yrdi ,skapandi, astrikur skilningur (vidurkenning)". bratt fyrir petta veeri heegt ad
skoda eina hlig, en slikt veeri vidurkennt sem slikt og ekki gert einangrud krafa til pess. Folk
yrdi meira vakandi fyrir pvi ad pad baetir hvort annad.

Sa sem getur fylgt meginreglu Jesu U skalt elska naunga pinn eins og sjalfan pig" getur
einnig framkveemt slikt og jafnvel meira til. Sa sem saekist eftir st & sjalfum sér og a
,hagranna" sinum mun taka eftir ad petta parf ad lsera & undan Hinn innri ,ad verda
fullkomnari” getur greitt fyrir ast hans.

(Spurningarnar um  kraftaverk”, byrja & bradkaupinu i Kana, eru rannsakadar sidar i
sérstokum kafla Vardandi guddomlega hlid ,Mariu-Sofia" sja kaflann
~Hvitasunnuatburdurinn.)

Hefdbundin gudfreedi leit & pennan atburd sem hann kaemi i stad hinnar grisku Didnysusreglu, eda
sem taknraena tengingu vid fund Israel med Gudi (,a pridja degi"..." 2. Mésebdk 19:16) dsamt
eftirveentingu pinu og dauda Krists, par sem vinid feer dypri merkingu.

*A medan Maria, madir Jesu, er alitin vera ,andleg médir" peirra sem vilja fa leidségn hennar er
Maria Magdalena meira tengd vid lif & jérdinni hja peim sem dast ad henni.

Maria Magdalena (Maria fra Magdala) var kona sem fylgdi Jesu. Margir telja hana hafa verio
veendiskonu og ad Jesu breytti lifi hennar. En p6 ad Jesu hafi sagt: ,HUn hefur elskad mikid", pyoir
petta ekki endilega mikid af kynlifi, heldur sanna getu til ad elska félk, ad finna til med pvi og ad vera
gott vio pad. Hun elskadi Jesu. Henni likadi baedi vid hann sem mann OG hdn dadist ad honum sem
andlegum leidtoga. Samkveemt dulspekibékmenntum (Jakob Lorber) hreinsadi hun sifellt astina sem
han bar til Jesu, breytti henni i andlega ast. Ast hennar var leid til ad skilja Jesti og Gud betur og betur.
(Hugsanlega & svipadan méta og Klara, konan sem elskadi munkinn Frans fra Assisi/Heilagur Frans
sem hafnadi henni fyrst i kringum 1100 en sampykkti hana sidar. bad er ahugaverd kvikmynd um
Frans i kvikmyndahisum nana, & pysku og ensku.)
pad er sérstok hefd a tilvisunum til Mariu Magdalenu - pjédsdégnin um hid ,heilaga gral" Jésef fra
Arimapeu, Maria Magdalena og adrir fylgismenn Jesu téku ,gralinn” - upprunalega bikar med bl6di
Jesu & krossinum - til Frakklands og Englands. Sum kraftaverk tengjast gralinum. (Gralinn taknar
einnig guddomlega ast).

Pad eru einnig kenningar um Mariu Magdalenu. Til deemis sU ad han atti barn med Jesl sem skapadi
upphaf fyrri evropsku konungseettar (Mervikingar). Engum hefur tekist ad sanna pessar tilgatur i
natimabokum.

**) Hugtokin ,anima og animus" eru ekki traarlegs edlis. Til deemis er pad upplifun margra, hvort sem
folk er kristid eda ekki, ad karlar og konur karlmannlegar og kvenlegar hlidar a sal sinni sem eiga
upptok sin fra fédur og médur peirra sem 6lu pad upp. Pannig geta pau leert ad sampaetta
personuleika sinn. Hugtdkin anima/animus, sem notud eru af sélfreedingum, samraemast jafnvel ekki
alveg pessum raunveruleika. petta er samt sem adur peirra nalgun til ad skilja petta.

Spurning:
Get ég lagt hendur & plog til ad baeta samband mitt vid einstaklinga af gagnstaedu kyni?

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.
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(Kristin sjonarmid vardandi kynferdi, samud, samkennd og ast).

pad er g6d hugmynd strax eftir kaflann um ,Bridkaupio i Kana" (J6h 2, 1-12) ad taka a
samtidarvandamalum & svidi astarinnar. (Finna ma yfirgripsmikla aukasiou &
heimasiou/,Spurningar, Svor...".)

Kristur fjallar um hjarta folks og méguleika pess ad verda heild, ad vera fullkomid, sem er
forsenda raunverulegs frelsis. Hann stydur ekki frekara nidurbrot i manninum sem er
pegar ad verda ad engu; engin dulspekileg upplifun a neinu, frekar ny sampaetting 4
»Visku hjartans”.

Kristur stendur fyrir &byrgd folks fyrir hvert 6dru. Hann trair samt sem adur ekki &
»e0lisleegar naudsynjar" ytri mynda eda ad ofmeta peer. Jafnvel ad misnota paer hvad
vardar abyrgd, tra og hreinskilni til ad afhjupa 6fund og ad , eignast sér einhvern". Hja
honum snyst allt um andann sem f6lk hagar sér i. | hjonabandi er ekki allt sjalfkrafa rétt
sem er alitin neikvaed ytri hlid.

Ad elska Gud og nagranna pinn sem pig sjalfan pydir einnig ad elska sjalfan pig. pPessi stjorn
Krists, tekur vid af fyrirbyggjandi rokum Gamla testamentisins er almenn vidhorf sem finna
ma & svidunum premur og sameinar pau (sja Mark 12:33; Joh 13:34; Gal. 5:14; Jak 2:8). |
pessu samhengi er mannkeerleikur eitthvad meira en uménnun aettingja, o.s.frv. betta
utilokar pa po ekki - & frijdlsan mata. Sokum pessa hlutverks manns sem astriks
hjalparmanns pa er sjalfselska, par sem videigandi er, ekki sjalfselskri tegund heldur af
gédmennsku hjartans, beint ad manni sjalfum sem verkfaeri til ad pjébna 66rum og/eda Gudi,
par & medal likamanum.

/AEdsta astin er skilyrdislaus 4st. Samanber ad elska jafnvel ,,6vini" Matt 5:43-48 - sem
Gtilokar ekki visku

Fyrir ibda Evropu i samtimanum getur umbreyting kynferdis verid upplifud pegar tveer
manneskjur hittast a vitsmunalegan og salfreedilegan mata & medan gagnkveemar athafnir
vara en leera sidan ad eiga vio Utstreymi andidar og samudar. bessa hluti, & medal annarra,
aetti ad ihuga er leitad er ad tengilioum sem einnig er vit i fyrir hinn ytri heim. Sameining &
likamlegu svidi kemur sidar og er ekki sjalfkrafa hluti af allri vinattu og fundum. Og ad
kynnast einhverjum pydir ekki ad madur parf ad fara fr& naverandi maka. En 4strik stemning
fylgir pvi. Mattur hjartans getur ladad ad sér kynferdislega orku, og folk parf ekki alltaf ad
leysa hana med miklum krafti, eins og gerist svo oft i dag i gegnum menningarlega
skilyrdingu.

Marga andlegar hefdir kenna umbreytingu kynferdis i stad kigunar eda pess ad lifa sig i
gegnum pad sem er meira en ,gdfgun” Freuds. Alika nalganir voru i hinum kristna heimi en
eru tyndar i dag og parf ad Utfeera paer ad nyju; arfleifd manséngvara og trabadura drogu upp
mynd af pessari tegund pekkingar.

par sem kynferdi getur valdid émedvitudum tengslum & milli félks sja flest trdarbrégo pad
sem jafnveegislist tengt vid samband par sem badir adilar rdda vid afleidingarnar. beir sem
vilja fordast kynlif fyrir giftingu geta gert slikt, ef badir adilar eru greinarg6dir vardandi pad
sem peir vilja og stydja hvort annad i samraemi vid pad.

Jesus vidurkenndi pessa gbémlu nalgun, alveg ad neikvaedu persénusképun vardandi ad
girnast til deemis maka einhvers annars. En petta Gtilokar ekki endilega dkafan fund tveggja
einstaklinga sem hittust einungis oftar en haldid var fyrirfram. Petta er ekki alltaf audskilio,
meira segja ekki fyrir pa tvo einstaklinga sem um raedir: ,pvi ad hvar sem tveir eda prir eru
saman komnir i minu nafni (p.e. ,i tengslum vid anda minn") er ég mitt & medal peirra" (eda
pytt & réttan mata: ,i peim"). petta krefst ekki opinberrar, kirkjulegrar samkomu, ekki sérstaks
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undirbldnings en getur att sér stad alls stadar par sem ,andi Krists" tengir tvaer manneskjur
saman einhverra hluta vegna. Jafnvel pé um karl og konu sé ad reeda og peim likar vid hvort
annad (samud) getur verid erfitt ad viohalda skyrri vitund sem er uppruninn en slikt er
naudsynlegt fyrir heiminn. petta parf ekki ad sntast um samband eda kynlif en peir sem um
reeda verda ad finna Ut & hreinskilinn mata um hvad er ad reeda ef pau vilja taka stjorn &
adstaedunum. Stundum var augnablikio til stadar ef madur var opin/n fyrir pvi.

Lif Jest a jordinni synir nu pegar hve 6hefdbundinn hann var & frabaeran mata. pad
geeti komid i 1j6s ad venjurnar séu adeins naudsynlegar svo lengi sem ,hann er ekki
mitt & medal peirra”.

Forsenda videigandi fundar a milli einstaklinga, sem madur getur beett & nattarulegan mata,
er rannsokn a einstaklingsedli manns, par a medal ,arunni" og/eda ,nadargafu". Jafnvel i
sambandi heldur félk &fram ad vera einstaklingar og algjor sundrung tveggja einstaklinga i
sambandi er ekki pad sem Kristur vildi.

*) Mannkynid er flokid net sem geeti skyrst betur i naestu kéflum.

til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Hinn , heilagi akafi" (og sjonarmid vardandi tilfinningar).

[ J6h 2, eftir bradkaupid i Kana er ,hreinsun musterisins” lyst. A étulan mata rak Jesu
kaupmenn og vixlara Gt ar musterinu med ofbeldi. Hann vildi senda Gt skyr skilabod gegn
hraesni heimsins, tilnefndi musterid sem tilbeidslustad en ekki einungis sem stad par sem
pruatt fer fram. Undir pessum kringumstaedum atti hann ekki von & neinu fra
embaettismonnum borgarinnar og kirkjunnar svo hann notadi sinar eigin hendur sem sé eini
sem var abyrgur ,i hasi fédur sins". bessi verknadur var félagsleg andstada sem ekki fylgdi
ofbeldi. ,Framar ber ad hlyda Gudi en ménnum" er almennt séd vidhorf Jesu. Einnig par
sem hann segir: ,Gefou pad keisaranum, hvad er keisarans (og til Guds, hvad er Guds)",
aldrei er eins preelslundad viohorf rangtilkad eins oft. Markmidid er frekar ad hlifa
leerisveinunum vid tilgangslausum &greiningi vid félagsleg 6fl sem skipta pa ekki mali.
Truarbrogd og stjornmal hafa sin eigin 16g. Ad pjéna ndunganum og ad vilja ,pad besta fyrir
borgina" er heldur ekki preelsaotti.

I pessu samhengi getti spurningin um hvernig tekid er 4 tilfinningum ad spretta fram pvi ekki
eru tilfinningar allra a eins hau stigi og tilfinningar Jesu. Hann bjé sifellt vid ,skjalfta frammi
fyrir Gudi" og samkennd i gard félks og &kafi hans var byggdur & medvitudum, gédum
asetningi. | venjulegum manneskjum eru nsestum allar tilfinningar blandadar saman vid
Omedvitada drvun. Vidbragd sem er mismunandi sevisdgulega séd og mismunandi ad
styrkleika en mj6g svipad i grunngerd. Ad horfa 4 sjalfan sig, an pess ad vera ansegour med
tulkun annarra og halda afram ad leita ad pessum vidbrégdum i manni sjalfum, ad horfa a
pau og 6dlast loks stjorn & peim og/eda faera Gudi pau er langt laerdémsferli.

P vid eigum hér vid sélina eru hefdbundnar sélgreiningar og/eda medferdaradferdir ekki
mjog videigandi fyrir pa sem leita ad Gudi og sannleikanum.

Salfraedi getur jafnvel stddvad andlegan proska okkar ef vid héfum einhlida talkunarmaodel i
huga okkar sem reyna ad minna salfraedileg vandamal vardandi kynferdi og seskumotunar.
»Orsakir" veikleika geta ad auki ordid ad ,réttlaetingu” til ad halda afram ad vera eins og
madur er i stad pess ad leggja aherslu a getu mannsins til ad proskast eins og Erich Fromm
hefur minnst &.
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par sem salfraedin ytir undir ad skodad séu salfraedileg ferli og pegar salin alitin vera meira
en bara efnafraedileg, rafmognud virkni, sem sjaldan & sér stad, getur rannsékn peirra reynst
gagnleg brua. Visindin myndu préast betur ef pekking og/eda deilur vardandi 6hefébundna
sélfraedilega skoéla veeru vidurkenndir sem efnividur fyrir peirra eigin rannséknir. bad hjalpar
yfirleitt ekki ad vinna ad mérgum margslungnum vandamalum i einu. Ahrifarikara vaeri ad
leita fyrst ad pattum pessarar séalarfleekju og greina i sundur hvort um sé ad raeda ,bjalkann i
auga manns" eda ,flis i auga einhvers annars", hver er &byrgur fyrir pvi. Jesus og sumir
kristnir skélar leggja aherslu & ,bjalkann i auga manns" pvi pad er erfidara ad lita & vandradin
verk manns, slikt parf ad leera og madur aetti ad byrja a ad leidrétta mistok manns; ad heyra
jatningu manns hefur pvi laeknandi ahrif fyrir utan andlegan avinning. Séalfraedilegir skolar
kj6sa stundum frekar hitt sjénarhornid, pess er tilheyrir fornarlambinu. Madur geeti uppgétvad
ad loks hefur madur litid & baedi sjénarhorn. Austreenar andlegar kenningar myndu til deemis
leggja aherslu a tenginguna a milli beggja hlida i lifinu sem uppruna ,karma", 6rl6g.

Adferd sem R. Steiner benti a geeti hjalpad til ad eyda eftir-ahrifum sem daglegar venjur
valda, p.e. dagleg upprifjun & hinu lidna, hefst a kvoéldinu og litur aftur til morgunsins. petta
audveldar veruna i natimanum Pessi adferd audveldar alika ferli eftir dauda eins og margar
daudaupplifanir hafa skyrt fra.

Pad er einnig mogulegt ad skapa ,spegil salarinnar”, lista af eigin neikvaedum haefileikum
sem baeta parf og med heefileikum til ad keppast ad. Madur gengur oft i gegnum petta,
stjérnar eigin proska, venja sem mikid hefur verid reynd af dulspekingum.

Salfreedileg framfor getur haft pau ahrif ad samraedur batni & milli einstaklinga. F6lk er minna
fordomafullt og ekki er eins liklegt ad pad hrapi ad alyktunum pegar pad hefur sjalft ordio
gegnseett og hefur getad sleppt byrdum sinum. bPegar Jesus leggur &herslu & viohorf sem
daemir ekki félk og mikilvaegi pess sem ,.kemur ar munninum" er hann ekki ad tala um
ofullnaegda sidferdilega fullyrdingu heldur beidni um ad hefja leerdém. betta geeti haft pad i
for med sér ad folk verdur ad heetta ad deila, taka sér hvild - sja kaflann ,pognin i
eydimarkinni" - og sidan raeda hreinskilid hvort vid annad.

I pessu samhengi eru evropskar andlegar leidir sem innihalda tauga- eda vitundamidstodvar
pekktar i J6ga sem ,orkustédvar" (mannlifsspeki, alpjodlegt lif - ma ekki rugla saman vid
Universal Life Church -, og annad). Madur getur ekki sjalfkrafa lyst pessum hugmyndum eins
0g peer séu ekki kristnar, eins og sumar kirkjur myndu vilja ad vid héldum, en vid pekktum
pegar kristna gudspekinga & miodldum (J. G. Gichtel*). Nana ma vidurkenna ad petta byr i
okkur 6llum, alveg eins og nalastungupunktar, sérstaklega i Kina. petta er ekki sjalfkrafa
tadismi pvi pessa punkta og linur ma maela med rafmagni og skoda vefjafreedilega séd i holdi
mannsins.

**) Akafinn" i pessari merkingu pydir annad en ,akafi an skilnings" (Rémverjabréfid 10:1-3)

Spurning:
Getur Gud adstodad mig vid ad vinna med tilfinningar minar af meira asettu ragdi?

Til baka i ,innihald" pessarar vefsidu

Fjallreedan (Matt 5 - 7,29; og sjonarmid vardandi hugann).

Mikid hefur verid ritad um umskipti pjodfélagsgilda (baedi gamalla og samtidargilda)
sem fjallraedan hefur valdid. Sumir kunna ad meta hana i tengslum vid félagslegar athafnir.
Adrir reyna ad Ogilda gildi heimsmala med hugtakinu ,sidareglur undirstéduvidhorfa" og hygla
svokalladar ,sidareglur abyrgdar" med hétunum & refsingu eins og i Gamla testamentinu,
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hernadarkenndar eda adrar gerdir. Sumir reyna einfaldlega ad haga lifi sinu i samraemi vio
reeduna. Fjallreedan er einnig metin mikils fyrir utan kristni (t.d. af Gandhi).

Séda fra sjonarhorni rannsdknar a vitundinni er augljost ad fjallreedan er beint ad félki sem
skilur ad vitund getur verid meira en andleg greining og atta sig a ad lifio endar ekki med
peim. Hinir ,andlegu fateeku", sem vita ad peir eiga ekkert (eda ekki mikid) og eru reidubinir
ad hugsa & afsteedum nétum, til ad sja ad Gud veit meira en peir og ad hann getur kennt
peim margt, peir eru blessadir, ,himnariki er peirra". petta vidhorf getur reynst vera samfellt
og 6flugt skref i proska manns, mun betra en énnur vidhorf sem almennt séd eru talin vera

»hyggin®.

.Peir sem pjast" verda ekki ad bera sin eigin 6rldg sjalfir og pvi eru peir hluti af rikinu i heild
sinni i stad pess hlaupa keerulaust yfir allt. Sumir adstoda lika vid ad bera byrdi
einstaklinganna i adsteedum peirra og finna ad lokum 6rldg pjéda og mannkyns. | stad
stjornmdalamanna eru petta oft félagslegar hreyfingar okkar daga. Og hver veitir peim
naudsynlega samud? Hver bidur fyrir peim, i stad alltaf fyrir pa voldugu, freegu og riku?

Hinir ,hégveeru” eru peir sem eru af fisum vilja hdgveerir (en ekki peir sem eru bara hraeddir).
Peir ,munu jordina erfa" og adeins undir stjérn peirra getur jérdin verid vardveitt og prbast.

.Peir sem hungrar og pyrstir eftir réttlaetinu™: - ekki 6fund en sanngjorn leit ad réttleetinu fyrir
pé sjalfa og fyrir adra opnar félk fyrir pvi sem er fyrir ,ofan" pad. Fyrr eda sidar munu svorin
koma, p6 pau munu ekki alltaf vera a pann veg og pau imyndudu pau sér ,Hinir
miskunnsému" bera breedur sinar og systur og dyr af fisum og frjdlsum vilja og & sama mata
og Gud ber pa

.Peir sem eru hjartahreinir" og hafa tekio eftir og lagt fra sér vitsmunalegu gleraugu sina og
forddbma ,munu Gud sja". betta er dypri merking & ordunum ,deemio ekki".

.Fridflytiendurnir’, & sama mata og fridarbeen Frans fra Assisi, leyfa 6drum ad sja ad annad
af hlytur ad vera ad verki hér, annad af en akvardar annars lif. ,pvi ad peir munu Guds bérn
kallagir veroa."

~Seelir eru peir sem ofsottir eru fyrir réttlaetis sakir pvi ad peirra er himnariki”, og peir sem eru
smanadir og ofsottir af 6drum vegna Jesu eru einnig blessadir. betta var einnig oft tilfinning
peirra, & medan ytri vera peirra pjadist. Petta pydir p6 ekki ad pjaning sé markmid i sjalfu sér

Peir sem avarpadir eru eiga einnig ad ganga i hlutverk sem ,salt jardar" og sem ,ljés
heimsins". Sérstaklega i pbessum kafla visar hann til ,laganna" og spamanna Gamla
testamentisins. Hann talar um pad sem var rétt fyrir sinn tima og gerir pad arangursrikt &
nyjan hatt fyrir nyjan tima. Par sem l6gin sjalf geta ekki lengur verid forgrunni, heldur upptok
peirra. Timi pegar allar manneskjur geta endurskapad innri meginreglur lifsins ad nyju.

Sa sem ,seekist eftir gudsriki mun fa allt annad". bad er vert ad merkja ad andlegan
hugsunargang & ekki ad eydileggja heldur opnatil ad geta medtekio pad sem a upptok
sin i &edri, andlegri rokfestu. Reedunni er samt sem adur ekki eetlad ad valda pvi ad vid
snidgongum heimsins ,homlur" i stad avinningsins sem hlyst af pvi ad nj6ta sedra
astands andlegrar vitundar. £6ri skilningur 4 ad horfast i augu vio heimsvitund og lif
par til heimurinn er umbreyttur. Skyrleiki er til stadar eda getur proskast i sambandi vid
skilnings mannsins & akvednum spurningum, allt fra fafraedi til hugleidingar, hroka, kenningu
og tra, og endar loks i pekkingu. Pad er mikilveegur grunnur fyrir voxt. betta er 6druvisi en ad
saekjast eftir himnasaelu sem finna ma i gémlum andlegum hugsunarstefnum.

Hid aedra hugsunarstig sem lyst er i fjallreedunni (sja einnig naesta kafla) er sérstaklega beint
til folks sem vid meira en einfaldlega ad nota pad til ad endurskipuleggja sinu persénulega
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andlega lifi. Leiginn fjallar um lif einstaklingsins par sem viokomandi getur leitad ad maka
eda ad ,peim er stendur honum naest" eins og lyst er i kdflunum ,Skirnin" og ,bégnin i
eydimorkinni". Utpensla vitundar inniheldur samband karlkyns og kvenkyns og falmarar eru
teygair Gt i attinni ad frekari salfreedilegu samspili a milli margar einstaklinga. Bent var & slikt
i koflunum ,Bradkaupid i Kana" og ,...Ast". Hérna hofdar fiallreedan til pessa efnislega og
sidferdilega stigs sem opnar leidina fyrir itarlegri andlegum markmidum sem geta métad
samfélag ur samskiptum félks. Petta er i samraemi, a frumsteedan hatt, vid samband hljéds til
ténbila, ténbila til prihljéms og vid prihljdéma til tonstiga, sem virdist vera raunverulega
mynstrid fyrir allt - heildin.

I gudfreedi hefur tengingin vid opinberunina i gamla testamentinu verid metin: t.d. Salmar 1 og Jer.
17:7f. Samkvaemt 4. Mésebdk 12:3 i tengslum vid Mat 11:20 var litid & Jesu sem hinn nyja Moses.
Spadomurinn i Sakaria 9:9f. ....riki hans mun na fra hafi til hafs" fjallar um mikilvaegi kunngerds
guosriki & heimsvisu. bad er ekki haegt ad lita hja pvi ad i Fjallreedunni umbreytir Jesu aftur og aftur
[6gum Gamla testamentisins i eitthvad nytt: ,....en ég segi vid ykkur...", p.e. hann taladi ekki sem
rabbini ad tdlka ritninguna heldur med vitund & gudlegum leidangri. Deilt var einmitt um petta
spamannlega og Messiasareinkenni af peim sem tradu adeins & Gamla testamentid.

A ensku og pysku sidunum okkar er Gtdrattur ar Matt 5: blessunarseelan og salt jardar

Aftur i ,innihald" pessarar vefsidu.

Ummyndun Krists a Tabor-fjalli (Matt 17).

Morg verka Jesu eru hin taknraenu ytri takn fyrir innri ,ummyndun”, hefst i samtalinu vid
Nikodemus (J6h 3), heldur afram med Fjallreedunni, alveg ad laekningu fyrir pann blinda og
mettun 5000 manna & fjallinu. Pessi ummyndun er ad hluta til skyld hinu austraena hugtaki
stérkostleg uppljomun (great enlightenment). Mannsandinn er uppljomadur. bad visar hér
samt sem 4dur til ndnari tengingu vid Gud og anda hans. Hér ber ekki adeins ad skilja Gud
sem algilt Iigmal heldur einnig veru, veru sem er raunveruleg Jesu og peim sem fylgja vegi
hans.

Einfaldur ,jakveedur hugsunarhattur”, ef hann er ekki sjalfselskur, ekki mikilmennskubrjaladur
og an teeknilegrar hagraedingar, geeti breytt hugsunum i astand likara pvi sem kemur fra
Gudi. bessi leid geeti opnad okkur fyrir Gudi. Prentad mél pessarar hugsanastefnu hefur
samt sem adur ekki verid raett ndgu mikid og slikt getur oft leitt til sjalfsblekkingar.

petta er ekki enn ,ummyndun”. Ummyndun baetir ekki bara jakveedri stadfestingu vid hin
Oskipulegu, fidlbreyttu andlegu ,Grreedi” sem allir hafa yfir ad rada pannig ad meiri jakvaedni
baetist vid - sem er moguleg sefing. En ummyndun afhjapar allt med haefileika til ad lita &
andlegan uppruna, lausan vid brenglun hugans eda misvisandi aherslu. £dari guddoémleg
skipan i 6llu verdur synileg. Vardandi pessa tegund proska er um ad raeda aedra stig ferlis
sélfraedilegrar hreinsunar sem minnst er & i kaflanum ,Hinn heilagi akafi". A pessu grunnstigi
skilnings verdur allt skyrara. Bein vidurkenning eda skilningur snyst ekki um ad hugsa; slikt
kemur bara med eda an hugsunar bad er ekki haegt ad pvinga slikt fram og pad frelsar
okkur. Hugsanaheiminn parf ekki lengur ad beela til ad kalla fram aedri visku, eins og adrar
hugsanastefnur hafa gert tilraun til.

Hugsun okkar er 6h&d vidbragdarmunstrum vardandi edlisavisunina og hin stjérnanlega,

greinandi og tilbuna hugsun verdur tél eedri skynsemi & mun audveldari mata. P& getur
einstaklingurinn einnig skilid hvada hegdun hentar hverjum kringumstaedum.
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Madur getur gert rad fyrir ad Kristur sjalfur hafi ekki purft ad eyda 6llum pessum sljéleika sem
adskildi venjulega manneskjuna fra pessu stigi vitundar. Hann hlytur samt sem adur ad hafa
upplifad aukid stig skyrleika Sidar, i svokalladri eedstu presta baen, bad hann um pann
skyrleika sem hann haféi haft vid Gud fyrir skdpunina.

Sumir gudfraedingar sjA ummyndunina og jatningu Krists af Pétri i ljos gydingalegs dags a sama tima

vardandi fridpaegingu eda Tabernacle veisluna sem fylgir. (Dagur fridpaeginar var eini timi arsins par

sem presturinn sagdi nafn Guds i innri helga stad musterisins). Adrir sau tengingu vio Mdse ad klifra
upp & Sinai fialls (Onnur Mdésebdk 24:16).

A pysku og ensku sidunum er hluta Gr Matt 17 baett vid.
Spurning:
Getur Gud adstodad mig vio ad endurskipuleggja hugsanir minar i samreaemi vid

skynsemina?

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Spurningin um , kraftaverkin".

Jesus adhafdist ekki til ad fullneegja porsta einhvers annars i gard skynjunar. Hann adhafdist
ekki heldur til ad neyda folk til ad tria i gegnum ytri atburdi. Hans heila leid var leidd afram af
innri skyrleika sem sagdi honum hvad hann eetti ad gera hverju sinni, og ekki ,,s6kum
mismunandi kringumstaeda, til ad na fram hinum og pessum ahrifum" Laekningar voru oft
Jtaknreenar" fyrir eitthvad staerra og eitthvad sem var meiri grundvallarregla. A medan
leekningu pess sem faeddist blindur & sabbatsdag svaradi Jesu ad astaedurnar vaeru ekki
syndir ,heldur til pess ad verk Guds verdi opinber & honum". (J6h 5, 6-9; J6h 6; J6h 9, 3 ...).

A sama tima var sundrung & Greltum hugsunargangi og hugleiding hins djapa mikilveegis
slikra adgerda an efa hjaverkun sem éskad var eftir. Jesus attadi sig & ad til er folk sem parf
ao geta fylgst med, talid, meelt og vegid, eins og i tilfelli Tomasar, sem stendur fyrir ,hin
visindalega" & medal leerisveinanna. bPegar hann fékk teekifeeri til ad rannsaka hvort Jesu
staedi i raun fyrir framan hann sagdi Jesu: ,Vertu ekki vantrdadur, vertu trdadur" (Jéh 20, 19-
29). Jesu vildi ad Témas beitti sinni nyju upplifun med pvi ad ihuga svo hreinskilnislega og
djupt ad reetur efa hans myndu hverfa og eitthvad rann upp fyrir honum. bad ad Jesu purfi ad
segja petta & eftir pydir ekki ad Tomas hafi verid vantriGadur madur, nina ,veginn" af hinum
ytri raunveruleika og ,,neyddur til ad trda", jafnvel pé hann éttadist refsingu. Pad pydir heldur
ad Tomas vardveitti heefileika sina til ad na nyjum sannfaeringum & sjélfsteedan hatt. Slik
medferd & stadreyndum og hugsunum er ekki fordeemd hér eins og sumir Gtskyrendur
misskildu sékum skorts & pekkingu & mannlegri vitund. brétt fyrir pad vard Témas samt ad
leera ad pad eru adrar leidir til ad sannfeera mann sjalfan, fyrir utan ad lita a efnislegar
stadreyndir.

Jesus vissi hvad var rétt fyrir Tomas. Hann vildi ekki pvinga neinn. Slikt hefdi verid of likt
démsstolum og pad er engin asetningur i ad égra hann i ad neita einhverju sem hann var
ekki négu proskadur til ad skilja.

pad er vel pess virdi ad lesa einnig ,Témasargudspjall”. bad dvidurkennda safn af
nakveemum tilvithunum fra Jesu, hvort sem pad var ritad af Tomasi sjalfum edur ei. bpess
texti var einnig vidurkenndur af andlegum kristnum ménnum i Egyptalandi og annars stadar,
en ekki af kennurum frumkirkjunnar.
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.Kraftaverk" Jesi myndudu heldur ekki hans helstu athafnir. Oft framkvaemdi hann pau
einungis til ad hjalpa, eftir ad vera bedinn um slikt, an pess ad folk veeri til stadar og hann
.hotadi" folki ad segja ekki fra.

I dag reyna gudfreedingar og adrir fra stefnu Bultmanns ,gudfreedi afgodsagnagerdar"
(theology of demythologizing) enn ad Utskyra kraftaverkin sem tdknraenar lysingar 4
einhverju. bad er augljést ad verid er ad reyna ad adlaga hugmyndir peirra ad vélreenni syn a
heiminn og mannsedli 19. aldar og ad peir vildu ekki ihuga visindaafrek sem éattu sér stad
sidar. Seinni leitni innan skammtaedlisfreedi, i liffreedi og lifedlisfreedi, i nattirulegum
leekningum og dulraenum rannséknum, i stjarnedlisfraedi og svo framvegis hafa fyrir I[6ngu
naad pvi stigi ad ,6hugsanleiki" atburda i bibliunni hefur verid fjarlaegdur. betta parf ekki ad
standa fyrir leit ad ,sénnun a tilvist Guds": dnnur skynjunarstig vaeru abyrg asamt peim
visindalegu.

Eitt sem er raett innan pessarar gudfraedilegu stefnu er ad hun litur ekki & visindalegan
sannanleika sem naudsynlegt skilyrdi fyrir ad hafa tra.

Tima pess ad lita a allt med einhlida sjonarmidi, gdmlu fronsku ,upplysingastefnunnar”, er
lokid. Nuna geta allir visindamenn verid trdadir an pess ad verda gedklofa. A tima pegar folk
hikar ekki vid ad tria stadreyndum dulraenna rannsékna, eins og getu einstaklinga til ad
beygja skeidar an pess ad snerta peer, eru naegar stadreyndir til stadar pé til séu loddarar.
pad veeri faranlegt ad neita slikum heefileikum eins og i tilfelli Jesu Krists. Starf Jesu var
sbkum annarra &staedna og snerist ekki einfaldlega um ad skemmta folki vio ad beygja
skeidar. | dag gefa margar mismunandi upplifanir pad til kynna ad Jesa var faer um ad rjifa
oll nattaruleg ofl. I natimanum er alveg eins mikilveegt ad velta pessu fyrirbrigdi fyrir sér, fyrir
okkar samtimasyn & mannedlinu, fyrir heildraena, sampeetta, eda kristna laekningu og svo
framvegis. Slikt andlegt sjonarmid & Jesu er ekki andstaett skilningi & honum vardandi pad ad
hann sé ,mannssonur" sem vildi veita einstaklingum, félagslegum tengslum peirra eda
samfélaginu synilegt daemi. Oft var pad adeins pessa greinilega métségn sem leiddi til
neitunar & ad sampykkja ,kraftaverkin" pvi ad umreeddir einstaklingar hugsa pad ad peir verdi
ad beegja fra sér tilhneigingum sem leida pa i burtu fra mannlegri og félagslegri kristinni tra. |
raunveruleikanum purfti bAda pessa hluti til ad birta dasetlada mynd af raunverulegri
(uppbyggilegri) ,rétteekni" Jesu og tengingu hans vid viljann og par med einnig mattar
skaparans.

(...) Orkan hér er ekki 6hlutbundid afl hér; a sama tima er han ahrif af tilvist Guds. Til deemis i
austraenum joga er oft litid & orku sem eitthvad einangrad. | dag ma framkveema leekningu i
upprunalegri merkingu med beenum og med pvi ad gefa gaum ad innsta hluta manneskjunnar, tengda
Kristi, sem vill ad félk lseknist og verdi meira fullkomnad, - sem getur sidan pa jafnvel ,meiri verk en
hann" (J6h 14,12-13).

En sjalf andlega laekningin og salfreedilegur og andlegur proski sem fylgir henni raedst samt af
gudsnad, sem enginn getur pvingad fram, sama hve mikid vid reynum ad undirbta okkur fyrir
hana.

Vardandi ,gjafir hins heilaga anda" sja einnig 1. Kor 12, 7-11; Pos 2, 17-20; og kaflann
~Hvitasunnuatburdurinn" i pessari bok.

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

Upprisa Lasarusar fra daudum.

Allt fr4 upphafi kennslu sinnar ad pessu skrefi hafdi Kristur endurskilgreint 6ll stig
manneskjunnar sem hinar fornu dulspekistefnur héféu att i vandraeedum med i pusundir &ra.
petta gerdi hinu ,supervitundarkenndu" innra sjalfi kleift ad syna sig i mannslikamanum,
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sdlinni og huga allra manna sem fylgja veginum. Hins vegar verdur heefileikinn til ad hreinsa,
sampeetta og vikka Ut i vaxandi meeli dypri og eldri hluta undirmedvitundarinnar sifellt
greinilegri.

Hinir fornu egypsku dultrbarsidir pekktu leid frA huganum og salinni nidur til ad medvitad taka
upp likamlegan vilja til ad lifa. Onnur ,dypkun" birtist med ,upprisu Lasarusar fra daudum" -
Joh 10:39-11.. Fyrst af 6llu eru sum smaatridi greinilega lik egypsku pekkingunni. betta
vardadi gamlar venjur par sem einstaklingurinn eyddi premur dégum i astandi sem natima
dulraenar rannsoknir kalla ,upplifun fyrir utan likamann", alveg eins og draumfarir en
medvitadar. Likaminn I& parna, virtist vera daudur. begar einstaklingurinn vaknadi ad nyju
hafdi hann/hin innri vissu ad hann myndi vera til sem sélfreedileg andleg vera eftir
likamlegan dauda. ,Hierophantos" (innvigdur prestur) vard ad tryggja ad einstaklingurinn
myndi vakna aftur i likama sinum eftir i mesta lagi prja daga pvi annars feeri likaminn ad
rotna. bPetta er einmitt pad sem okkur er sagt i ségunni um Lasarus - eftir fijéra daga var hann
Jpegar farinn ad lykta". Vékunaraflid vard pvi ad kafa dypra, hafa ahrif & sjalf efnid lika,
til ad nd honum ad nyju til baka. I bibliulegum atburdum er tilhneiging til ad syna ad anda
kristinddms megi audveldlega pekkja i hinum efnislega heimi og i ytri adgerdum. bessa
tilhneigingu er rétt fario ad reeda ad nyju a okkar tima eftir ad dulspeki fyrri alda kannadi
einungis i flestum tilfellum vitsmunlega, sélfreedilega hluta.

Liklegra er ad kenningar allra triarbragda um lif eftir daudann eigi upptok sin i slikum
upplifunum pegar manni lidur sem madur sé fyrir utan efnislegan likama sinn, i stad
heimspekilegra hugleidinga, sem voru ekki videigandi fyrir astand vitundar forségulegs folks
og folks & forndld. Betri Utskyringu mé finna i Jean Gebser ,Ursprung und Gegenwart"
(,uppruni og natimi" - ndkvaemt enskt heiti ekki kannad). Hann adgreinir fornt, téfrandi og
godsagnakennt astand vitundar & undan pvi er tengist freedilegum vitsmunum og sidar
sampeettri vitund. Hvort sem hléin & milli pessara stiga voru éhjakveemileg er allt dnnur
spurning. Pau ma samt sem adéur skilja i dag. R. Steiner leggur einnig aherslu a
G6sambeerileika eldri stiga vitundar vid natimavitund. Minningar um pad ma einungis finna a
mismunandi stigum i uppvexti einstaklinga i dag

Samanburdur vid gamaldags vigslusidi, sem eru ekki lengur mogulegir, pydir ekki ad upprisa
Lasarusar fra daudum hafi verid helgisidaadgerd undirbuin utan fra af 6llum patttakendum
eins og i Egyptalandi. Jesus frelsadi adgerdir sinar fra traarreglutengdum reglum
timans, t.d. sabbatsdagsins, timarimi, t.d. musteri eda adsteedukenndum hlutum. Fra
pessari sjélfsteedu st6du notadi hann samt sem adur stundum ad fasum vilja slikar
kringumstaedur & jakvaedan mata, t.d. paska, musteri... Hann getur pvi verid deemi um
hvernig taka eigi t.d. & 4kvedinni tilhneigingu & bord vid forsendu stjérnuspekilegra
sjonarmida, ,orkustada" og helgisida. (Sja einnig baekur Markos Pogacnik: ,Healing of the
Heart of the Earth", ,Christ Power and Earth Goddess" o.s.frv. vardandi jardviskutengdar
(geomancy) rannsoknir, Findhorn Press, U.K. Scotland)

Jesu og folkid i kringum hann vard synilegra i heild sinni fyrir umheiminum sékum upprisu
Lasarusar - J6h 10:39-11. Hér ma sja vikkun a vitund Jesu sem neer einnig til lserisveina
hans og frjovgar pvi pjodfélagid. Alika utpenslu vitundar ma pvi sja i dag pegar hopastarf
folks leioir ut og likir eftir Jesu.

Nuna fylgir fraségn af pinu og dauda Krists. Adsti prestur gydinga raedir um samband
pess hvad gerast eigi vid Jesu og 6rldg pjodarinnar (Jéh 11). Ad hans spamannlega aliti tok
hann eftir ad Kristur myndi deyja fyrir pa alla en hann rangtulkar ad Jest myndi skada
pj6dina med pvi ad lifa &fram. Slikt krefst &kvedins stigs vitundar sem naer Ut fyrir hugsanir,
haefileika til ad skilja ferli og samhengi peirra @ sama tima. bPennan haefileika parf ad 6dlast.
Einstaklingur feedist vanalega ekki med hann og skélar kenna hann ekki. betta er ekki eins
og tilvonandi andlegar myndir sem fara eftir edlisbodi. Djupar orsakir ma afhjupa, leysa upp
og skapa. Neikvaedar eda adrar hugsanir eru ekki lengur geymdar halfmedvitad. beer geta
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ekki lengur safnad saman samsetningum vandamala sem hafa ahrif a baedi dypri og efnisleg
ferli. Jafnvel pegar litid er til baka getur petta vandamal verid leyst ef folk fylgir pessum
[6gum. Leidin ad frjalsri, skapandi framtid er p& opin.

A pysku og ensku sidunum er hluta Gr J6h 11 beett vid:

Klemens frd Alexandriu, einn af kirkjufedrunum, atti hid vikkada, ,leynilega" Markusargudspjall.
Samkvaemt ordum hans var petta ,meira andlegt gudspjall til notkunar fyrir pa sem stodu i vegi fyrir
fullkomnun”, pjénadi peirra ,framvindu vid vidurkenningu". Hérna voru skyringar fra Markuasi og Pétri

sameinadar, eins og upprisa Lasarusar fra daudum, sem voru ekki i gudspjollunum i almennri notkun.

Adeins laerisveinninn Johannes og leerisveinar hans sampaettu slik atvik opinskatt i gudspjalli.

Klemens kallar Krist ,Mystagoge,, eda ,Hierophant", sem pydir s& sem leidir og kynnir undirstéduatridi
dultrdarsida, hina nyju kristnu ,,dultrdarsioi" sem eru 6druvisi en gémlu dultrdarreglur. (Samanber
Morton Smith préfessor, ,The Secret Gospel...". Vegir Krists stydur ekki 6ll efnisatridi pess.)

Spurning:
Get ég skynjad Gud sem pann sem adstodar vid ad brua gjanna & milli lifs og dauda sem og
& milli vitundar og svefns ?

Til baka i ,innihald" pessarar vefsiou.

,Sauadirnir”.

Adur en ad fétabadinu kom voru peim sem tengdir voru vid Krist likt vid ,saudi” (Jéh 10, 11-
18); & sama mata og sjalfur Kristur var nefndur ,lamb Guds". Naverandi einlaegni
leerisveinanna, eda su sem peir hofou endurheimt, er undirstrikud hér, sérstaklega vardandi
pa sem kemur fra Kristi. Svipad og sambandid a milli Krists og Guds. P6 ad einstaklingur sé
proskadur getur honum lidid eins og 6skrifudu bladi, eins og barni. Raunverulegar framfarir
leid til hégvaerdar pé vinna verdi sifellt bug & stoltinu. Skilningurinn eykst, ad allir hafi
pydingarmikid en ad lokum litid hlutverk i tengslum vid Gud. betta ma nefna hogveerd i frjalsri
og andlegri merkingu en ekki audsveid hegdun i gard veraldlegra yfirvalda. betta er nokkud
sem var oft misskilid.

Pad er engin tilviljun ad Kristur segir i sama kafla: ,Eg er dyrnar". S& sem opnar tilveru
hans/hjarta sitt fyrir Kristi opnar lika dyrnar sem leida til Guds, sem er krafa fyrir allt pad sem
sidan fylgir a eftir.

Jesus ber einnig saman ,saudi" og ,geitur" (til deemis Matt 25:32-33).

Aftur i ,innihald" pessarar vefsiou.

Kristur og , fétabadid" og smurning Mariu fra Betaniu a Jesu.

Afgangurinn af fraségn gudspjallsins synir sifellt fleiri thAknraena atburdi @ medan minna ber a
nakvaemari samtimalexium. A pessum timapunkti, ef ekki fyrr, getum vid gleymt tilskornu
wafhjipunarségum um Jesu" pvi pegar & botninn er hvolft vitum vid enn ekki neitt. PO ytri
pekking geti verid gagnleg a pessum timapunkti getur hvort ed er adeins ihugul hugleiding
leitt til 6tvireeds skilnings. Nidurstadan getur hvatt adra vid ad leita skilnings og enginn
prestur eda sagnfraedingur getur hlift okkur vid pessari leit.

Fotabadio (Joh 13, 1-20) er umordad i bibliutextanum sem hreinsun. Par sem merking slikra
~dulspekilegra" kafla var sidar varla skilinn var peim ekki breytt og voru latnir vera
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Oritskodadir. Viskomandi einstaklingur er ,algjérlega hreinn" pannig ad petta & ekki einungis
vid faeturna, heldur taknraena merkingu allrar manneskjunnar. A mérgum menningarsvaedum
var svona hugsunarhattur i likingum algengur. Sama hlutverk mé finna i mannslikamanum,
pad er smaheimur eda medalheimur og i nattdrunni i kring sem tilheyrir alheiminum. Faeturnir
beina ad jordinni og hreyfing peirra Iytur viljanum. Hvert sem einstaklingurinn ,fer" krefst pad
akvorounar (frjals) vilja. Hreinsun pessa vilja, hér af Gudi og motsagnarkennd heljarstokk
pess, hér af Kristi, birtast i efnivid fétabadsins. Jesus metur einnig gédar gjordir mun betur
heldur en kristna hraesni (Matt 25, 31-43...).

pessi verknadur, eins og adrir atburdir sem fylgdu, gerdi meira en ad tdkna einungis
endurtekningu hvata sem pegar héfou verid veitt & &runum a undan, fyrir hreinsun
mismunandi andlegra hluta manneskjunnar. Allt stjérnadist af peirri stadreynd ad Jesus vissi
ad timi sinn var kominn og ad leerisveinar hans vaeru négu proskadir til ad dreifa ,,einhverju "
a 6hadan hatt til mannfjdldans. Markmidio var ekki lengur bara peirra eigin persénulegu
heefileikar, i pessu tilfelli peirra g6di vilji, undir auknu eftirliti peirra innra sjélfa, eins og pad
haféi verio fram ad pessu. bessi &dra, 6eigingjarna ,,€g", nina sameinad
»einstaklingnum", getur nina i sivaxandi meeli sameinast , Kristi, sem ték okkar
mynd" eins og , sjalf sjalfa". Lifid er ekki lengur einungis ,persénuleg 6rl6g".

Pessa upplifun ma i fyrstu utskyra a pennan mata: hinn innri skilningur pessa verknadar
getur orsakad svona hreinleika, ad 6llu sé haegt ad stjérna & beinni mata fra innstu
upptokunum i gegnum mismunandi 16g af tilveru okkar. Samt sem adur er petta i fyrstu
viljaverk. Tilfinningar og vidurkenning mun smam saman verda fullkomnadar pannig ad
manneskjan geti sidan Utskyrt betur ,asteedur" hvata hans/hennar. Innra med okkur fylgir
Gud einnig hlidraenni laerdbmsskrefa sem barn fylgir & sinu svidi. bad pydir po ekki ad petta
nyja stig prounar aetti ad préast &n hugsunar. proski sidferdilegra tilfinninga og skyrrar
vidurkenningar hefur pegar verid virkjadur. Pad eina sem vantar er frekari fullkomnun &
pessum tilfinningum og hugsunum i anda Krists, eins og viljinn méttekur pad nuna.

Onnur leid til ad upplifa pessi skref sem erfitt er ad Gtskyra geaeti tengst pvi ad verda
medvitadur um manns eigin vitund, eda sjonarmid (verndar-) ,engla" eda hins aedra sjalfs
pegar horft er & mannlegt lif. Hid (himneska) aedra sjalf, eins og pad er nefnt i dag fyrir utan
kirkjurnar, getur ekki synt sig sjalft sameinad Kristi og er einnig ad ganga i gegnum
ummyndun. Upplifanir med englum eru frekar algengar i hluta af nyju andlegu hreyfingu
natimans p6 ad kristnir menn efist oft um tilvist peirra pratt fyrir bibliuna. Svo ekkert sé sagt
um spurninguna, um hvad snyst okkar ,eigin verndarengill" pjédtungunnar um og hvernig
pessi tenging geeti litid Ut. En Kristur stendur fyrir hina motudu, persénulegu manneskju og
vardveislu afreka i lifinu, einnig pegar madur opnar sig fyrir 6persénulegu ordum krafta
~englanna". Manneskja, sem upplifar slikt, er ekki enn fullkomin. Kristur veitti laerisveininum
fyrstu innsyn inn i pad i atburdinum i Joh 1. Sumt andlega penkjandi félk telur ad upplifanir
engils/engla sinna séu paer mikilvaegustu og eftir pad geti pau dregid sig i hlé fra veraldlegum
malum. | raunveruleikanum veeri rannsokn & pessum sveedum byggd & stodugleika sem nu
pegar hefur verid na fram, henni aetti ekki ad ljuka med blekkingu. itarlegra rof & lifinu &
jordinni af andanum getur hafist. Til abendingar er hér nefnt ad t.d. R. Steiner sem andlegur
visindamadur eignar enn manneskjunum margar aldir af préun a jordinni, slikt gera sumar
stefnur einnig. Einnig eru hefdir eins og ,andasaering" daleidslu-spiritista eitthvad annad en
frumupplifun & englum. En & medan verdur ad taka tilraunir margra alvarlega sem reyna ad
vera i tengslum vid engla i sinu daglega lifi.

Varla var tekid eftir tengingunni a milli fétabadsins og J6h 12, par sem Maria fra Betaniu
smyr JesU & taknreenan mata og purrkar feetur hans med harinu sinu. Gerir han petta
einfaldlega sem einstaklingur eda er han takn fyrir kvenlegu hlid Guds, eins og eignad geeti
verio Mariu, médur Jesu eda Mariu Magdalenu, sem er dbyggilega ekki si sama og Maria
fra Betaniu. Af hverju fer petta a undan ,fétabadinu"? bad eru an efa 6uppgotvadar eda
adeins ad hluta til uppgotvadir fjarsjodir pratt fyrir pessar nalganir hvad vardar feminiska
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reynslugudfraedi. Lita ma a ,sidustu smurninguna”, t.d. kapdlsku kirkjunnar sem
endurminning um pad atvik.

pad er ad auki eftirtektarvert ad fotabadid var ekki einungis bundid vid Jesu. Laerisveinarnir
voru hvattir til ad bada feetur hvors annars (alveg eins og sidasta kvoldmaltidin, a peim tima,
var veitt samfélaginu i skilningi prestddéms a heimsvisu. bessi vilji ad lifa i Gudi, sem
hreinsadur er af fétabadinu er, er vikkadur Gt fyrir einstaklinginn til peirra i kringum
hann. Fyrst til pess sem verid er ad pvo feeturna og sidan til annarra og allra lserisveinanna
sem hann deilir pessari abyrgd med.

Fotabad a einnig skilja sem pjonusta vid adra. Med fétabadinu ,taka peir patt i honum" (i
JesU) eins og Jesu kallar pad. betta undirstrikar almennt mikilvaegi pessa skrefs. Bera ma
petta saman vid pegar ungt félk segir hann/han fer med mér" (pysk merking ,er keerasti/a
minn/min") sem er fram ad peim timapunkti pad mikilveegasta fyrir peim. ,Fotabadid" snyst
samt ekki um ,,ad vera i sambandi" heldur ad ,vera i lifandi sambandi". Fétabadid er adeins
skiljanlegt sem ,skref &fram". Upplysingar um idkun pess Gt & vid eru ekki eins mikilvaegar.
En i merkingu hefdar gullgerdarmannsins vid ad nota ytri peetti til ad gera innri vidhorf og ferli
i manninum audveldari til imyndunar er pessi verknadur réttmaetur, er hid skylda innra vidhorf
er til. Jafnvel hugsanlegt, rétt vidhorf virks prestar myndi ekki naegja. Vitund vidkomandi
skiptir mestu mali. bPetta & einnig vid sidustu kvéldmaltidina (sja einnig naesta kafla) -
gudfraedistefnur eru ekki sammala um mismunandi sjénarmid peirra. Sjonarmid peirra geetu
verio rétt. betta sjénarmid medvitadrar ummyndunar a viokomandi einstaklingi er samt sem
aour ekki metid algjorlega, hvorki af kapélsku kirkjunni né métmaelendakirkjunni.

5000 manns gatu nad tokum & einféldum kenningum og merkingu peirra og sidar gatu 500
eda 70 manns tekid patt i floknari skrefunum. Hvad vardar fétabadid toku adeins ellefu
leerisveinarnir péatt. Peir sem hofou lsert ndgu mikid af Jesu og voru négu undirbunir til ad
skilja pad sem var i gangi. Kannski gerdi Judas pad ekki. Jesus veitti ekki allar lexiur strax,
heldur skref fyrir skref. A medan hofu nokkrir einstaklingar sina hugleidslu med atburdum
sem leiddu ad krossfestingunni. Félagar i Résakrossreglunni reyndu petta. Fétabad,
hadstryking, pyrnikéréna, krossfesting og leggja nidur i grof, upprisa, uppstigning kolludu peir
kristna vigslu. bytt inn i skilning seinni alda, draumamyndir sj6 daga ,bradkaups
gullgerdarmanns" attu einnig upptok sin i pessu. (,Chymische Hochzeit des Christian
Rosenkreutz", 1616 skrifud i byskalandi af litherskum guéfraedingi, sem hét J. V. Andreae,
og var dulbuin sem nokkurs konar hadsadeila eda aevintyri.)

I flestum tilfellum er sliku skrefi ekki lokid pegar pad er upplifad i fyrsta sinn i lifinu, hvort sem
pad & sér stad i hugleidslu eda i draumi. Mannleg tilvist med 6llum sinum eiginleikum getur
vikkad at i margar attir. Onnur skref geta fylgt og skarast vié fyrri skref en nyir hzefileikar
verda adeins ,runnadir af" eftir ad slikt hefur verid gert vid fyrri skref sem mynda grunn peirra.

Eftir smurninguna i Betaniu fylgir Joh 12 par sem sigurgdngu Jesu til Jerusalem sem
Messias er lyst. Eftir fétabadid, J6h 13-17, spéin um svik Judasar Iskariot, sidan koma
lokaraedurnar og baen Jesu fyrir sjalfan sig og leerisveinanna.

| fétabadinu hafa gudfraedingar oft séd taknraent verk sem bendir til vaentanlegrar krossfestingar Jesu:;
eda sem deemi um ad pjona med hreinsandi ast Guds. En pad var einnig bodad sem dad med beinum
ahrifum.

A pysku og ensku sidunum ma finna hluta Gr J6h 13:3-15.

Spurning:
Vil ég spyrja* Gud, ef ég hef ekki gert pad pegar, ad minn géai vilji gagnvart 68rum veroi
annars edlis fyrir mér, jafnvel p6 pad sé erfitt ?
*Sidar: i stad pess ad spyrja (bidja) — hafa tra, p.e. ad vera sannfaerdur. Enn sidar: Upplifa ahrif Guds
(n&d).
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Aftur i ,innihald" pessarar vefsidu.

Sidasta kvoldmaltidin, hertakan, gislatakan og hudstrykingin.

Jesus atti sigurgbngu inn i Jerasalem, heidradur sem hinn lofadi Messias (J6h 12, 12-
19). Kennismannslega stéttin vissi hvada ,salfreedilegu hnappa" félksins eetti ad prysta 4 til
ad breyta skapi peirra i neikvaedni. Einstaklingar sem eru medvitadir um sitt eigid neikveeda
skap og sinnuleysi og reyna ad umbreyta pessum ahrifum eru betur heefir til ad vera stédugri
og neerri Gudi. bad er ekki lengur svo audveldlega haegt ad radskast med pa med mugsefjun
og neikvaedum ytri 6flum. Raunveruleiki mugsefjunar matti einnig finna i sumum
fioldahreyfingum 20. aldarinnar.

Vid handtokuna (J6h 18) var hermdnnunum fyrri hrint nidur. Kristur syndi ad hann var ekki
undir peirra stjérn. Samt sem adur leyfoi hann 6llu af fusum vilja ad gerast eftir pad.

Vio ,hadstrykinguna" (Jéh 19, 1) er bak Jesu slegid. ,Midja" manneskjunnar, tilfinningar
hennar og vald sem vinnur bug a tilfinningalegum pjaningum eru heefileikar sem geta komio
fram vid hugsandi skilning - petta er ekki passif, drvaentingarfull pjaning. Samt sem adur
skyra allir kristnir dulspekingar fra sarsauka Jesu sem peir af fiGsum vilja eda sokum skyldu
upplifou i salu sinni. bvi fludi Kristur ekki meedulega fra pessum sarsauka, p6é hann hefdi
getad gert pad, eins og indversku meistararnir sem idka ,Pratjahara" sem pydir ad ,draga
skilninginn til baka". I stadinn finnur madur fyrir Gtvikkun vitundarinnar ad pjaningu annarra.

pad var ekki allur sannleikurinn ad gera hudstrykinguna taknreena fyrir akvedid ,vigsluskref",
porskastig fyrir samtimafélk a leid til frekari fullkomnunnar. JesUs virdist hafa hafid petta skref
vid sidustu kvoldmaltidina eftir smurninguna i Betaniu (Matt 26, 26-29). Sidasta
kvoldmaltidin er betra takn fyrir pad sem Jesus veitir hinu pjada mannkyni. Braudid stendur
fyrir kjarna (og sél) Jesu Krists, ,,ord Guds". Vinid stendur fyrir guddémlegan anda Krists sem
blees lifi i ord Guds hvad vardar éeigingjarnt starf. Kapolska kirkjan leggur &herslu a
breytinguna & kjarna braudsins og vinsins i likama og blods Krists a medan
métmaelendakirkjan leggur &herslu & minningu Jesu. A vissan hatt hafa badar kirkjur rétt fyrir
sér. Visindamenn hafa komist ad pvi ad sjénarhorn vatnssameinda ,heilags vatns" kapdlsku
kirkjunnar hafoi breyst. Mikilveegasta sjonarmidid veeri pé breytingin innan einstaklingsins
sem tekur patt, med pvi ad stilla inn @ pad sem i raun geislar fra peim umbreytta og breyta
Jikama og blodi" Jesu Krists. bvi vaeri gott ad stunda petta i kirkjunum med mikilli
einbeitingu. Sumir hafa jafnvel reynt ad gera petta andlega, an sjonraenar adstodar braudsins
og vinsins, og samt fundid fyrir &hrifunum. Slikt er mun erfidara i framkvaemd. Fyrir p4 sem
vilja stunda blessada maltid an pess ad kalla hana ,heilagt sakramenti" kirkjunnar geta kallad
hana ,keerleiksmaltio".

Hudstrykinguna ma skilja sem skopsteelt svar fra fafr6dum oflum vid pvi sem hafdi pegar
gerst og parf ekki ad leika mikilvaegt hlutverk i hugleidslunni. Pad sama a einnig vid
eftirfarandi kryningu med pyrnum. Hinar gémlu dulspekikenningar, sem sinar einhlida aherslu
a pjaningar tengjast a svipadan mata pessum nyja skilningi. Alveg eins og kenningar
Jéhannesar skirara tengjast nyrri kenningum Jesu og leerisveina hans. Allir eru frjalsir til ad
velja hvada veg hann/hin vill fara.

Guofreedingar raeddu einnig hvort sidasta kvéldmaltidin steedi fyrir peirra eigin snid af paskahatio
gyodinga, eda hvort Jesu endurnyjadi gdmlu veisluna med pvi ad boda sig sem hid raunverulega ,Guds
lamb". Litid var & hinn nyja sattmala Guds vid félkid (Nyja testamentid i gegnum Jesu (LUk 22:20)
pannig ad hann tengdist Annarri Mésebdk 24:8; Jer. 31:31-33; Jesaja 53:12. Litid var meira a braudid
sem personu Krists og blédid sem laekningabaen. Adrir hafa lagt i efa frumleika pess sem latid hefur
verid i hendur (svokdllud ord tengd stofnunum) sem er 6liklegt pegar madur veltir fyrir sér ad pau
tilheyrou sumum af fyrstu ritningunum.
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A ensku og pysku sidunum er vitnad i Matt 26:26-29 hér.
Spurning:
Ef ég hef ekki pegar gert pad, vil ég bidja* Gud um haefileikann til ad vinna saman &
astudlegan mata med dorum, jafnvel pd pad krefjist pess af mér ad ég skipti um skodun ?

Aftur i ,innihald" pessarar vefsiou.

Kryning pyrnikérénunnar og lokaraedurnar.

pad sem hudstryking var lagmarksrefsing sem Rémverjar beittu vanalega er tilkun a
symbolisma forkristinna trdarregla ekki svo augljos. Kryning med pyrnum, (J6h 19, 2-3), sem
vard sidar takn i pessum dultrdarsidum, var ekki hluti af hefdbundnum rémverskum I6gum.**
P& ma audvitad lita & petta sem kaldhaedni, pyrnar i stad gulls. Spurningunni er pé ésvarad
vardandi hvernig hermennirnir nyttu sér dultrbarsidina, pé peir hafi jafnvel ekki gert pad
medvitad & peim tima. Margir romverskir hermenn voru fylgismenn dultriarsida P6 peir hefou
séd likindin at & vio vardandi pad sem peir voru ad gera hefou peir ekki getad dregio ar
upplifun i Krists i pa sem peir pekktu.

P06 ad gyllt kéronuna hefdi verid takn fyrir yfirrad Gt a vid, parf ekki endilega ad vera neikveett,
var kryning Krists med pyrnum takn fyrir pa tegund valds sem skipti ekki mali i heiminum.
Pyrnarnir stungust inn i h6fud hans. bad snyst ekki bara um sarsauka heldur styrkinn til ad
sigrast & andlegri 6rveentingu sem Kristur syndi engin merki um. pessi takn ma adeins
merkja a pvi augnabliki adur en hann akvad loks ad hann vildi ekki ad ,pessi kaleikur"
(sorgar) feeri framhja honum [ hadstrykingunni og kryningu pyrnikéréonunnar finnum vié
nokkud sem gefur til kynna framhald vegsins, sem hofst med fétabadinu tilfinningunum og
skilningnum, maeta 6llum askorunum, virdast einnig blessadur.

Adurnefnd samfellt tilhneiging til ad fara fram ar sjalfum sér, sem sjast ma i fétabadinu,
hadstrykingunni og kryningunni med pyrnikérénunni hefur einnig tengingu vid nyjar hreyfingar
a bord vid fridarhreyfinguna, vistfraedilegu hreyfinguna og andlegar hreyfingar sem vilja
.greeda joroina".

Kryning pyrnikérénunnar voru viobrégd, eins og i tilfelli ,hadstrykingarinnar”, 1élegt afrit af pvi
sem hafdi pegar att sér stad. betta atridi, sem fra jAkveedu sjonarhorni tjadi pessa andlegu
opnun, gerdi honum kleift ad fara fram Ur sjalfum sér & andlegan mata. petta ma vel finna i
lokaraedum* of Jesu - t.d. J6h 13,31 - 17 og & fundunum med Pilatusi, t.d. J6h 19,5*. (*,Sja,
manneskjan", sem upplifa ma i hugleidslu, eins og alit Pilatusar & Jesus sem fyrirmynd fyrir
frelsadar manneskjur). Ekki einungis fétabadid og kvoldmaltidin sem slik, einnig voru ord
Jesu ,verk" & sama tima.

i lj6si pessa skilnings geeti verid verdugt ad skoda pessi jakveedu undirstdduatridi &
Otvireedari mata pegar vio télum um kristnar vigslur eda proskastig".

**) [ trdarbragdasdgu var samt sem adur til stadar perséna hads eda konungur spotts sem var latinn
bera meginpunga reidi almennings. | Gamla testamentinu var syndahafur, sem étti ad beeta fyrir syndir
folksins (Pridja Mosebok 16:15). | badum tilfellum atti ad lita & slikt sem taknreena helgisidaadgers.
bess vegna hefur hefdbundin gudfraedi leitast vid ad benda a ad adeins Jesu var megnugur um ad
gera éahrifarika forn fyrir mannkynid. Sumir gagnrynir gudfreedingar voru a peirri skodun ad sékum
pess ad rifjadir voru upp hinir gémlu férnarmenningarheimar ad pa gaetu peir dregid i efa
grunnhugmyndina um férnarlamb. bad geeti hafa verid alvérulaust en, eins og lyst er ad ofan,
innihalda atburdirnir mun meira heldur en einungis ad férna sjalfum sér. Markmid hans er einnig
mikilveegt.
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Spurning:
Vil ég bidja* Gud, ef ég hef ekki pegar gert pad, ad adstoda mig vio ad taka skynsamlega a
hépunum sem ég tilheyri, jafnvel p6 pad krefist pess ad ég vinni mikid med minar gémlu
hugsanir ?

Aftur i ,innihald" pessarar vefsidu.

Krossfesting og jardsetning.

i dag eru skodanir & krossfestingunni og dauda Jesu , t.d. J6h 19, 12-37, enn breytilegri en
hvad vardar adra tima i lifi hans. | fyrsta lagi stafar pad af pvi mikilvaegi sem kirkjurnar eigna
pvi og i 66ru lagi pvi ad utskyrendur vilja skilgreina allt i samraemi vid sina eigin
hugmyndafraedi.

P& ad gnostisismi** & jadri frumkristni hafi verid viljugur til ad medhondla Krist gat hann ekki
triad, sbkum sins forna griska bakgrunns, ad svona mikil upplyst vera geeti hafa verid getin a
konu og sidan déid. bvi téldu peir ad hann hefdi gert sig synilegan i gegnum ,synilegs
likama" eins og engil eda eins og andar sumra austreenna andlegra meistara gerdu i stuttan
tima, ef vid eigum ad trda leerisveinunum. Pessi synilegi likami hafdi ekki verid daudlegur,
hann hefdi einungis verid leystur upp ad nyju. | kenningum peirra var hinn efnislegi heimur
talinn vera ad eilifu illur og sékum pess gat ekkert verid fjarstaedara fyrir pa en ad telja ad
hann hafi farid i gegnum hin hefdbundnu stig lifs & jérou eda farid i gegnum pessi stig med
lj6si sinu. **)Hugtakid ,Gnostisismi" er notad hér & annan mata en ,postulleg pekking"
(Apostolic Gnosis"), sem var jafnvel stadfest af sértriGargagnrynandanum F. W. Haack .
Margt var p6 sameiginlegt i slikum kenningum. T.d. vidurkenndi ,gudspjall sannleikans"
gnostisisma ad Jesus var negldur & krossinn.

Folk & fyrstu 6ldunum med efnislegri eda meiri neikvaed vidhorf dreifdi einnig godségnum, t.d.
ad Jesu veeri 6skilgetinn sonur rémversks hermanns, sem hefdi verid einstaklega sleemt
midad vid sidferdilegar hugmyndir pess tima. Uppi eru einnig tilgatur vardandi pad ad Jesu
hafi aldrei daid og ad hann hafi verio hjukradur aftur til heilsu. Sumir reyna t.d. enn ad tengja
grof gamals manns i Kasmir vid nafnid Jest sem hinn bibliulega Jesu. Einnig kemur einnig
fram ,enn duppgotvadur evrépskur legstadur Jesus" i natima bokmenntum. Hér aettum vid ad
hafa i huga ad ,JesUs" (eda einnig Yehoshua, Jeschua, Jesat) var ekki einstakt nafn. Til
deemis birtast adrir Jesuar i vafasémum békum (ritverk sem ekki eru ekki i bibliulegu
Lftningunni), t.d. Jesus Sirach, Jesus ben Pandira. (...)

Métsagnakenndar rannsoknarnidurstodur vardandi ,kleedi Jesu" i Torind birtust sem tengjast
aod hluta til slikum kenningum. bPegar klaedid atti ad hafa innihaldid frjokorn fra tima og landi
Jesu, adrir segja ad pad eigi upptok sin ,fra middldum" Sumir segja ad adeins mikil
orkuutgeislun og skyndileg upplausn likamans heféi getad skapad farid. Adrir segja ad bl6oio
gefi til kynna ad Jesu hafi enn verid & lifi pegar hann var tekinn nidur af krossinum. Nyjar
rannsoknir gefa til kynna ad klaedid sé osvikido og ad myndin hafi verid skdpud a dvenjulegan
mata. betta geeti hjalpad folki (sja fyrri athugasemdir vardandi veg laerisveinsins Témasar i
kaflanum ,Kraftaverkin®) til ad komast ad nidurstodu vardandi pad sem kom fyrir Jesa.
Samkveemt dulspekingnum Lorber er (adeins) ,body skirt of Trier" sagt vera falsad. bar er
astaedan augljos ad hvetja folk til ad leita ad trd sinni inn & vid og vera ekki had uppgétvunum
og kenningum vardandi helga déma.

Slikar rannséknir geta samt sem adur fengio okkur til ad fara Ut i okkar eigin ihugulu
rannsoknir. betta bendir til ad pad sé eitthvad sem passar ekki inn i nein pekkt skemu
vardandi lif og dauda. (Sja einnig Groenbold ,Jesus in Indien - das Ende einer Legende" — a

pysku. (...)
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Eins og adur hefur verid sagt eru frasagnir af dulspekingum oft gagnlegar vié ad finna
eitthvad at vardandi edli fyrri atburda og mikilveegi peirra fyrir nGverandi proska félks. pvi
meiri reynslu sem einstaklingur hefur, pvi meira skilur hann/htn. Skilningur kristinna
dulspekinga og peirra sem bera kennimark Krists (stigmatist) eru svipud p6 héparnir hafi ekki
verid i tengslum hvor vid annan. | slikum fraségnum eru einnig svipadar frekari upplysingar
um upplifun Jest sem ekki ma finna i bibliunni, frd Frans fra Assisi til Padre (Fadir) Pio og
Therese frd Konnersreuth. Allir eru sammala um ad krossfesting og daudi Krists er virkilega
og innilega innreettur inn i pennan heim og ad 6veent og einnig medvitud tenging vio pennan
atburd hefur pau ahrif ad pau upplifa 6hugsandi afl sem dregur mann ekki nidur, i stad pess
~dregur pad allt upp". Tilvistarlegt edli krossfestingarinnar, vardandi pad ad heildin sé algjor,
er an nokkurs vafa naerri lifi sliks 6évenjulegs folks heldur peirra sem beita einungis
vitsmunalegri nalgun. Hvad vardar lif og dauda er pad spurning um fleira en eitt tilverustig
sem eru tengd innbyrdis, par & medal ,orsakabundid" stig sem skapar 16gmal og orlég. Folk
med minni dulspekitengingu vid Gud getur meira segja notad atburdina a hugsandi mata sem
bru vid raunveruleikann, eins ofullkomid og slikt getur verid. Jesus sagdi gleepamanninum
sem krossfestur var med honum ad brétt yrdoi hann med honum i paradis". Slikt gefur i skyn
aod skjotur skilningur & vegi hans sé einnig mogulegur.

Medvitad innsaei & dypstu ferlum mannlegrar vitundar, pau er tengjast punglyndi, pjaningu og
urkynjun, geta birst sem raunverulegur, rikjandi méguleiki. b6 ad pessi moguleiki sé ekki
bundinn tima eda landfraedilegu stédunum par sem hinir fornu atburdir attu sér stad virdast
paskarnir audvelda upplifun. Pad er sem ny , attund" hafi verio fest i hinn aldna,
hefdbundna og arstidarbundna hrynjanda hrérnunar og endurnyjunar.

Tilfelli Lasarusar synir einnig ad Jesu stydur ekki lengur gamla samninginn, ad efni
bjéoi upp a dyfirstiganlegar hindranir fyrir andann. Ekkert nema Gud er rétt at a vio
hvad vardar petta sjonarmid, sama hve proskinn er haegur eda neikvaedur, allt er ad
lokum umbreytilegt.

pvi laegra og 6medvitadra viofangsefnid er, pvi erfidara er ad hafa ahrif & pad.

A medan krossfestingunni st6d og vid atburdina sem attu sér stad & undan henni, fyrir utan
valdid til ad vinna bug a pjaningu, er alheimsvitund gefin til kynna. T.d. i ordunum a
krossinum sem na hamarki i setningunni: ,pad er fullkomnad!" bessi almennt séd , férnandi
ast" sem finna ma fyrir er einnig ekki skyrdé naegilega af gémlu, naestum lagalegu formulu
vardandi ,frelsun mannkyns med forn Jesu". betta er adferd til ad adstoda vitsmunina til ad
skilja mikilveegid. Til ad byrja med gaeetu hinir kristhu menn tengt pessa hugsun vid
forngydinga og adrar fornpjodir sem toéldu ad fornun dyra myndi setja Gud i vinsamlegt skap.
Sja einnig fyrir nedan.

A sama haétt veitir dnnur trafraedi, sem t.d. lagdi aherslu & ad Jesu hafi vidhaldid
sannfaeringum sinum til dauda, ekki naegja Utskyringu heldur. Hvorki hvad vardar efnislega
fylgifiska & bord vid ad bera kennimark Krists og ad borda ekki. Sja t.d. Thurston ,The
physical concomitants of mysticism" (titill endurpyddur; aetti ad vera til & ensku) og Hocht
»von Franziskus zu Pater Pio and Therese Neumann" (a pysku) og eftirfarandi kafli.

Rupert Sheldrake, liffreedingur pekktur fyrir sina sampeettu nalgun, t.d. i nyju andlegu
hreyfingunni, préadi kenninguna vardandi ,formproskunarsvid". begar apar préudu med sér
nyjan haefileika a eyju gatu apar stuttu sidar af sama kyni proad sama heefileika med sér &
annari eyju, an pess ad peir veeru i efnislegum tengslum. Ahrif aflsvié hlyti ad vera til stadar,
ekki bara handahof, sem tengdi dyr af somu tegund hvert vid annad. Rupert Sheldrake
spurdi eitt sinn hvort hann gaeti imyndad sér ad préun Jesu allt ad krossfestingunni og
upprisunni geeti hafa leitt alika aflsvid yfir allt mannkynid. Hann sagdi eftir ad velta pvi fyrir
sér med undrun: ,,J4, samt sem adur ekki formproskunarsvidid, heldur hefdi andleg aflsvid
purft ad bera abyrgdina a pvi."
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Jafnvel petta er ekki "sénnun & tilvist Guds" en sumar visindalegar rannsoknir veita nu pegar
betri mdgulegar nalganir fyrir petta samband sem efrfitt er ad velta fyrir sér heldur en
trafreedin sem fylgir annad hvort gémlum kenningum & kenningarlegan méata eda eydir
hlutum, med utskyringum, sem er erfitt ad skilja.

Krossfestingin minnti einnig &, p6 han hefdi enga samsemd, vid gamla vigslusidi. Krossinn
eda tréd sem einstaklingurinn var hengdur Ur ma einna finna i nordrinu, t.d. i godségnunum
um Odinn, sem hékk i niu daga & trénu og atti adri upplifanir & medan pvi st6d. Grunnstefid
vardandi grof sem vigslustadar var utbreitt & jotunsteinadld, einnig & keltnesku 6ldinni og var
sérstaklega greinilegt i pyramidamenningu Egyptalands. Pyramidarnir, ef peir voru pa
greftrunarstadir en slikt hefur ekki verid sannad pvi aletrun gefur litid i lj6s, voru notadir &
trdarreglutengdan méata, alveg eins og keltneskir grafreitir. Pad myndi krefjast hunsunar &
morgum stadreyndum ef pessu aetti ad vera hafnad. bvi purfum vid ekki ad reeda petta atridi
frekar. R. Steiner tekur fram ad badar andlegar leidir, krossinn (eda tréd) og grofin flaeda
saman i ad nyju i vegi Krists.

i dag eru akvedin likindi & endurupplifun krossfestingarinnar inn & vid eda ,midnaetti
salarinnar”, hinn ,dulspekilegi daudi", umskiptin i gegnum ,desertedness", &n nokkurs sem
einstaklingurinn getur hallad sér ad sem er nokkud sem allir pekktir kristnir dulspekingar hafa
upplifad & einhvern méata og med ofurreynslu Joga, Nirvikalpa Samadhi eda upplifun tomleika
»algleymis". Kristnir dulspekingar veittu samt sem adur pa upplifun ad i eda ad baki pessa
tébmleika sé ,eitthvad", t.d. Kristur eda Gud. Aurobindo syndi ad pad er mégulegt ad fara fram
ar ,alseelu” og i pad sem er ad baki, einnig & indverskan hatt. A hinum kristna vegi geeti
eitthvad af allsnaegtum Guds verid ad baki alls allt fra fyrsta augnablikinu pvi Kristur, eftir ad
hafa verid a jordinni, stendur fyrir bra.

Pegar einhver eins og Aurobindo stendur andspaenis 6flum sem virdast hafa tengingar vid
préun Krists, en bakgrunnurinn er ekki til stadar, er erfid jafnveegislist latinn i skina. Slikt er
omogulegt samt sem adur. Sumir geetu munad eftir tilfelli hinddadrengsins Sadhu Sundar
Singh, sem vissi ekkert um kristna trd, en eftir ad spyrja inn & vid akaft eftir Gudi upplifdi
hann lifandi Krist. Sidar var petta skrifad i baekur. Einnig pegar tantra hinddatraar birtist folki
syn af Kristi pegar veenst hefdi verid indverskra guda i stadinn. ,Andinn fer hvert sem hann
vill".

Petta geeti ekki skipt mali fyrir trafraedi bundna kristindémi sem traarlegt samfélag en peim
mun ahugaverdara fyrir 6nnur menningarsvaedi: visbendingin um ad R. Steiner sjai Krist sem
sélina, sem aedri vitringar pekkja, adur en hann kom nidur & jordina Sja kaflann i upphafi var
ordid..." i pessum texta og aukasidan ,Gamla testamentid og triarbrégd a undan kristni".
Pegar hann kom nidur til jardar, einnig samkveemt 68rum heimildum, kom t.d. upplifun
~Jehova" fram. bessi upplifun var liklega hulin sidar, eins og annars stadar lika, sem pydir p6
ekki ad hver atburdur i Gamla testamentinu geti verid metinn Ut fra sjonarmidum okkar
natimapjéofélags. Gud veit betur hvad hann gerir og af hverju en vid gerum.

Fyrir 2000 arum sjaum vid likamlega holdgun Krists & jordinni, sem maelistiku, a timamaotum i
préunar heimsins, tekur petta og mannkynid sjalft, par & medan pau ad nyju inn i sitt Iif.
GOmlu traarreglurnar voru sérstaklega Urkynjadar, alveg eins og kristin trd vard sidar
yfirbordskennd, pé ad rannsékn a pessu veeri einnig ahugaverd. Kristur syndi sjalfan sig sem
eitthvad sem samsvarar ekki hlutverkinu sem stundum er aetlad honum sem abyrgdaradili
valds sérstaks triarlegs samfélags, vera sem stéd fyrir hid endurnyjada mannkyn, hinn ,nyi
Adam" fra Golgata.

I samhengi krossfestingarinnar raedir gudfraedi um fyrirgefningu syndanna (samanber Joh
1:29). bessi ,endurlausn”, sem ,6fullmétadur" moguleiki parfnast hinnar medvitudu
akvordunar og likingar Krists (,eftirliking Krists"), til ad verda tjad i lifi manns. betta er
raunverulegt starf. S& sem upplifir petta lif verdur meira sem 6rofa heild ef hann/hdn hefur
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vidhorfid ad vera leiddur i gegnum lifid af Gudi eins og gefid er til kynna af Gudi. Ef madur
hefur i stadinn vidhorf vélreenna, virkra drlaga eda jafnveegi ,karma" pa mun lifid préast i
samraemi vid pessar meginreglur. Kristur raedir einnig um endurgreidslu ,allra peninga”
en hann segir ekki hvort slikt purfi ad vera med hlidsjén til ,auga fyrir auga og ténn
fyrir tdnn". Hid nyja verkefni einstaklingsins er i forgrunninum - hvad sem er
arangursrikt fyrir hann og umhverfi hans verdur valid eftir haefileikum hans og framkveemt. Ad
rada vio fortidina er ekki lengur endir i sjalfu sér og ekki lengur proskahvati. Hjalp ,ad ofan" i
samskiptum félks med mismunandi moguleika ma sja i dag.

pad ad kynna sér R. Steiner hér geeti 1atio i pad skina ad Kristur sé adeins ad eiga vid 6rlog
mannkynsins og ad hver einstaklingur verdir ad finna Gt sin eigin 6rlég sjalfur. En margir
kristnir menn hafa upplifad ad Kristur adstodar lika folk hvert fyrir sig a medan pad vinnur ad
sinum eigin 6rlégum. Hann getur leitt til pessarar umbreytingar hvad vardar afgangsins af
mannkyninu lika, i stad algjors skilnings a 6llu sem er edlisleegt. Mattur fyrirgefningarinnar
a milli félks er einnig raunveruleg upplifun sem er ein af sérstokum einkennum kristindoms.
T.d. hinn eilifi grimmi hringur ofbeldis og andofbeldis er ,rofinn" af honum. betta er
ekki einungis kenning er vardar lausn a veraldlegum fleekjum eda & 6samsdmun meod
peim. Hvad petta vardar eru nokkur likindi med kenningum Budda. Dypri hugleidsla
vardandi pad gerir pad einnig ljost ad einnig er um ad reeda raunverulegan matt sem
gerir flaekjum kleift ad leysast upp ad innan og pratt fyrir ad ekki sé dregid til baka, p6
slikt veeri nina mogulegt, en ad hafa styrkinn til ad vera i sem vidasta skilningi i
heiminum" & sama tima, sem ,verkamadur i vingardinum".

Jafnvel 4 pessu metnadargjarna stigi breytist einstaklingurinn augljéslega ekki i
,vOkva" eins og dropi i hafinu. Pad naegir ekki ad utskyra ad einstaklingurinn skilji
eftir pasundir skyndilegra uppleystra agna ur fyrri hlutum manneskjunnar, par & medal
likamlegir og andlegir hlutar. Pad veeri eins og lysing & afleidingum ,krossfestingarinnar" &
gudspekilega svidinu og eins og alika er lyst af Castaneda Ur seidmannasvidinu an
hugtaksins ,krossfesting”, sem eru einnig raunverulegar upplifanir.

Frumainnan heildarinnar sem vidheldur abyrgd sinni fyrir 6llu sem er tengd henni er
betri lysing a manneskju heldur en ,ad tala kross sinn" og hvers fyrri vidleitni verdur
nuna bundin ad ddlast stjérn a tilvistarlegum kjarna lifsins.

pratt fyrir allar tilraunir til ad purrausa atburdinn og symbdlisma krossfestingarinnar i andlegu
skyni i natimanum aettum vid ekki ad lita framhjé peirri stadreynd ad nokkrir hlutir eru
sameinadir hér:

- ad Jesu hafdi farid i gegnum 6ll stig mannlegrar tilvistar, fra faedingu til dauda, breytti 6llu
med nyju vidhorfi;

- ad krossfestingin, sem 6had allri annarri merkingu & krossinum, er einnig einfaldlega
pekkjanleg sem fyrri veraldleg refsing og var i pessu tilviki einnig orsékud an nokkurs vafa af
sviksamlegum, 6l6glegum og efnishyggju adferdum andstaedinga hans. betta var eins og
pad var og hefdi ekki getad gerst a annan mata og pvi er ekki haegt ad byggja neinn pver-
skurdgodadyrkun & pvi. betta var sidustu vidbrogo fredinna, dmedvitadra afla pess tima, sem
hofou snuist & sveif neikveedninnar. | stadinn var petta skopstaeling & sannarlegri
umbreytingu vitundar Jesua.

Uppfaersla: Hin heillaveenlegu ahrif atburdanna ultu ekki a pessum ofbeldisfullu adgeroum
gegn Jesu og eru einnig tengd upprisunni. betta er verk Guds.

- Krossinn sem takn inniheldur fyrrnefnda samhengi jafnvel pegar hann vard sidar almennt

takn fyrir mest fornandi ast. | peim skilningi er enn haegt ad nota hann i dag, sem andstaeda
témleetis, haturs, o.s.frv.
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- Hlutlausari mynd fyrir innra ferli i Jest sem naer Gt fyrir skilyrta samhengi pess tima myndu
vera hans sidustu ord & krossinum: ,i pinar hendur fel ég anda minn". sem og grofin, sem
stendur ekki fyrir alveg adskilid ,skref" 6likt eldri dulspekilysingum en er i stadinn tengd
krossfestingunni. Tilfinningin fyrir dauda Jesu er ekki i sjalfum daudanum heldur i ad sigrast
a ,daudapattum" innan manneskja.

petta ritverk fjallar svo mikido um ,sidustu atburdina i lifi Jest" pvi peir hafa ekki verio eins
andlega innblasnir heldur en atburdirnir sem gerdust & undan og er audveldara ad skilja. bvi
komu fram ruglingslegri kenningar um petta sem krefjast meiri vidleitni til ad greida ur. petta
getur adstodad vid ad kalla fram beinni upplifun. betta eetti ekki ad misskilja eins og daudinn
vegna krossfestingar veeri mikilvaegasti atburdurinn i lifi Jesu, eins og sumar gudfraedistefnur
hafa skilgreint hann sem.

A svipadan hatt og fyrstu lzerisveinar Jesu eftir krossfestinguna og upprisuna hafa hefébundnir
guodfraedingar attad sig a ad marga texta Gamla testamentisins, alveg nidur i finustu smaatridi, meetti
lesa sem @beina tilvisun i pinu og dauda Krists og bjérgunarumskipti pess (Luk 24:27; Salmarnir 22;
Salmarnir 40:7ff.; Salmarnir 69:22; Jesaja 52:13-14 and 53; Sakaria 12:10 and 13:1; Speki 2:10-20,

0.s.frv.) I hefdbundnum skrifum um klerkdém Jest voru nokkrar ébeinar tilvisanir i krossfestinguna og
upprisuna — sem er ad hluta til erfitt ad bera kennsl &. bvi er er ekki haegt ad finna trianlega skyringu a
sliku sem seinni tima vidbaetur. Forkristni griski heimspekingurinn Platé skynjadi ad auki ad pessi
fyrirmynd af sanngjarnri manneskju i pessum heimi myndi enda med krossfestingu (i Politeia Il). Pad
er eftirtektarvert ad pessi tilvik hljéta ad hafa einnig ad hafa haft mikil ahrif & Rémverjanna (t.d. Mark
15:38). brétt fyrir merkjanlegan stéran mun & pessari forn i bibliulegum skilningi po6tti sumum
gagnrynum gudfraedingum ekki mikid til koma. Allt fra frumkristni hafa ymsir hépar gripid til peirra
adgerda sem folkio i peirra hopi hafdi upplifad, eda pad félk sem pad gat skilid, sem leiddi til
mismunandi &herslu fra trdarlegum skilningi.

Spurning:
Vil ég bidja* Gud um ad adstoda mig vid ad vinna bug & gémlum hugmyndum tengdum elli,
sjukdémum og dauda ?

Aftur i ,innihald" pessarar vefsidu.

Spurningin um tému gréfina, ,nidurforin til heljar" og ,upprisan til
paradisar”.

Nuna getum vid fjallad um frekari umraeduefni er tengjast krossfestingunni. Fyrst ber ad
nefna umraeduefnid vardandi tomu grofina (Jo6h 19, 38 - J6h 20, 10). Vid héfum pegar nefnt
aod petta snerist ekki bara um laekningu lifandi einstaklings med jurtum. Nikddemus notadi
einnig efni sem voru nytsamleg vid smurningu latinna einstaklinga. Haegt er ad Gtiloka
pjo6fnad & liki par sem greftrun for fram annars stadar fra ekki eingéngu
efnishyggjusjonarmidi. betta verdur augljést i gegnum uppgotvanir tengdar ,,upprisunni* sem
lyst er i naesta kafla. Frekari upplysingar ma rada af pvi ad vinna med sjaldgaefar
framsetningar a spurningum:

Madur getur til deemis skodad hina almennu spurningu vardandi hvad kemur fyrir manneskjur
vid og eftir dauda og hvort slikt sé breytilegt. Slikt hefur oft verid gert & grundvelli trdarlegra
opinberuna og hefda og einnig sokum heimspekilegra hugleidinga. Einnig med adstod til
deemis dulreenna rannsokna, hiumaniskrar og yfirpersénulegrar salfreedi sem og kliniskar og
einstaklingsbundnar upplifanir (t.d. Elisabeth Kibler-Ross, ...)

Naestum 6ll traarbroga tja i raun ad madurinn ,lifi ekki bara afram i afkomendum sinum og i
gegnum menningarleg eftirkdst" heldur haldi hann afram ad vera til sem medvitadur
einstaklingur. Jafnvel tilbeidsla forfedra af (svokoélludu) ,frumstaedu folki" merkir ekki bara ad
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forfedurnir ,lifa afram" i afkomendunum heldur eru peir sannfaerdir um raunverulega andlega
eda likamlega tilvist forfedranna i natimanum og jafnvel um peirra raunverulegu naerveru i
tradarreglulifinu eda einnig i hefébundnu lifi forfedranna. Jafnvel par sem hugmyndir komu
fram vardandi pad ad manneskjur geetu farid inn i eda holdgast i 6dru formi lifs & bord vid
dyr, jafnvel steina eda eitthvad annad. Stjérnun aframhaldandi tilvistar sem andlegrar veru
var vidurkennd. Hin nyju ,hatt metnu trdarbrégd” leggja einnig aherslu & samfellda tilvist. Slikt
sja pau jafnvel enn greinilegra & heerri stigum tilvistar heldur a peim efnislegu. Sumir reeda
um mdogulegt samband & milli pessara tilvistarstiga en einnig um vandamal peirra. Fyrir
medvitada uppgdngu i haerri svid voru ndkveemar athafnir préadar, sja til deemis ,The Tibetan
book of the dead" sem C. G. Jung fjalladi t.d. um. Skyrt var frA mjog mismunandi upplifunum
0og hugmyndum hvad vardar spurningar a bord vio endurholdgun.

I dag eru til gudfraedingar sem traa ekki & lif eftir daudann, eda a eilift lif"* i gegnum upplifun
Jesu*. beir hafa adlagad hugmyndir sinar ad hinum ureltu visindum 19. aldar.

Madur geeti upplifad eitthvad andlegt med pvi ad spyrja sjalfan sig reglulega ,hvad er ad
handan?".

*Uppfeersla: | kristinni tra er ,eilift |if peirra réttlatra” (t.d. Matt 25:46); peirra sem fylgja Jesu
(t.d. Luk 18:29-30) og/eda peirra sem trua & Jesu (t.d. J6h 3) ekki adeins dhugavert eftir
daudann. Hvaod vardar Krist verdur eitthvad innra med okkur alikt ,himnariki", Iif ,i hinum
framtidarheimi" breytist einnig, sem er minnst a i sumum bibliukéflum.

A hinu leeknisfraedilega svidi ma ekki einungis finna tilfelli par sem félk undir sveefingu eda
folk sem virdist vera latid snyr til baka og tjair upplifanir sinar & 68rum svidum vitundar.
Einnig eru visindalegar rannsoéknir t.d. um minnkunar a pyngd en u.p.b. 21 gromm hverfa
atid vid dauda. | mannlifsspeki og gudspeki myndi madur reeda um adskilnad ,sjalfsins" eda
.-andlega likamans" og ,ged- eda tilfinningalega likamans" asamt hinum ,himneska eda
lifsorkulikama" og ,vofulikama" fra hinum efnislega likama. Eftir pad fylgir horfun inn i hid
tilfinningalega og sidan inn i ,sjalfid" og inn orsakabundna heim, slikt er ekki enn ,himnariki",
2etio med hinu adra sjalfi ad ofan.

petta geett leitt mann ad spurningunni hvernig deyjandi einstaklingur medhondlar geymda
haefileika, upplifanir og efni i sinum mismunandi ,|6gum" og hvernig glimt er vid agreining.
Einnig er til skrifad mal um petta efni, t.d. eftir fadir Roesermiller (Pyskaland), en hann
bendir & ad ,naudsynjahlutir" ar 6llum pattum tilvistar ,fylgja manni" og ad greftrun er betri en
likbrennsla s6kum pessa ferlis. Skyrt var fr& dveentri upplausn efnis i gréfinni. Einnig hafa
ymsar kirkjur allt fra fyrir nokkrum 6ldum til okkar tima skyrt fra pvi ad ,lik rotni ekki". i dag,
t.d. Bernadette Soubirius vid Lourdes. Einnig er mikid sagt fra ,tomum gréfum”. [ slikum
tilfellum var oft sagt ad slikt félk hafdi lifad lifi sinu ,,mjog naerri Gudi”.

Enginn virdist hafa velt sambandinu & milli pessa og hinna tomu grafar Jesu. b6 6tralegt
megi virdast birtust fyrst umraedur um petta i sidar dulspekitimaritum. Einnig er um fleiri
undarlega atburdi sem erfitt er ad rannsaka. Yfirleitt eru peir alitnir blekkingarleikur en slikar
alhaefingar eru of stortaekar. Vio vitum samt sem adur ad hid efnislega hefur enn ad geyma
umtalsverd leyndarmal. Rannsoknir innan svids efnafraedinnar og edlisfraedinnar skila sifellt
nyjum sannleik, slikt a einnig vid um rannsoknir a likamanum. Adeins er haegt ad drepa &
pessu hér par sem heill kafli rynir i petta umraeduefni.

Einnig er pess virdi ad minnast & vafasém skrif frumkristni (ekki talin vera ,villutrGarskrif" af
kirkjunum en heldur ekki talin vera fullkominn sannleikur og pvi er ekki ad finna pau i hinni
heildgu ritningu). Hluti af hinu svokallada Nikodemusar-gudspjalli lysir ,nidurgéngu Jesu til
heljar" eftir dauda sinn og ahrif hans a verurnar sem par ma finna, sem fara i gegnum,
sennilega tilfinningalega, hreinsun. Fundi hans med folki Gamla testamentisins eru einnig
lyst, i einhvers konar ,paradis”, hér & pad vid nokkurs konar andlegt riki ad ofan. A vissan
hatt virtust slikar hugmyndir vera trianlegar en paer geta mjdg liklega verid 6sviknar synir
sem geta ad hluta til beinar og ad hluta til taknraenar.
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Sem liking synir grafarstigid sem leid & vegi Krists sidustu umbreytingu liks Jesu, sem var
pegar ,andlega hreinsad" i lifinu, og hlidstaeda atburdi hinnar aedri veru sem latin eru laus ar
vitund hins efnislega likama. Snert er & hinu nyja upphafi hins heildraena (sampaetta) ,, Nyja
Adams" hér. bad er einnig fullt af symbdlisma pvi samkvaemt samsvarandi venjum eiga
»~Adam og Eva" ad hafa verid grafin fyrir nedan pad sveedi ,Golgata" (,stadur hauskupna").

Mikilvaegi frasagna vardandi pad ad Maria Magdalena var su fyrsta sem uppgoétvadi hina
tému grof hefur ekki verid reedd ndgu vel. Han bar vist kennsl & Krist i & nokkurs konar
millistigi* - ,ekki snerta mig" -. [ andlegu samhengi virdist han hér vera takn fyrir hlutverk Evu.
- * EKki snerta mig pvi enn hef ég ekki farid upp til fédurins." betta er frabrugdid hinni seinni
birtingu sem ,upprisin vera" par sem hann bannar t.d. Tomasi ad snerta sig. Likid virtist vera
hreyft af anda & nyjan mata. S6gurnar sem ganga i erfdir veita enga tra & tilgatur vardandi
pad ad Jesu ,hefdi bara meidst og verid sidan laeknadur til heilsu”. Birting hans haféi
algjorlega breyst og vidbrogd Mariu Magdalenu gefa ekki til kynna ad pessar breytingar voru
greinilega orsakadar af sGrum eda hradrum. Efnin i jurtunum tveimur sem Nikédemus notadi
voru einnig ahrifarik i pessari samsetningu til smurningar a peim latnu. Paer hugmyndir sem
komu upp i kringum petta passa ekki inn i hid hefébundna mynstur lifs og dauda. baer passa
ekki heldur vid neinar jadarupplifanir & milli lifs og dauda sem vitad var um adur. betta hefur
einnig akvedid mikilveegi fyrir framtidina, sja kafla okkar vardandi ,,Opinberunina”.

Aftur i ,innihald" pessarar vefsidu.

Upprisan.

Hin toma grof og upprisa Krists veita mikla askorun fyrir vitund margra. Bakgrunnur peirra,
pau upplifou ad félk vard ad deyja, hin skiljanlega tilhneiging ad baela nidur éskyranlega hluti,
hin einhlida efnislega leid til ad hugsa um lifid, gamaldags en enn kennd i skélum, eru sumar
rikjandi &steedur pessa. (T.d. J6h 20, 11- J6h 21).

Samt sem adur eru raddir innan svids sagnfraedilegrar gagnryni sem segja ad frasagnir af
upprisunni eru paer med flestum vitnum i frumkristni, jafnvel betur feert & peim sénnur en allar
adrar frasagnir af lifi Jesa. Hér er att vid frasagnir vardandi birtingu Jest a mismunandi
stédum i nyrri mynd med nokkrum nyjum haefileikum. Haefileikum sem ekki er alltaf borid
kennsl & samstundis en eru merkjanlegir fyrir alla sem sja. betta myndi gefa ymsar
afleidingar i skyn.

Ein afleidingin veeri ad skoda lysingu Jesu i bibliunni sem krefst umbreytingar & liki Jesu,
sem hafid var upp i andlegt veldi i lifinu, og/eda likama Jesu eftir dauda (svokalladar ,vofur"
sem eru Yfirleitt synilegar). Proun vitundarastands sem hafdi verid leyst upp i proun
mannsins geeti tapad adskilnadi sinum: ,adskilnadur" er bokstafleg merking ordsins ,synd".
pessi adskilnadur var einnig adskilnadur manns fra Guadi, fra upprunanum. bvi ma ,laegri
hlutinn", p.e. likaminn, vera latinn fylgja med 6drum hlutum tilveru Krists. Sja fyrri kafla: ,,09
grofin var tom".

,Eg skal reisa musteri® & prem dogum. En JesUs var ad tala um musteri likama sins". -—Eftir
upprisu pessarar tilveru inn i adra vitundaheima eda inn i hans innsta kjarna, a svipadan
mata og annarra, (sja sidasta kafla), myndi ny sképun & svidunum fylgja, par a medal &
hinum efnislega likama & sveeda dulvitundar, pvi Jesu hafdi ekki lengur adskilda heefileika og
allt innra med honum gegndi kjarna hans.

Hid mannlifsspekilega sjénarmid Rudolf Steiner vardandi hinn ,upprisna likama" Krists, hinn
.nyja Adam" - 1 Kor 15:45-47 - er alitinn vera endursképun og er tiltaekur 6llum sem leid til
personulegs proska (hinn svokalladi efnislegi ,vofulikami®, byggir & andanum en hefur
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hugsanlega likamleg ahrif. Tengist reynslu ,innri Krists" af hinu dulraena sem tengir sjalfan
sig vid préun manna). Jafnvel innan gudspekinga (A.Bailey, par til deemis kdllum ,,Opinberun”
eda ,5. vigslan"), er upprisa Jesu alitin vera raunveruleg endurskdpun. b6 ad gudspekilega
sjonarmidid geti verio 6nakvaemt a vissum stdédum aettu kristnir trafraedingar samt ad spyrja
sjalfa sig um astaedur pess ad peir proudu ekki svona hugmyndir med sér, eda jafnvel betri
nalgun. Semingur sumra trufreedinga vid ad taka upprisunina alvarlega uppfyllir ekki einu
sinni grundvallarviomid godrar almennra pekkingar.

Hér skal tekid fram ad hinn,upprisni likami* sem tilheyrir verunni er ekki heegt ad leggja ad
j6fnu viod hinn ,synilega likama" (Mayavirupa) innan dulspekilegra skrifa, en sagt er ad sumir
meistarar framleidi einhvers konar fatnad sem gerir pa dsynilega. Slikt synir samt sem adur
vald peirra & anda yfir efni.

Nutimakenningar, sem stundum eru ekki greinargédar vardandi ,likama ljéss". bera einnig
likindi med pessu. betta vardar skirskotun til aedri likama i hinum efnislega likama. betta er
bra til ad fara inn i raunveruleika sem nd ut fyrir hina efnislegu vitund an pess p6 ad fara ar
hinum efnislega likama, kallast einnig ,Merkabah" & hebresku. Undirst6duatridi ma finna i
»1he Keys of Enoch" eftir J. J. Hurtak og , The synoptic gospels", Academy for Future
Science, P.O.Box FE, Los Gatos, CA 95030, USA. Nuna hefur margpaett hreyfing
»handleidslu" préast sem er ekki bundin vid neinar stofnanir. Pessir ljosverjar vilja adstoda
heiminn & pessum erfidu timum. En madur freistast til ad telja ad nokkrar nyjar aefingar geti
uppfyllt allar vonir hinnar svokélludu , uppstigningar". | reynd virkar ekkert an heildreennar
proéunar, par & medan proski einstaklingsins. Sjé einnig naesta kafla.

Hugmyndirnar vardandi endurholdgun, pad er endurpersénugerving sélarinnar i
nyjum likama, eins og finna ma alls konar trdarbrogdum a einhvern hétt, veaeri laegri,
O6fullkomnari ,attund" af hinum nyja upprisuatburdi og ekki ndkveemlega eins.
Kenningar vardandi fortilveru salarinnar a undan frjovgun og einnig kenningar vardandi
endurpersénugervingu var vida haldié a lofti i frumkristni og, samkvaemt Ruffinus, vidhaldid.
pad er samt sem adur ahugavert ad merkja ad sidar var engin sérstok ahersla sett & pessa
hugmynd. Slikt stafar ekki einungis af kringumstaedum peim par sem folk attu ad einbeita sér
ad lifinu a jordinni, eins og R. Steiner skrifar, og ekki heldur einungis vegna valdporsta pafa
sem vildu gera félk meira had takmoérkunum eins lifs, eins og adrir andlegri rithéfundar gera
rad fyrir. Pydingarmeira fyrirbrigdi ma einnig finna til ad undirstrika petta. Pad mikilveegasta
fyrir folk er ad tengja hugmyndina um upprisu vid sig sjélft. (Sja einnig t.d. 1. Kor 15:53; Fil
3:21). b0 petta virdist vera halfgerd draumsyn fer endurholdgun ad lita Ut eins og ferli sem
hefur verid farid fram ur af Kristi. Hinn upprisni Kristur purfti ekki ad endurfaedast til ad birtast
folkinu aftur. Margir, p6 ekki allir, kristnir hopar gagnryna hugmyndir um endurholdgun. Pad
skal gengist vid pvi ad hugmyndin um hin ésveigjanlegu ,salfreedi-vélreenu" érlagalégmal,
dauda og endurholdgun, ad minnsta kosti sem endi i sjalfu sér, samsvarar ekki fyrirmyndinni
um lif Jesu. bad pydir samt sem adur ekki ad endurholdgunin hafi ekki geta att sér stad eda
geeti ekki att sér stad i dag. Margar fyrri ,upplifanir endurholdgunar" sem og paer sem eiga
sér stad i natimanum er ekki heegt ad finna tralega skyringu a, jafnvel pé ekki allar pessar
upplifanir séu endilega byggdar & raunverulegri endurholdgun heldur oft & 6drum pattum. En
an nokkurs vafa innan hins kristna svids virdast tilkynntar upplifanir vera sérstok tilfelli, t.d.
tilfelli Johannesar skirara. | stad pess ad taka yfir hlutverk Elia, eins og margir tilkudu pad,
sagoi Jesu einfaldlega: ,pad er hann". bad veeri samt sem &dur hlutverk veru sem er send
aftur til ad sinna sérstoku verkefni, til ad hjalpa folki, en ekki naudsynleg hringras fanga i hjoli
endurfaedingar (innan hinddatrdar). Innan kristinnar dulspeki, jafnvel par sem endurholdgun
er vidurkennd (t.d Lorber) er 16gd meiri ahersla & ad leera nyja hluti vid laeerdom eftir daudann
i 6drum viddum [ dag getur folk leert gridarlega mikid i einu lifi. Endurholdgun fyrir
hefdbundna hreinsun og proska, mdégulega med nyjum verkefnum til ad samsvara
adsteedunum, parf ekki endilega ad vera af hinu gamla, sjalfvirka edli. bessar gbmlu
hugmyndir hafa valdid pvi ad menn hafa efast um ad kenningar vardandi endurholdgun séu
kristnar. Fyrir utan pad veltu 6nnur trdarbrogd vardandi endurholdgun ekki fyrir sér hlutverki
Guds og Krists. Edli allra i likama og anda er i grundvallaratridum pad sama og pvi getur
samanburdur hjalpad 6llum ad laera hver af 6drum - an jafnréttisstefnu.
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begar hefur verid skrifad um ahrif vélraennar tilurdar érlaga og endurholdgunar i kaflanum
~Krossfestingin".

I dag sér madur oft ad sterkir personuleikar eru mjog olikir efnislegum foreldrum sinum,
jafnvel sem ungir einstaklingar. Stundum virdist form peirra vera sterklega tengt 66rum, eda
fyrri menningu. betta gaeti verid tengt hinu aukna mikilveegi salfraedilegu-vitsmunalegu
verunnar i samanburdi vid tengingar vid forfedur og arfleid. R. Steiner hugsar um
tengingu vid petta fyrirbrigdi og starf Krists.

pratt fyrir petta fyrirbrigdi er enginn astseda til ad kenna Jesu einungis vid einhlida &herslu &
sélfreedilega-andlega hluta. | langtimastarfi Krists méa frekar finna hvét til ad hreinsa alla
hluta, par & medal likamann, og sameina alla pessa hluta ad nyju. (Andi,)
einstaklingurinn og likaminn eiga ad fara saman (sem an nokkurs vafa hefur ekki tekist
alls stadar i dag). Vegurinn ad upprisu inniheldur einkum ekki andlegt starf, ,6had
likamanum", heldur verdur ,likaminn" andlegur og andinn verdur efnislegur - upphafid neer ut
fyrir alla einhlida, gedpottalega vitsmuni. Samanber t.d. Luk 24:36-43.

Hugmyndafraedi sem leitar eftir ad minnka fjdlbreytileika pj6da og svo framvegis i einsleitt
mannkyn er fjarri pessari hvot sem hugmyndafraedi eins drottnarapjodar sem mismunar
o6drum. Til eru ymsir hlutar og til er heild, sem gaetu verid sjalfsagdir en i dag & pad ekki vid
neitt, allt verdur ad finna Gt & medvitadan hatt.

Einkennisord Krists eru ,Sja! Eg gjori alla hluti nyja". P6 hann sé ad fjalla um kjarna
einstaklingsedlisins, par sem madur er ,hvorki gydingur né Grikki..." heldur manneskja eigum
vid ekki ad hugsa um neina einsleita stpervitund heldur hugsanir Guds eda pad sem hann
leetur reetast i gegnum einstaklinginn. Fra einstaklingsedlinu getum vid byrjad ad méta ny
samfélog, sem eru ekki hin gémlu tengsl vid fjolskyldu, starf, o.s.frv. A medal hinna nyju
sambanda sem motud eru i anda geta einnig verid ,,gomul” sem frelsud eru fra naudung
dulvitundar, ytt i frjalsari attir.

[ tengslum vid athugasemdir vardandi ahrif & heimsvisu i gegnum aflsvids, til deemis i
kaflanum vardandi krossfestinguna, aettum vid ad hafa i huga ad eftir ad Kristur hafdi
gegnum i gegnum 06ll pessara skref eru pau 6ll og a sama tima , par". b6 skref Krists og
réd peirra haldist er ,upplifun krossfestingarinnar" 6druvisi, eftir ad hvot upprisunnar skin i
gegn. bad er ekki sjalfsagt ad med djupum skilningi hefdi hinn efnislegi daudi att sér stad,
aour en ,afl upprisunnar" getur 6dlast gildi. Dulspekilegar upplifanir réttleeta petta. Afl
upprisunnar ma upplifa sem naverandi, adladandi afl ad baki alls, jafnvel ad baki einféldustu
skrefunum. A annan méata sagdi R. Steiner ad atburdir paskanna virkudu enn sem eining i
dag; beettu vid frekari uppgoétvanir & bord vid ,etersveefingu blédsins".

Heefileikar sem préadir hafa verid i dag a vegi ,likingar vid Krist" skipta einnig mali.

| pessu samhengi er ahugavert ad merkja ad nyjar hugmyndir eru til sem eru ekki sammala hinum
almennu alyktunum vardandi nattdrulega, skyldubundna daudleika likamans, eins og Kristur:

Indverski heimspekingurinn og Jéginn Aurobindo starfadi i svipada att eftir ummyndun sina i gegnum
alseaeluupplifun og reyndi ,faera yfirandleg 6fl inn i lif & jérdinni." Andlegi samstarfsadili hans, ,Modir"
Mira Alfassa gat farid i gegnum épekkt 16g af hinum efnislega likama & pennan hatt, t.d. i frumurnar
sem innihéldu minnid, sem er tengd gémlum kerfum daudans. Hun upplifdi petta er ,huiin vann ad
einum likama mannkyns".

A annan mata reeddi Rudolf Steiner um nymotud aedri paetti vera eda likama i pessum svidum fyrir
ofan hugann, sem sidar for i gegnum eldri tilfinningaleg, himnesk og efnislega hluta manneskjunnar,
einu & eftir 6dru nidur i minnstu smaatridi. Hann kallar pessa nyju hluta: ,andlegt sjalf, lifsandi, andleg
manneskja" (eigin pyding Ur pysku an pess ad skoda pydingu i enskum ordabdkum.) Ahrif geetu komid
fram ad pessi spa muni einungis raetast i gegnum langan tima. Samanburdur med ndverandi préun
synir samt sem adur ad petta getur pegar att vid i akvednum hlutum i dag.
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Einkennisord kristinna félaga i Résakrossreglunni var ,Feeddur i Guéi, latinn i Kristi, upprisinn
(latneska: reviviscimus) i heilaga andanum.

I dulspekilegri buddatra var gefid til kynna ad pessir sedri ,adilar" vaeru ad minnsta kosti moguleiki fyrir
Buadda: ,Dharmakaya, Sambhogyakaya, Nirmanakaya". Raunar eru markmid, adferdir og nidurstodur
pessara mismunandi stefna ekki alveg paer sému. En pad verdur augljést ad mismunandi folk tekst a
vid sbmu svid athafna 6had hvert 68ru, pannig getur madur eignad pvi aedri raunveruleika.

Hér er beett vid frekari upplifun fra okkar 6ld Carl Welkisch, ,Im Geistfeuer Gottes" (= i eldi anda
Guds). Hann var likamlega, 6venjulega vidkveemur dulspekingur sem fannst, og var stadfest af synum,
hann vera kalladur til til ad framkvaema vera er vardar pa stadreynd ad likamlegt efni geti na einnig
verid breytt af Gudi og hann veeri verkfeerid til ad framkvaema slikt. bar sem pad gerist oft ad f6lk med
dvenjuleg ,verk ad ofan" telji sig vera pau einu sem fa slikt, p6 Gtdeiling Guds & verkum hafi
tilhneigingu til ad vera flékin, er oft audvelt ad taka ekki mark & peim og kalla pau ,brjaleedinga”. peir
sem pekkja pessa tegund dulspekilegra upplifana vita ad slikar upplifanir eru 6sviknar. Pad sama & vio
Welkisch.

,Odaudleiki" er sérstaklega predikadur af akvednum nyjum andlegum, medferdarhépum sem finna méa
adallega i Bandarikjunum. beir reyna ad ,laekna hugmyndir er vardar 6daudleika". beir reyna einnig ad
studla ad dndunarteekni & bord vio Endurfeedingu til ad medhodndla feedingarafall, heilbrigt matarsedi
o.s.frv. til ad auka raunverulega lengingu lifs, lif sem gefur fra sér jakvaedni. b6 ad Kristur komi
einungis fram i jadri pessara hépa eru kristnir menn eins og morméninn Annalee Skarin einnig pekktir
innan rada peirra. Peir hafa skrifad um sinn eigin skilning vardandi af- og endurholdgun likamans
byggt a tengingu sinni vid Gud.

Adrir, innan laeknissvidsins, rannsaka hormonatengdar adferdir til ad na fram akvedinni yngingu. bessi
préun inniheldur edlilegar hvatir. EKki er heegt ad gruna allar pessar nalganir um einhvers konar
mikilmennskubrjalaedi.

Upprisunaraflio sem upplifad er med Kristi, og héfst synilega og & sampeettan mata, virdist
standa fyrir hin raunverulegu ,ensim" hvad vardar samstillta proéun i pessa att. Mikio ad
peim hlutum sem hann gaf okkur sem ,frae" a enn eftir ad ljuka. bvi er vit i pvi ad visa
medvitad til hans um slikt.

Vid eettum samt sem adur ad muna ad Kristur hefdi viljad ad vid hefdum hugleitt alla
manneskjuna (einstaklinginn) en ekki einungis truarreglu vardandi lif hins efnislega
likama sem einangrads og aedsta gildi. Hann heféi einnig ekki maelt med einangradri venju
til ad lifga upp & frumurnar. Heldur hefdi hann meelt med sameinadri helgun likamans, par &
medal liffeeri hans, frumur o.s.frv. og hid andlega lif mannsins. betta er einnig spurningin um
frelsid til ad lifa en ekki pvingunina til ad lifa. Adeins er minnst & petta sem méguleg upptdk
vandamala a pessum erfidu timum ,jafnveegislistar" og ekki er verid ad gefa til kynna ad
pessir hépar verdi aetid 6fgakenndir.

A medan er ,upprisa" ekki adeins andleg upplifun. Hin getur varanlega endurnyjad allt i
lifinu, i pvi samhengi hefur litill nyopinberunarhépur, ,Lichtzentrum Bethanien" (midja ljéss
Betaniu) i Sigriswil, Sviss buid til nyyrdid ,,upprisulif* i timariti sinu ,Lichtbote" (Bodberi
ljéssins). Eftir hid ,,pronga hlid" krossins munu allsnaegtir fylgja. Jesus leggur aherslu
a ad pessi vegur getu einungis ordid skyr i gegnum dadir. Framfarir adeins a hinni
personulegu leid, p.e. ,ad likja eftir Kristi" geta byrjad ad gera petta erfida skref skiljanlegra.
Eins og vid héfum séd er pessi vegur ekki samfelldur og eykst ekki stédugt par til hann neer
hamarki. | stadinn verdur hann synilegur i viskomandi sem hinn guddémlega uppbygging
mikillar byggingar par sem hver steinn er byggdur ofan a pann fyrri. Steinarnir eru
heefileikarnir i manninum sem standast hans ytri byggingar. Alveg eins og forsdgulegi
madurinn var skapadur til ad vera fullkominn, samkvaemt ymsum helgum skrifum, getur
hann/han oréid ,fullkomin/n eins og himnafadir” eftir ummyndun i hinum dramatiska,
ofullkomna heimi. bessu lofadi Kristur folkinu. betta a ekki einungis vid einféldustu skrefin a
veginum en lika fyrir upprisuna. Hann setti engin takmork og lysti ekki yfir ad takmarkadur
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skilningur natimans yrou viomidin. Hann setti sjalfur ny viomid, sja ,&g er... ordalagio" i
gudspjollunum: ,Eg er braud lifsins", ,Eg er lj6s heimsins..."; ,Eg er dyrnar"; ,Eg er godi
hirdirinn" og einnig ,Eg er upprisan og lifid", s& sem trdir & mig ,mun lifa p6tt hann deyi".
petta pydir bidid ekki eftir almennri lausn ,démsdags" eins og akvednir kristnir hépar halda
fram. ,Eg er vegurinn, sannleikurinn og lifi®"; ,Eg er hinn sanni vinvidur og fadir minn er
vinyrkinn, ...pid erud greinarnar..."; Eg er konungur. Til pess er ég feeddur og til pess er ég
kominn i heiminn, ad ég beri sannleikanum vitni". Kristur er hid raunverulega ,Eg er" i
manninum sem &etti ad vera greinilega adskilid fra hinu hversdagslega sjalfsaliti.

I gydingartra var upprisa eda upprisa fra dauda, en adeins vid endalok alls. I hefdbundinni kristinni
guofreedi er hins vegar litid & upprisuna sem taekifeeri i gegnum triina & Kristi,en an pess ad hafa attad
sig & sliku ut fyrir sidustu kvoldmaltidina. Innan natimalega, gagnryninna gudspekilegra ihugunarefna
ma pegar lita a slikt sem framfor - i samanburdi vid efnislegri mynd gudfraedi, sem vildi finna triarlega

skyringu a o6llu sem var erfitt ad sja fyrir sér -, ad upprisan sé ad nyju tekin upp sem ,myndliking", i

Oeiginlegum, allegoriskum skilningi. (Hans Kessler, safnrit ,Resurrection of the Dead"). Sumir geetu

parfnast nalgun af pessum toga i stad peirrar sem erfitt er ad imynda sér, en ekki endilega peir sem
geta triad beint & upprisuna sem innri og ytri raunveruleiki. A vissan hatt samsvarar pessi tra einfaldra
kristinna manna meira rannsdknarstigi ndtimans og pekkingu & mérgum svidum, eins og ndtimalegar
rannsoknir stefna. Fyrir pa sem sja allt sem einfalda ,myndhverfingu”, samkvaemt rannsokn okkar, eru
peir adeins liklegir til ad 6dlast andlega sélarbét - og leekningarméttinn, sem getur haft ahrif 4 hinn
efnislega likama, jafnvel i ag, er ad minnsta kosti haegt ad fresta sliku eda draga ur.

A pysku og ensku sidunum er hluta Gr J6h 20 beett vid.

Spurning:
Leitast ég vid ad skilja, med Gudi, hvernig mattur upprisunnar geti ordid gagnlegur i dag?

Aftur i sinnihald" pessarar vefsidu.

,Uppstigning" Krists.

Athugasemd: Nutimalegar enskar andlegar hreyfingar og ljésverjar nota ordid ,,uppstigning" fyrir annad
ferli sem er tengd afli Upprisunnar, eins og lyst er i kaflanum & undan.

Alveg eins og Jesus Kristur byrjadi & 40 daga einangrun i eydimorkinni &dur en hann hoéf
kennslu sina lauk hann synilegri virkni sinni & jordinni med 40 dégunum eftir paskanna, pa
birtist hann folk & mismunandi afskekktum stédum.

Eftir sidustu maltido og samraedur ,fér hann med pau Gt i nand vid Betaniu, h6f upp hendur
sinar og blessadi pau. En pad vard, medan hann var ad blessa pau, ad hann skildist fra peim
og var upp numinn til himins" (Lak 24, Mark 16). ,....vard hann upp numinn ad peim asjaandi,
og sky huldi hann sjonum peirra. béa stddu hja peim allt i einu tveir menn i hvitum klsedum og
sdgou: "... bessi Jesus, sem vard upp numinn fra ydur til himins, mun koma a sama héatt og
pér sdud hann fara til himins" (Pos 1). Postularnir gerdu greinilega greinarmun & pessum 40
doégum par sem Kristur var skyndilega a medal peirra og hvarf alltaf ad nyju og timans eftir
pad par sem peir voru sameinadir anda hans, en an hans persénulegu naerveru.

Kristur hafdi pegar lyst yfir ad hann yrdi fadirinn. Adeins eftir uppstigninguna var hann sagdur
»hafinn til Guds haegri handar" par med med Gud a stigi ,framhaldslifs" sem mannkynid getur
né&d. Astand birtist i Gtlinum, par sem Kristur er hvarvetna med Gudi. Gud er: ,Eg er ég er"
Hann er almattugur og samt gefur hann manninum frjalsan taum. Hann er hinn lifandi uppruni
allra afla og vera en samt er hann einn. Hann er fyrir utan rymid en einnig alls stadar
nélaegur. Hann er eilifur en einnig raunveruleiki bundinn i hverju andartaki. betta pydir ekki
ao Kristur leysti sjalfan sig i vitundarleysi, frekar ad ntna er hann alls stadar. Brina & milli
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manns og Guds ma enn upplifa i lifinu med pvi ad samstilla sig Kristi - ,Bigjio til fodurins i
minu nafni" (J6h 15,16). Pad er raunveruleiki Ut af fyrir sig, 6hadur viskomandi hugmyndum
er varda atburdi sem attu sér stad fyrir 2000 arum.

Leerisveinarnir urdu pa medvitadir um mikilveegi sitt sem postular & joérdinni fyrir Krist. Kristur
birtist nina & sterkari mata innan peirra og i gegnum pa. bad veeri rangt ad meta petta
astand fra utanadkomandi sjébnarmidi eins og ekkert hefdi gerst nema ad kennarinn hefdi
horfid, 14tid pa eina halda &fram med verkefnid. Ef hid sjalfstaeda hlutverk uppstigningarinnar
er einnig tekid med hér geeti madur lyst pvi sem Gtbreiding verka Krists. Samanburdur &
pessu veeri heilmynd par sem hver flis myndarinnar inniheldur heila mynd Athugasemd:
Samanburdinum er ekki setlad ad taka upp pess konar heilmyndaheimspeki par sem
madurinn veeri eins og Gud og afleidingarnar vaeru paer ad enga vidleitni pyrfti ad syna til ad
verda eins og hann. bad veeri svipad og su tegund endurlausnarhugmyndar sem gleymir ad
endurlausn er sem brum sem verdur ad taka med akvordun einstaklingsins og med vidleitni
til ad jafnast & vio eitthvad (feta sama veq) - eins og Kristur akvad medvitad fyrir okkur.

Fyrir utan mannleg samboénd feer madur einnig sambond vid Krist. Pessi hvot hofst med
Jesu & medan hann lifoi sem dkvedinn moguleiki og var innsigladur vid
uppstigninguna til notkunar fyrir laerisveinana og ad lokum fyrir alla. Bent var a
moguleikann & ad Kristur teeki sér 16gun i manninum i kaflanum um skirnina i Jérdan. petta
pydir ad pad sem Kristur feerdi eda vann ad hefur nina utvikkad edli i samanburdi vid verk
mannanna. bad er fest i Gudi, ekki adeins & ,formproskunarsvidinu" — sja ,Krossfestingin".
Onnur nalgun & pessu veeri ad ,Gud dregur allt ad sér".

i dag er heilagur Pall oft pekktur fyrir suma af hans hefdbundnu ,6hefludu jadra", P6 stundum
sé lagt of mikil &hersla & petta med einhlida talkunum eru hugsjénaupplifanir hans 6sviknar.
A sinn hatt gat hann borid kennsl &, eins og Jéhannes i gudspjalli sinu, ad hlutverk Krists
naer Ut fyrir hlutverk fyrir gydingddm og ad gydingdémur var valinn sem upphafspunktur fyrir
alheims-Krist, fyrir framlag hans til allra. betta var skiljanlega astaeda eins af fyrstu
deilumalum a medal leerisveinanna.

Kirkjulegar stadheefingar hafa tilhneigingu til ad leggja kirkjuna ad jéfnu vid ,likama Krists",
jafnvel p6 afgangur mannkyns veeri meint a almennan mata. Stadheaefingar tengdar
mannlifsspeki sjA mannkynid 6tviraett sem likama Krists. Gudfreedilegar hugsanastefnur, sem
eru ekki einungis byggdar a kristni, sja einnig hlutverk Krists fyrir mannkynid, jafnvel einungis
sem ,kennara heimsins".

Nutimaleg kristin nyopinberunarnet, sérstaklega ,Universal life" - skal ekki rugla vid
Universal Life Church - sja einnig hlutverk Krists i dag fyrir verur sem eru ekki manneskjur;
komast ad peirri nidurstédu ad framtid drlaga heimsins verdur ekki sett i hendur mannanna.
Folk sem olli samt sem adur ekki vandamalunum & jérdinni og eru hluti af ,lausninni" munu
an nokkurs vafa hafa akvedio hlutverk, eins og minnst er & i Fjallraedunni.

Reyndar pegar einhver hefur gert eitthvad , i Kristi" hefur pad einnig verid gert fyrir
Krist og pvi fyrir heiminn.

Peir sem virkilega tengjast Kristi og stefnu starfs hans, sem ekki er handahéfskennt haegt ad
breyta, geetu ekki sampykkt margar af peim kenningum sem voru hefédbundnar i kirkjum i
margar aldir. Samkveemt reynslumiklum dulspekingum er Kristur ekki opinn fyrir (‘ekki
haegt ad feera i tal"), hvorki medvitad né 6medvitad, nokkud sem stridir gegn kenningum
hans.

pvi getur pad legid hja kirkjunum sjalfum ad utskyra med sinum ordum hvadan styrkurinn

kom til ad leggja i strid, ad ofseekja og hata. Einnig var mest af sliku framkveemt i pjénustu
veraldlegra valda. . Samkveemt upplifunum sem almennt eru pekktar innan andlegra
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hreyfinga getur ljés einnig yft upp dimma hluti sem eru til Ad gera sjalfan sig ad myrkrartdli,
eins og gedrist oft i fortidinni, i stad pess ad vinna ad skuggunum sem bua i sjalfum manni
og 6orum hefur kristnar sioferdilegar krofur ad athlaegi.

En samt syna sidari frasagnir, t.d. lokaskjal evrépsku alkirkjulegu stjérnarinnar ,Peace in
justice for the whole of creation” fra arinu 1989, ad tilraunir eru gerdar til ad komast ad
samkomulagi vardandi fyrri mistok. Textinn er faanlegur a Hanover EKD og a fleiri stodum.

»Jppstigningin" getur einnig ordid mjog pydingarmikil innan ,eftirlikingarinnar af Kristi".
Félagar i Rosakrossreglunni upplifdu t.d nidurgdngu skysins fr& himninum i myndum og
draumum. Einstdk og jafnvel endurtekin upplifun af pessum toga pydir pé ekki ad pessi
einstaklingur hafi framkveemt slikt skref i lifinu. Til ad byrja med pydir pad ad pessi heefileiki
hefur byrjad ad ddlast gildi innan viokomandi einstaklings.

Ad finna fyrir merkingu ,uppstigningar" krefst mikillar andlegrar proska og skal pvi ekki rugla
saman vid teeknilegan flutning af fljagandi furduhlutum. Hvad vardar sdgur sem latnar eru
ganga i erfdir og lysa ymsu ,brottnami" bibliulegra spamanna er slikt ekki liklegt pegar adrir
andlegir moguleikar eru skodadir (sja kaflann ,Upprisan"). betta sjonarmid er samt sem adur
ekki notad hér til ad neita liklegri tilveru pessara ,fljdgandi furduhluta” sem, samkveemt fjélda
alpjodlegra syna, gaeti verid birting geimfara utan Ur geimi* og sumar pjédségur geetu verid
ao visa til alika jadkveedra og neikvaedra fyrirbrigda ur fortidinni. Peir gaetu einnig haft hlutverk
i framtidinni. En tilraunir hépa ,fornrar geimfararannsoknar"” til ad bera kennsl & allar andlegar
teikningar med hringum og svo framvegis og tengja paer geimskipum eru gegndarlausar og
eiga uppruna sinn i hugarburdi sem takmarkadur er ad okkar teeknilegu og
efnishyggjusiomenningu. P6 ad mannkynid parfnist guddémlegrar adstodar af mérgum toga
verdur pad ad framkveema bjérgunina sjalfa ad lokum. Sékum framséknar i tilvist, gjoroum og
vitund folks a joérdinni mun okkur takast ad lifa af, finna verkefni okkar og uppfylla pau. Engin
ytri afrek og engin teeknileg afrek geta komid i stad fyrir proska i frekari stig vitundar.
Slik nalgun, sem leiddi til Challenger-slyssins, er sem truflandi og Iélegt afrit af pvi sem i raun
er naudsynlegt.

* Uppfaersla: Athugid: innan kapdlsku kirkjunnar hefur gudfraedingurinn Monsignor Corrado Balducci
(Vatikanid) til deemis oft tjad samsvarandi skodun. Valdamenn ymissa kirkna gerdu oft einungis rad
fyrir andlegu eda félagslegu fyrirbrigdi. Samt sem adur skyrdi hid opinbera dagblad i Vatikaninu
,Osservatore Romano" fra eftirfarandi: ,Alheimurinn samanstendur af billjdnum stjérnupoka, hvert
peirra samanstendur af hundrudum billjon stjarna. Hvernig getur nokkur Gtilokad moéguleikann & pvi ad
lif hafi proast einhvers stadar annars stadar? Vid getum ekki takmarkad skapandi frelsi Guds. Ef vid
sjdum skopunarverk jardarinnar sem braedur okkar og systur, eins og Frans fra Assisi, hvi aettum vid
pé& ekki einnig ad reeda um brdodir utan jardar? bad er mogulegt ad adrar vitsmunaverur bui enn i
fullkomnu samlyndi vid skapara sinn. "

betta pyodir ekki ad leida eigi hja sér pa stadreynd ad taeknileg préun sé einnig naudsynleg,
t.d. til ad endurnyja lifsheettulega teekni & bord vid kjarnorku, adrar tegundir af
rafsegulfraedilegri geislun ,erfdateekni" og adra teekni. betta getur samt sem adur einungis
gerst & grundvelli aedri vitundar. Proski sem minnst er & i itarlegri vitundar i skilningi Krists
yrdi ad vera samhangandi proski en ekki nein dnnur teeknileg hagraeding. Engin andleg
Jtaekni” getur kallad ,saluhjalp” fram. Ymsar hefdir eru einungis gédar til undirbnings og skall
leggja til hlidar eftir ad peer hafa pjonad markmidi sinu. Adeins pad sem hefur ordid manns
eigio telur ad lokum. bPad er alveg mogulegt ad ,neyta" Guds med hendur i skauti med
Lheilavélum" natimans.

Kristur hefur einkum verid settur nidur i sitt sérstaka hlutverk & jordinni en birting & 6drum
tilvistarstigum og 6drum stédum i alheiminum eru einnig mogulegar: sbr. hina furdulegu bok
.The Urantia Book"/ Bandarikin; sem er ekki nefnd sem heimild heldur adeins sem 6rvun; en
hans sérstaka verkefni & pessari svo mjog péttu efnislegu jord er ekki dregid i efa; og
baekurnar ,Analekta" 1 og 2 (,Analekta" adeins a pysku, eintok ma fa frd Mag. Alois Thurner,
Staudach 103, A-8230 Hartberg, Austurriki.
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Gudfreedingar hafa tengt upprisu Jesu i ,sky" vid hluta af Gamla testamentinu (Onnur Mésebdk 13:21
0g 40:34). beir medhondludu eftirfarandi gledi leerisveinanna sem nyja upplifun & naerveru Kirists,
suma sem mj6g raunverulega og adra sem hugraena.

A ensku og pysku sidunum er vitnad i Luk 24 og Mark 16,15-20 hér.
Spurning:
Er natimalegt eda veentanlegt mikilvaegi uppstigningarinnar til himna spurning sem hefur ahrif

a samskipti min vio Guo?

Aftur i ,innihald" pessarar vefsiou.

Hvitasunnuatburdurinn (hvitasunnudagur).

Fyrir krossfestinguna hafdi Jest kunngert ad hann myndi fara til fédurins og pvi verdur hinn
heilagi andi/,hjalparinn"/,sannleiksandinn" sendur til fédurins (Juh 14,15,16).

Um 10 dégum eftir uppstigninguna kom hid kristna samfélag saman i Jerisalem til ad bidja.
.vard pa skyndilega gnyr af himni eins og addynjanda sterkvidris og fyliti allt husid... beim
birtust tungur, eins og af eldi veeru, er kvisludust og settust a hvern og einn peirra. beir
fylltust allir heildgum anda og téku ad tala 66rum tungum..." (Pos 2). Enginn lysir edlilegri
tilfinningu efnda eftir baenar med slikum ordum. betta hljémar likara hefdum
hvitasunnukirkna og kvekara. Fyrsti hvitasunnuatburdurinn kemur hér sem merkjanlegt ytra
takn pess sem hefur verid lyst i kaflanum um upprisuna, Utdeilingu valds Krists til
leerisveinanna og peirra i kringum pa. Med pessari ,sendingu nidur” sannleiksandans
sjaum vid aftur gagnkvaem ahrif Guds og Krists. | pessu samhengi ma einnig sja fyrsta
hvitasunnuatburdinn sem fyrsta takn um ,endurkomu Krists 4 ddmsdegi" eda ad minnsta
kosti nalgun. Jafnvel hvad vardar petta sjénarmid getum vid att von & ad hin spada
.endurkoma Krists & démsdegi" pydir ekki einungis adra persoénugervingu sem manneskja.

Athugasemd: ,Hjalparinn" eda ,radgjafinn" eda ,sannleiksandinn" (J6h 15:26) mé ekki,
strangt til tekid, vera lagdur ad jofnu vid hinn ,heilaga anda"; sja ad nedan: ,Séfia".

- ,Sannleiksandinn" birtist sem hluti af sjalfum Kristi, sem minnir samfélagio & hann og ord
hans og gerir leerisveinunum kleift ad halda starfi hans afram & jordinni. bvi pa er ekki lengur
virdingarvert ad medhdndla trdarlegar og heimspekilegar spurningar sem einungis
sagnfreedilegar og bokmenntalegar innleidingar eda andlegar afleidslur. Mikid hefur verid
skrifad um pessi sjonarmid. Adrir paettir koma einnig til, einnig innan félks og héfudmarkmio
pessa texta er ad hjalpa félki ad ,finna fyrir" pessu pattum.

Arfleifd skaparans, fédurins i manni, svo lengi sem hann er ,af Gudi feeddur" (J6h 1) er veitt i
lifi Jesu. Allir geta gert hana ad sinni & medvitadan mata og allt frd hvitasunnuatburdinum er
arfleifd sjélfs Krists fest i peim sem eru & jéroinni.

- Hinn heilagi andi sem ,kvenlegur, médurlegur" andlega, vitsmunalegur eiginleiki og orka
fannst i mismunandi tilvistarldgum og vitnisburdi adur en lif Jest hofst a jérdinni, fyrir utan
manninn og einnig i hans innblasnu ahrifum & manninn. Einnig mé finna tengsl vié ,manna"
(Onnur Mosebdk, Fjorda Mosebok, Fimmta, Mésebok, Salmarnir, Nehemiabdk, Jesaja,
Joéhannesargudspjall, Hebreabréfio, Opinberunarbdékin.)

En pad er ekki ad leggja hugtokin ,sannleiksandinn” og ,heilagur andi" ad j6fnu, eins og oft er
gert, hvad vardar praktiskar upplifanir. Pad getur gerst oftar ad guddémleg 6fl vinna saman
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0g aod loks geti eining eins og madurinn, sem var upprunalega ,skapadur i mynd Guds", geti
upplifad adgreiningu vitundarinnar og sidan ad nyju sampaettingu tilvistar sinnar.

I gegnum pad mun lifid sem deilt er & milli mannkyns og jardar birtast & pa vegu sem vaeri
varla pekkjanlegt i dag. Litid verdur a petta i vaentanlegum koflum er vardar opinberun
Johannesar, an pess ad hugsa ad pessa framtid veeri haegt ad adlaga ad imyndunarafli
natimans.

Hinn ,heilagi andi" er ekki einungis andi, lifsandi eda lifskraftur. Pad getur verid gagnlegt ad
stunda petta stigvaxandi tilfelli & vegi Krists. Hann er nefndur i tengslum vid hugmyndina um
Mariu, pvi ad minnsta kosti sem patttaka i einstaklings atburdi.

Einnig ma finna hann i tilvithuninni par sem Kristur er persénulega a stadnum i sinum
upprisna likama og ,blaes" & leerisveina sina og segir: ,takid & moéti heilbgum anda" (Joh 20,
22) sem synir sig pvi i gegnum hann hér. Hreinsun & getu peirra til ad skynja eda, i dypri
merkingu, samvisku peirra ma sja sem forsendu peirrar abyrgdar sem er breidd Ut i gegnum
pba eda sem peir eru gerdir medvitadir um: ,ad fyrirgefa syndir eda ekki (ad gera eitthvad)".
Samkveemt J. Lorber er pessi samviska sem skilgreind er af Kristi sem &hrif fra hinum
heilaga anda. HUn er ekki sambland af aeviségulegum motudum otta sem oft er ruglad
saman vid samviskuna. Ad baki sliku getur reyndar leynst hluti af ésvikinni samvisku.
Samviska i sinum hreinasta méta er einnig medvitud innri tilsjon einstaklingsins.

Vid fyrsta hvitasunnuatburdinn virdist heilagi andinn vera épersénulegur, jafnvel
»=alheimslegur". Honum tekst pa ad na til sarra stada hugans og hreinsa péa ef einstaklingurinn
horfir & p& i lj6si andans. betta veltur pé a mismunandi adstaeedum folks sem andinn neer til
sem og heimsins. Til ad bera betur kennsl & grundvallarmismun og sannleika héfum vid adra
eiginleika vitundarinnar sem virdast vera virkjadir af hinum heilaga anda. Hreinsun
oreidunnar er ekki svo mikilveeg en sama afl synir sig sem mun meira skapandi vid motun,
samfélagsmatun, fullkomnun sem leidir til Guds.

19. 6ldin, med sinar mismunandi endurvakningarhreyfingar i kirkjum og
nyopinberunarhreyfingar, sem og 20. 6ldin synir okkur nyjar éldur hins heilaga anda og
ahrifin sem verda til af peim pegar madur skodar slikt nanar. Slikt gefur til kynna ad kristnar
hvatir og heilagi andinn snéru sér sifellt meira ad malefnum Opinberunarbdkarinnar.

I pessum hlutum Postulaségunnar eru Maria adrir kvenkyns laerisveinar ,sameinud i baen"
med karlkyns laerisveinunum. Hlutverk kvennanna, hvort sem peer tala eda eru ,pdglar" eins
og Pall sagdi, aetti ad dmissandi s6kum ymsra asteedna. baer voru til deemis tilfinningalega
motteekilegri fyrir fingerdum ahrifum og voru svo sannarlega megnugar um ad koma peim
aleidis, med ordum eda &an orda, til folksins i kring. Jafnvel a alls konar fundum i dag, lika
peim af andlegum toga, getur madur séd muninn & pvi pegar beaedi karlar og konur taka patt.
An karlmannlegrar hegdunar geta margir atburdir farié fram & mun innblasnari og akafann
hétt, svo lengi sem innri patttaka i atburdinum naegi. Innan mannlifsspekinga og hja félogum i
Résakrossreglunni er litid & Mariu, madur Jesu, sem raunverulega uppsprettu sem hinn
heilagi andi gat tengst leerisveinunum.

Hér rekumst vid einnig & leyndarmalio um , Séfiu", ,viska" Gamla testamentisins, kvenleg
framsetning & guddomlegu valdi. | rétttranadarkirkjunni var Maria oft samsdémud vid Sofiu.
»Sofiufraedingurinn” og hugsjénamadurinn Solowjoff upplifdi hana sem veru okkar tima, slikt
er einnig eignad Kristi (t.d. fyrirlestrar Steiners um ,himneska endurkomu Krists & démsdegi"
i kringum 1909, eda adrar kenningar.) Likt og pad var med Jesu og Mariu ad litlu leyti ma
upplifa a steerri hatt hinn ,alheimskrist" og ,Séfiu" sem himneska modur i gegnum dulspekina
o.s.frv. Sja einnig Hildegunde Wéller ,Ein Traum von Christus" (pyska, ,Draumur um Krist" -
ekki vitad hvort faanleg sé & ensku). Samhengi pessa ma einnig lysa a pessa vegu: hin
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»-modurlega” hlid Guds adstodar skdpunina ad vaxa i att ad skaparanum, a sama mata og
skaparinn nalgast skdpunarverk sin.

Feminiskir trafraedingar hafa bent & ad heilagi andinn var kalladur kvenkyns i hinum fyrri
tungumalum. Maria og Sofia meetti sja sem st mynd sem heilagi andinn tekur, eins og taknid
med dufuna.

Einnig m& i ymsum feminiskum hreyfingum i vestrinu og austrinu ,So6fiuleg” ahrif, sja dr.
Susanne Schaup i frastgn ,Evangelische Akademie" (métmeelendafélag) i Bad Boll,
pyskalandi & fundinum ,Nyold 3: Séfia". A svipadan hatt ma finna ,kristileg" ahrif i nyjum
kristnum verkefnum & heimsvisu a bord vid ,,Universal life" eda innan endurnyjunarhreyfinga
kirknanna, en einnig i 68rum hreyfingum sem eru jafnvel af veraldlegum toga. Athugasemd
Ur Nyja testamentinu: ,Vindurinn blees par sem hann vill. PG heyrir pyt hans. Samt veistu ekki
hvadan hann kemur né hvert hann fer. Svo er um pann sem af andanum er faeddur." (J6h 3).

pad sem kemur hefur karmannlegt-kvenlegt edli, tilheyrir hvorki fedraveldi né
meaedraveldi.

P¢ eitthvad af starfi Krists buid innan allra einstaklinga, eins og lyst er i fyrri koflum, mé skyra
pad nuna af hinum ytri Krist og hinum heilaga anda ad nyju. Einnig med ordum hans, en
samt ekki bara med peim.

Gral-riddararnir gerdu einnig rad fyrir ad eitthvad af starfi Krists veeri eftir & jordinni fyrir 2000
arum, ad folk geeti leitad og fundid ,Gralinn". Pj6dsagan segir ad bléd Krists hafi lent &
joérainni vid krossinn og verid safnad saman i skal. Jésef fra Arimapeu (J6h 19:38) og félagar
hans attu ad hafa bjargad pvi og fario med pad til Frakklands eda Englands. beir attu alltaf
ad hafa safnast saman fyrir framan pennan ,gral sem skapadi kraftaverk” vid beenir og
innblastur. Sja til deemis Robert de Boron , The story of the Holy Grail", skrifad i kringum
1200. b6 ad pessi pjédsaga geti verid byggd & ytri raunveruleika er athyglisvert ad hin gyllta
gralskal med bikar sinn ad ofan, pykknun fyrir midju og breikkun eda opnun ad nedan taknar
manninn. Manninn sem fra midju sinni eda hjarta sinu opnar sjalfan sig fyrir hinum heilaga
anda og nidur fyrir ,endurlausn jardarinnar."* Pad er ,endurleyst manneskja", sem
,Skopunarverkid bidur eftir* (Romverjabréfid 8, 18-28). A staerri maelikvarda ma einnig lita &
petta sem takn jardarinnar ad opnast fyrir Gudi. Katararnir og Albigensar, manséngvarar og
tribadorar myndudu hépa & grunni pessarar hreyfingar. Sumir peirra h6fou ordid fjarleegir
heiminum. Nokkrar milljonir pessara ,dulspekilegu” kristinna manna var uppreett af pafadomi
sem meintir ,villutrGarmenn". Hin dypri pyding gralsins er ekki gerd teemandi skil af hinni
pj6dsdégunni vardandi pad ad afkomendur Jesu i konunglegum fjdlskuldum eiga ad eiga
upptok sin i gralinum. *)

Joh 4: ,Trd pu mér, kona. Su stund kemur ad pid munud hvorki tilbidja fédurinn & pessu fialli
né i Jerusalem. En su stund kemur, ja, hdn er na komin, er hinir sénnu tilbidjendur munu
tilbidja fodurinn i anda og sannleika. Fadirinn leitar slikra tilbidjenda. Gud er andi og peir sem
tilbidja hann eiga ad tilbidja i anda og sannleika." Kirkjur rédu adeins vio petta
sjalfsmedvitada, frjalsa viohorf kristindoms, par sem ahuginn var & vidurkenningu, ef paer
hefdu hugrekkid til ad endurnyja sig sjalfar a grundvelli frjalsra kristinna karla og kvenna. bar
sem slikir andlegir skolar kristindoms var ad mestu Gtrymt, svo mikid ad pad er erfitt ad
endurbyggja kenningar peirra, kirkjan fjarlaegdi sitt eigid inntak vardandi andlega hefd sem
smam saman er vidurkennt sem mistok i dag. Eftir mikid af vafasémum tilraunum annarra
menningarheima til ad fylla upp i petta gat eru kirkjur nana farnar ad leita ad pessari tyndu
kristinni hefd.

Hinn fraegi abéti, Joachim di Fiore, raeddi i kringum 110 um timabil fédurins, timabil trdarlegra
laga Gamla testamentisins sem og timabil sonarins med hjalp kirkjunnar; og spédi fyrir um
pridja ,timabil hins heilaga anda" - =,Zeitalter des heiligen Geistes", heiti pyskrar békar fra
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Turm-Verlag (Utgefandi), par sem einstaklingsbundin tengsl félks vid Gud eykst. Ur pessum
spaddmi, hvers pyding vio erum rétt ad byrja ad bera kennsl & nana, fleeddu ymsir paettir
beint og ébeint inn i alls konar hreyfingar. Allt fra Later i gegnum Marx og til Hitlers par sem
hann var misskilinn og sidan misnotadur. Til verdur einnig edlileg fullkomin imynd ar slikri
misnotkun.

Hér er einnig athugasemd vardandi mismuninn a andlegri vidleitni hins heilaga anda og
spiritistahefda: ,Ad vera hreyfour & djupan mata af heildgum anda”, i hinu fullkomna tilfelli
pegar vitund tekur vid heildogum anda, snertir innsta kjarna mannsins. Déleidsla eda
dulspekilegt leidsluastand og ,yfirrdd" af ,ondum" latinna manna a sér ekki stad hér, hvad pa
ad ,kalla anda fram". Hvorki fyrir viokomandi né adra & samkomunni sviptir pessi upplifun
mann styrk eins og spiritistafundir hafa tilhneigingu til ad hafa i fér med sér. Vitundin er ekki
préng, heldur vikkud. Ovenjuleg skynjun getur verid moguleg en pa er hiin medvitud og an
minnisleysis.

Ahrif hins heilaga anda eru samrymanleg baedi vid hugleidslupdgn, sem yfirleitt vantar
vestraenum kirkjum, og vid andsteedum tilraunum til ad na sliku fram med meiri og betri
samskiptum eins og & sérstaklega vid vesturheim og Bandarikin. Ef pégnin og samskiptin
veeru tengd, moguleiki sérstaklega fyrir midevropskt hugarfar, myndi dsetningur
andans verda mun pekkjanlegri. bad birtist oft sem , pridja leid" sem neer at fyrir
austreenar og vestraenar 6fgar. Samt sem adur 4 pad einungis vid ef metnadurinn er
ekki sjélfselskur, p.e. sidlaus. Kristur getur adeins verid skilinn med hégvaerd,
sidareglum og tilgangi pess sem hann gaf heiminum sem forsaga endurlausnar,
aherslan 16gd a ndo Guds.

Ekki er haegt ad lita & heilaga andann sem algjorlega adskilinn fra Kristi eda kréfum hans.
Kristur eignadi heilaga andanum eiginleikann sem mun minna leerisveinana ,& allt sem ég
sagoi ykkurd". Hann beetti vid: ,Enn hef ég margt ad segja your, en pér getid ekki borid pad
nu. En pegar hann kemur, andi sannleikans, mun hann leida ydur i allan sannleikann" (Jéh.
16:12-13).

Pad sem er hreinsad ad sannleikanum getur sameinad sig hinum heilaga anda og 6llum
peim 6flum sem vilja bjarga jordinni.

i kenningum Krists er madurinn med sina hlutleegni en ekki pa 6takmérkud
afsteedishyggju sem, samkvaemt sumum natima hugmyndum heimspekinnar, heimila
ekki lengur hlutleegan sannleika.
* Aukagluggi: skissa af hinum heilaga gral. (Nyjar sidur & ensku og pysku og)
Spurning:
Hvad hefur Gud pegar adstodad vid ad préa innra med mér, og hvad kemur til min fra Guadi i
dag?

Aftur i ,innihald" pessarar vefsidu.

Mynd af Jesud.

Fyrir pau ykkar sem myndu vilja fa betri hugmynd af pvi hvernig Jesu leit it bendum vid hér
vid lok gudspjallanna & andlitsmynd sem lita ma & sem pa mest ésviknu, p6 ad almennt séd
sé engin viourkennd mynd til:

Hin svokallada eina raunverulega ,Bild unseres Heilandes" faanleg fra Lorber-Verlag
(Utgefandi ad 74321 Bietigheim-Bissingen, byskaland). Sagan segir ad ad hun eigi upptok
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sin i fyrirskipun Tiberiusar keisara padan sem hun barst i sj0di Konstantindpel. Soldan
Tyrkja gaf hana sidan pafanum Innocent VIII fyrir ad frelsa brédur sinn. Henni fylgir lysing a
persénu Jesu eftir Publius Lentulus, sem pa var landstjori Judeu, fyrir ldungaradid og
rémversku pjédina.

A peim tima birtist mjog dyggdugur madur, sem hét Jesus Kristur, sem byr & medal okkar,
var dlitinn sannleiksspamadur af heidingjunum, en nefndur sonur Guds af laerisveinum
sinum. Hann vekur félk upp fra dauda, leeknar alla sjukdéma. Medalmadur ad steerd,
sterklega byggdur og med virdulegt utlit pannig ad peir sem horfa & hann verda ad elska og
Ottast hann ad auki. Har hans er er litad sem proskud heslihneta, naestum beint nidur eyrun,
sma krullad yfir axlirnar, med austraenan stil og skipt i midju eins og vani er hja Nasaret-
baum. Framhlid hans er opin og slétt, andlit hans a Gtbrota og hrukkna, fallegt, med
paegilegan raudan lit. Nefid og munnurinn er métad a sléttan mata. Skeggid er ekki pykkt,
liturinn samsvarar harinu, ekki mjog langt. Augun hans eru dokkbla, bjort og lifleg. Likami
hans er vel métadur og beinn, hendur hans samreaema handleggjum. Umvdndun hans er
skelfileg, hvatning hans vinaleg og vidkunnaleg, mal hans héflegt, hyggid og hogveert
blandad virduleika. Enginn man eftir ad hafa séd hann hlaeja (ad einhverjum), en margir sau
hann grata. Madur sem fer fram Ur félkinu med sinni forvitnilegu fegurd".

(i pyska prentmalinu var myndinni bzett vid med leyfi fra ritstjoranum fra 1992).

Uppfeersla: Vardandi far liks Jesu & hinu ,heilaga kleedi Toring" - sja kafla okkar ,Krossfestingin ...". Til
er annad klaedi med andliti Jesu med opin augu, p.e. ,bleejan fra Manoppello" sem hefur verid
rannsokud af P. Prof. Dr. Heinrich Pfeiffer og Systur Blandina Paschalis Schiémer sidan 1979.

http://voltosanto.com . bessa mynd er einnig og erfitt ad Utskyra. Til deemis er ekki haegt ad mala a
kraeklingssilki. Andlitsmalin & badum kleedunum eru samsvarandi. Samanber Jéh 20: 5-7. bessar
myndir héfou ahrif & malverk fyrri alda. Bleejan, sem virdist hafa verid vafin um andlit Jesu, synir
framhlid egglaga andlits med harinu. Pad er einnig dkvedinn svipur med myndinni sem lyst er ad ofan
sem synir hinn lifandi Jesu fra hlio.

Aftur i ,innihald" pessarar vefsiou.

2 Fyrir 2. hlutann - Skrefin i opinberunni - smella hér

Opinberun Johannesar.

ihugul rannsékn & Johannesargudspjalli synir ad pad er ad mestu byggt & hans eigin ihugun
vardandi lif sitt med Jesu.

Opinberun Jéhannesar synir & hinn boginn ad uppruna pess sé ad finna i framtidarsynum.
Hér er ekki ad finna neinar andlegar Utgiskanir a ytri pekkingu lifs i framtidinni. Samsetning
framtidarsynanna synir einnig, svo lengi sem madur hafi getuna til ad tulka sinar eigin innri
synir og svo framvegis, ad paer eiga upptok sin a aedri stédum en & peim par sem okkar ytri
vaentingar verda til i imyndunarafli okkar. [ pessu tilfelli er ekki heegt ad blanda pessu saman
vid hinn personulega huga. Upptokin eru einnig greinilega skilgreind, p6 ad slikt veeri engin
trygging i slikum upplifunum: ,petta er opinberun Jesu Krists, sem Gud feerdi honum til ad
syna pjénum sinum pad sem bratt muni gerast. Hann kunngjérdi pad med pvi ad senda engil
sinn til pjéns sins J6hannesar..."

Flestir natima gudfraedingar sem adhyllast motmaelendatrd hafa ekki 4huga & svona
opinberunarskrifum. Peir hefdu eiginlega ekki heefileikana til ad afbrengla pau med
vitsmunalegum adferdum sinum. | besta falli gaetu peir pad ad hluta pvi peir geta ekki 6dlast
,aoferd" uppruna peirra og tengds symbolisma med sinni eigin upplifun. | kapélsku kirkjunni
eru til hugmyndir um opinberun*, en f6lk les peer varla pvi paer standa sjalfsansegju margra
einstaklinga og kirkja i hinum natimaheimi of fjarri. A hinn boginn visa frjalsar kirkjur og
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sértrharhépar beint til opinberunarinnar*, en hafa 6négan, vitsmunlegan skilning a hinni
spaddémslegu framtidarsyn. Slikt leidir pau til ad tria a ytri hamfarir og i flestum tilfellum sja
pau sig sem pau utvéldu eda pau sem naest koma sliku (*opinberun: ar grisku = afhjapun.)

I kaflanum ,Hvitasunnuatburdurinn (hvitasunnudagur)" hefur pegar verid bent & umskiptin a
milli einstaklingsstarfs Jesu i hans nanasta umhverfi og préunar a steerri skala.

Ef vid litum & Opinberunarbdk J6hannesar & sama sampaetta hatt og gudspjall hans, eins og
stungio er upp a i ,Innganginum..." kemur 6veentur skilningur fram sem er ekki ad finna i
skrifudu mali.

Pessi opinberun synir r6d atburda sem tengjast rod atburda i lifi Jesu. En hér er &n nokkurs
vafa verid ad reeda um préun mannkyns, jardar og alheims. Jafnvel innri og dulspekileg
rannsokn a pvi stadfestir einfaldlega ad pad er ekki bara samsafn af myndum fyrir proska
eda ,vigslu" einstaklinga, eins og sumir héldu, po slikt getio hjalpad einstaklingum sékum
hlidstaedna vid gudspjollin. Raunsvid opinberunarinnar sjélfrar hefur meira med
vitundina ad gera par sem bornir eru atburdir sem attu sér stad i kringum Jesu Krist
fyrir 2000 arum saman vid préun mannkyns og jardarinnar i alheiminum, samofin a
svipadan mata. Hérna fylgir einnig alheimshlid Krists, til samanburdar vid starf hans
sem sonur manns fyrir 2000 a&rum. Fra pessu sjonarmidi veeri haegt ad komast ad
nidurstddu vardandi atburdi sem attu sér stad a smaerri skala fyrir um pad bil 2000 arum
sidan.

Opinberunin er samt sem adur 6vidjafnanlega floknari en lysing gudspjallanna. Hun er ekki
bara ,vorpun" varéandi pad sem Johannes sa i lifi Jesu a atburdi heimsins.

Opinberunin i ,undirstéduatrioum” sinum lysir atburdum i mérgum viddum eda svidum
tilvistar. Timar6din er einungis 6nnur i rédinni. betta synir ad margar talkanir sem
sagnfraedilegir atburdir ma adeins lita a sem framtidarsynir og eru oft frekar misvisandi.

Fra annarri, en einnig leyfilegri hlid, sér R. Steinar ad sumir natima andlegir laerisveinar geta i
dag séd fyrir framtidarastand vitundar. Sja R. Steiner i: ,Die Apokalypse des Johannes",
fyrirlestrar arid 1908.

Samkvaemt Otto Hanish, stofnanda hinnar gémlu ,Mazda" endurbét lifs hreyfingar sem
hneigist til kenninga Zarapustra, fann Oberdoerffer hlidstaedur i hinum lifedlisfraedilegu
kerfum, t.d. i taugatengingum manneskjunnar. Bok: ,Apokalypse", fra ,Deutsche Mazdaznan-
B." Gablonzer Str.7, 76185 Karlsruhe, Germany, - ef enn faanleg; hugsanlega adeins a

bysku).

Arthur Schult: ,Das Johannesevangelium als Offenbarung des kosmischen Christus”
(J6hannesargudspijallid sem opinberun alheimskrists) og ,Weltenwerden und
Johannesapokalypse" (Préun heimsins og Opinberunarbdk Jéhannesar) gerdi tilraun til
dulspekilegrar talkunar kafla fyrir kafla. Petta eru ad sjalfsogou pekkingaradferdir, ad mestu
byggdar & rannsdkn takna, en margar athugasemdir maetti gera vardandi slikt..

Athugasemd: pad hjalpar ekki ad blanda saman opinberuninni og spadémi Gamla
testamentisins. b6 pad séu kaflar med svipudum myndum. pad er samt sem adur
naudsynlegt ad bera hana saman vid sagnfraedilega atburdi forkristinna tima sem finna ma i
vidauka margra biblia. pad er pvi augljést ad pessir spamenn sau i flestum tilfellum fyrir
forkristna atburdi & bord vid Babylonherleidinguna og hin sidari strid i landinu og sigur
gydinganna & peim tima; einnig atburdi vardandi Messias eda Krist (um Messias berid
saman siou okkar um Gamla testamentid). Faeinir stadir gefa til kynna malefna okkar tima
ao auki eda vardandi efnisatridi opinberunarinnar (til deemis Jes 24; 25; 27; 66:15; Dan 7:9-
28).
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I hefdbundinni (kristinni) gudfraedi, Opinberunarbdk 5:6 var reifad i smaatridum sem grundvallarsyn:
lambinu var slatrad en stendur samt sem aour upprétt frammi fyrir hadsaeti Guds. Fra kirkjulegu
sjonarmidi hefur verid litid & kirkjuna sem pann fyrsta stad pad sem hid nyja er innleitt. Annars
medhodndludu gudfraedingar Opinberunarbdkina i tengslum vid hid helsta traust & ,riki" Guds,

sérstaklega i tengslum vid samsvarandi reedum fra tima klerkdéms Jes(. Sa Gud hoéfst med Jesu, en a
enn eftir ad fullkomna, og heldur &fram uns pvi er lokid; sjé Filippibréfid 1:6. Gert var rad fyrir upphafi
LNyjum himni og nyrri jord" (Opinberunarbokin 21) med krossfestingunn og upprisu Jesu — og sidan var
gert rad fyrir aframhaldandi préun i pa att. Opinberunarbokin fjallar samt sem adur um 6heyrdar

hamfarir, sama hve téknraent litid hefdi verid a slikt. Hin greinilega motségn & milli nokkurs sem var i

raun pegar til og sidari skilningur mun adeins leysast pegar slikt vitund er skilinn ad einhverju marki,

sem Jesu synir pegar hann endurtekur sifellt ordin , Timinn er kominn og er pegar hér"...

(Opinberunarbdkin 4 og 5): HUn lysir ad nokkud & andlegra svidi sem pegar er raunverulega til mun

birtast sidar meir.

[ litlu opinberun" Matteusargudspijalls (& ensku)

til baka.

Um medhondlun opinberana.

A pessum timapunkti er videigandi ad baeta vid almennum hugmyndum um medhondliun
opinberana, ekki bara opinberunar Jéhannesar heldur einnig annarra, flestar stuttar
Lopinberanir" Ur 6vidurkenndu ritmali alda & eftir Kristsburd eda nutima évidurkenndar
framtidarsynir skyggnra manna sem eru blandadar i edli sinu. Fyrir utan petta ma einnig
finna ymsar ,spér". ,Grundvallarskrefin" i Opinberunarbdk J6hannesar eru abyggilega eins
6hjakveemileg og hin mismunandi proskastig fésturs eda manneskju eda akvedin proskastig
dulspekings. bad veltur samt sem adur a einstaklingnum hvernig farid er i gegnum pessi
skref. Madur getur leert mikid & audveldan mata og pannig fordast sarsauka og 6paegindi,
eda madur getur bedid eftir miklum hérmungum. Ef madur skodar atburdi heimsins, 6hado
spamoénnum, tekur madur eftir sému reglu. Sama hvort um er ad reeda einstaklingsbundin
0rlég eda hvort verid er ad skoda hlutina i steerra samhengi.

Atridi innan framtidarsyna, sem eru ekki frumgerdir og pvi minni grundvallaratridi, eru andleg
kerfi. Eftir &kvedinn undirbining geetu hlutir hafa nad pvi stigi ad akvednir framtidaratburdir
fylgja, sem verda sifellt meira afmarkadir ad geedum, rymi og tima. En pessi orsakabundnu
kerfi i einstaklingum og hépum breytast med mannlegri vidleitni, sidan breytast atridi i
framtioinni einnig, ef pau er ekki 6umflyjanlegar frumgerdir. bvi breytast framtidarsynir 68ru
hvoru. betta a sérstaklega vio folk hvers framtidarsynir eru ekki af sama itarlegu stigi og
framtidarsynir J6hannesar. Framtidarsynir peirra geta fljétt ordid Ureltar. Umfang
mannkynsins er samt sem adur takmarkad af mannlegri leti.

Skyggnt folk getur annad hvort virt fyrir sér 6ljosar hvatir, liklegast er sidan ad paer séu réttar,
eda pad sér pegar greinilegri moéguleika i tAknreenni mynd, eda jafnvel nakvaemir efnislegir
atburdir. Slikt getur verid blandad upplysingum fra undirmedvitundinni pvi atridin hafa
liklegast ekki enn verid fastbundin, fyrir utan einfaldar varpanir fr4 upplifunum i fortidinni &
framtidina eda annarri blekkjandi skynjun sem & sér oft stad eda tilkunum sem eru ad fullu
rangar.

Adrar moétsagnir i slikri ,framtidarskynjun” endurspeglar augljéslega ymsum
métsagnakenndum kringumsteedum framtidarinnar. | hinum sameiginlega huga mannkyns
sem taknar hid ,raunverulega”, moguleikar ekki enn alveg fastbundnir" sem & upptok sin
helst i mannlegum hugarburdi... Allir taka medvitad eda dmedvitad i pessu samfellda ferli vid
akvordun framtidarinnar. (* Sja einnig aukaglugga vid lok kaflans vardandi hinar ,sjo skalar
reidar").
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A vissan héatt er jordin medvitud, frjals lifvera og pad er ekki okkar ad segja Gudi hvernig
skilja eigi pennan hluta af tilvist hans. A hinn boginn er madurinn einnig frjals og getur tekid
akvardanir til ad leysa vandamal sin a betri mata. Frumurnar virdast einnig hafa akvedinn
breytileika i hegdun sinni, ekki stjornadar midlaegt af vitund mannsins, en pessi vitund getur
tekist & vid hana med jakveedum hugsunum, o.s.frv.

pvi hefur mun meira verid orsakad med pvi ad umbreyta hugsunum og baenum, ast og tra &
Gudi, med bjorgun og nad, heldur en vidhorf forlagatrdar gefur til kynna.

Skynjun vissra dulspekinga ad a sedstu stigum tilvistar uti fyrir tima og rum sé allt pegar par
og hin jardbundna skynjun vardandi barattu til ad komast ad taka rétta akvoroun o.s.frv. eru
badar réttar, 6hadar hvor annarri. Ad etja peim badum saman, meta a heimspekilegan hatt,
gerir ekki g6o skil & éliku edli pessara stiga og leidir til rangrar nidurstodu.

Aukagluggi nnblastur og kirkjurnar"

til baka.

Um efnisinnihald opinberunar Johannesar: Kirkjurnar sjo.

[ fyrsta kafla Opinberunarbokarinnar lysir J6hannes fyrstu framtidarsyn Krists eftir
uppstigninguna. ,Eg sneri mér vid til ad sja", eda bersynilegra i fjorou kirkjunni ,koma
hingad...", "og ég var hrifinn i anda & Drottins degi" pydir ad hér kom Kristur ekki yfir
Jéhannes heldur gat J6hannes medvitad ,klifid" timabundid upp & pad stig sem talad er um.
Petta er mikilvaegt og ekki taknraent. ,Eg er hinn fyrsti og hinn sidasti. Eg er hinn lifandi. Eg
do... Eg hef lykla daudans og Heljar." Kristur sameinadur Gudi talar vid hann. Hérna tilgreinir
hann einnig hid almenna efnisatridi sem er raudur praddur i opinberuninni: Gegnflaedi
hinna mismunandi svida lifsins sem eru skilin eftir eda , myrkvud", ekki med neins
konar ljosi heldur hinu ,sanna ljési" J6hannesargudspjalls, af Gudi. | upphafi faest

samhengi af 6llu pegar endurkoma Krists a domsdegi ,, i skyjunum™ er endurtekin.

Kristur synir sjalfan sig i hlutverki sinu i midju hinna sjo safnada Asiu, eins og solin; ,kleeddan
skosidum kyrtli", andi hann gagntekur allt, par & medal feetur hans sem takna viljann; ,og
gullbelti var spennt um bringu hans", ast hjarta hans er tengd visku. ,H6fud hans og hér var
hvitt...", -tengingin vid ast raedur pvi ad hofud skin; ,0g augu hans eins og eldslogi", augu
hans skina & heiminn; ,feetur hans voru sem gléandi malmur i eldsofni”, skref hans hafa
hreinsandi ahrif Ut & vid; ,,0g raust hans sem nidur mikilla vatna", i raust hans titrar einnig
andi hans. ,Hann hafdi i haegri hendi sér sjo stjornur”, Gud ladar 6ll 6fl ad sér sem og
manneskjur, haegri hans tadknar framtidina, félkio fylgir honum; ,tvieggjad sverd gekk Gt af
munni hans...", hann feerir raunverulega haefileika til ad greina i sundur og & milli.

pessi framtidarsyn hljomar sem hlidstaeda framtidarsynar Jéhannesar skirara i upphafi
Jéhannesargudspjalls, par sem dufan er hinn ,raunverulegi andi"; hina sj6 safnadi ma likja
vid skipun leerisveinanna (t.d. J6h 1...).

,S0fnudirnir sj6" (sjo kirkjur; Opinberunarbdk 2-3) voru i raun til. Peir innihalda ymis
menningarleg vandamal, haefileika og moguleika sem Kristur Iét ,engla samfélagsins" skrifa
um. | pessu sambandi virdast ,englar" einnig visa til veraldlegra leidtoga pessara safnada.
Bréfin a ekki einungis ad skilja sem ,yfirnatturulega" atvik. S6fnudirnir gerdu rad fyrir ad engill
fylgdi starfi peirra. En notkun ordsins engill, sem 6persénuleg vera og mattur, getur einnig
bent til pess ad kristnu séfnudirnir sjo i sjo baejunum endurspegla einnig hvers konar
haefileika peir innihalda, sem einnig eru tjadir annars stadar.
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bvi hlytur eitthvad ad vera til i pvi pegar gudspekilegar, mannlifsspeki- og
résakrosshreyfingar eru allar sammala pvi ad hinir ,sj6 séfnudir* séu menningarheimar.
Samtimaumbreyting sidmenningar Vesturlanda i mildari menningarheim er su breyting sem
atti sér stad i 5./6. s6fnudum eda 6./7. s6fnudum. Stundum eru tilraunir gerdar til ad koma a
tengslum a milli hugmynda ,Aquarian Era" sem hoéfst, samkveemt ymsum stjornuspekilegum
eda nyaldarstefnum & milli 1961 og 2000 eda jafnvel 2242. R. Steiner heldur pvi fram ad
heildarahrif hennar verda ekki synileg fyrr en &rid 3500. betta var tengt alyktunum undir-
timabila (sub-era) 300-400 ara. b6 petta sé byggt a alheimshringrasum hefur verid litid
framhja nokkur mikilveegu hér.

Edli opinberunarinnar er ekki byggd a ,siendurtekinni eilifri endurtekningu sému télf
stjornumerkisheefileika". imynd spirals, par sem allt préast i haerri og heerri svid, vaeri betri
lysing & pessu. Hin grundvallar ,skammtasttkk" mannkyns og préun heimsins i opinberuninni
er ekki einungis heegt ad sja sem grunn fyrir sifellda hreyfingu & mondli jardar eins og
snudvisir og stjérnuspekilegar kringumstaedur. Ef samtimasaga er skodud hefur sifellt hradari
préun att sér stad. Hérna getur madur fundid fyrir ihlutun einhvers aedra. Ef madur vill leita ad
hringras sem uppruna opinberunarbreytinga verdur ad vidurkenna frekari steerri hringras.
Opinberunin gaeti samt sem 4dur verid ad reeda um pessi ahrif.

Ef velt er fyrir sér ranns6knum & alheimsbreytingum érla i ségunni, sem ekki fa naegilegan
gaum, eins og finna ma i gémlum dagatdlum, fornleifafraedilegum uppgdtvunum, skrifudu
mali, pjodségum eftir H. J. Andersen og adra, er hinn stjarnedlisfreedilegi raunveruleiki og pvi
einnig timabilin sem tengjast honum ekki jafn stddugur og vid héldum upprunalega. Hann
virdist breytast eda missa timabundi® hlutverk sitt sékum rotteekra ahrifa. I slikum tilfellum
veeri mikilveegi hringrasar hins klassiska tima enn meira takmarkadur heldur en & tima hina
~imm safnada” sem gudspekingar reyndu ad utskyra sem menningarheima Indlands, Persiu,
Egyptalands og Kaldea, Grikklands og R6m... og menningarheimur Vesturlanda allt fram i
natimann.

Til frekari upplysinga: ,Enlightenment on the Apocalypse" (... eftir Helene
Moller - 1884-1969 -, utgefandi: Radona-Verlag, Am Buchstein 14/15, D-
61250 Usingen, Germany, einnig fAanleg & ensku) tengist ,kirkjunum sjé" i
mismunandi timum i kirkjuségu:

1. 33- 333 e.Kr.: A i erfidleikum med ad fylgja leidbeiningum drottins & réttan
mata... .

2. 333- 633 e.Kr.: Vandamdl og trufesta hinnar gémlu kirkju... .

3. 633- 933 e.Kr.: Fraedsla i gegnum hina heilégu ritningu... .

4. 933- 1233 e.Kr.: Heaetta stedjar ad kirkjunni sékum ,hégémaskapar, yfirleetis,
greedgi og munudar".

(Athugasemd: strid og rannséknarrétturinn atti sér einnig stad a pessum tima.)

5. 1233- 1533 e.Kr.: ,Ohreinleiki og sjalfselska" i kirkjunni, sidan fylgir
Jfrahvarf fra tra".

(Pessi bok litur samt a hinar kapolsku kirkjur og kirkjur métmaelenda sem ,hin tvo vitni"
Opinberunarbdkin 11 - eins og tveir vinir sem haefa hvor 6érum.)

6. 1533- 1833 e.Kr.: Yfirbordskennd kristni... .

(Athugasemd: upphaf rékhyggju og hinna gomlu vélhyggjuvisinda attu sér einnig stad
a pessu timabili.)

7. 1833- 2000 e.Kr.: Afskiptaleysi margra gagnvart kirkjunum og Gudi.

(P& er sagt ad vid séum ad nalgast hina réttaeku breytingar endurkomu Krists
a domsdegi, eins og skrifad er um i afgangi Opinberunarbdkar J6hannesar.
pad er Utskyrt sem eitt alheimsatvik, séd fra mérgum hlidum. P ad (gamla)
framtidarsynin sé Gtbreidd, sem hefur ad geyma stérstrid, 6lik hugmyndinni ad
.baenir félksins" geetu breytt pessu, og sérstaklega ad peir trtuéu munu
tengjast Gudi og innblaestri hans og pvi lyftast upp til hans.)

»Vegir Krists" stydur ekki sjalfkrafa 6ll efnisatridi peirra heimasida og bdka
sem nefndar hafa verid.
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I samanburdi vid eftirfarandi skref i opinberunarbokinni standa hinir ,sjé s6fnudir" fyrir stigi
(stigum) sem geeti verid haegt ad na tokum a med meetti vitundar hins ytra lifs.

» Kirkjurnar sj6" og kirkjur natimans -

(@ pysku og ensku heimasidunum eru frekari kaflar ar opinberunarbdkinni)

a.) Hinar sjo kirkjur Asiu.

Tafla
Kirkja Kristur talar stadfesting avitur markmid peirra sem
sem: vinna bug & sjalfum
sér

Efesus Sa,sem erfidi, polgeedi, ».pU hefur fallid fra .Peim er sigrar mun ég
heldur & seettir sig ekki vid | pinum fyrri keerleik." gefa ad eta af lifsins tré
stjornunum vonda menn; ...,Sjadu ad pér og sem er i Paradis Guds."
sjo i haegri -hatar verk breyttu eins og fyrrum.
hendi sér, s& | Nikolaitanna sem | Ad 68rum kosti kem ég
sem gengur a | €g sjalfur hata****" | til pin og feeri lj6sastiku
milli og kemuraugaa |pina Ur stad nema pu
gullstiknanna | falsa postula; sjair ad pér."
sjo" polinmaedi og

polad mikid vegna
min; og hefur ekki
gefist upp.

Smyrna ,safyrstiog |,Eg pekki ,KVvio pu ekki pvi sem Lvertu trar allt til dauda
sidasti, sa prengingu pina og | pu att ad lida. Djofullinn | og ég mun gefa pér
sem doé og fateekt - en pG ert | mun varpa nokkrum korénu lifsins. beim er
vard aftur samt audugur. Eg | ydar i fangelsi til pess sigrar mun s& annar
lifandi" veit hvernig pu ert | ad reyna ydur og pér daudi ekki granda."”

hrakyrtur af peim | munud pola prengingu i
sem segja sjalfa tiu daga "
sig vera Gydinga
en eru pad ekki
heldur samkunda
Satans.”
Pergamos sé& ,sem hefur | ,Samt hefur pu Sumir sem adhyllast .Peim er sigrar mun ég

sveroid
tvieggjada og
beitta".

verid mér trdr og
ekki afneitad tranni
a mig, jafnvel ekki
a doégum
Antipasar, mins
trda vottar, sem
deyddur var hja
your par sem
Satan byr."

kenningar Bileam
Bakal, traarregla er
teeldi israelsmenn svo
ad peir neyttu kjots,
sem helgad var
skurdgodum, og drygdu
hér; sumir Nikdlaitar.
»Sja pvi ad pér. Ad
60rum kosti kem ég
skjott til pin og mun
berjast vido pa med
sverdi munns mins.

gefa af hinu hulda
manna og €g mun gefa
honum hvitan stein og &
steininn ritad nytt nafn
sem enginn pekkir
nema sa er vid tekur."
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pyatiru ,sonur Guds |, Eg pekki verkin P lidur Jessabel, ~Peim er sigrar og
sem augu pin, elsku pina og | konuna sem segist vera | vardveitir allt til enda
hefur eins og | trd, pjonustu pina | spamadur og kennir pad sem ég geri og
eldsloga og og polgeedi og veit | pjénum minum, kenni mun ég gefa
feetur lika ao hin sidari verk | afvegaleidir pa til ad sama vald yfir
glémalmi" pin eru meiri en drygja hoér og eta kjot pjodunum sem fadirinn

hin fyrri". helgad skurdgodum gaf mér. Og hann mun
Ognun: lenda i miklum | stjérna peim med
prengingum, nema hdn | jarnsprota og mola paer
idrist ekki og eins og leirker eru
ahangendur hennar molud. Og ég mun gefa
mun ég deyda. ,Eg mun | honum
gjalda your hverju og morgunstjérnuna.”
einu eftir verkum ydar".
En ydur hinum i pyatiru,
sem hafid ekki fylgt
kenningu pessari: ,Adra
byréi legg ég eigi &
your. En haldid fast vid
pad sem pér hafio
pangad til ég kem."

Sardes Séa ,sem ,Eg pekki verkin ,Pu lifir ad nafninu til en |,Sa er sigrar skal pa
hefur pasjo | pin" ,En pu att ert samt daudur. Vakna | skrydast hvitum
anda Guds, |faein néfn i Sardes | pu og styrk pad sem kleedum og eigi mun ég
stjérnurnar sem ekki hafa eftir er og ad dauda afma nafn hans ar bok
sjo." saurgad kleedi sin | komid. bvi margt hef ég | lifsins. Eg mun kannast

0g pau munu fundiod i fari pinu sem vid nafn hans frammi
ganga med méri | ekki stenst fyrir Gudi fyrir fodur minum og
hvitum klaedum pvi | minum." Minnst pu pess | englum hans."
ad pau eru sem pu hefur numid og
makleg." heyrt og vardveit pad og

baet r4d pitt. Ef pu vakir

ekki mun ég koma eins

og pjofur”

Filadelfiu , sa heilagi, |,Eg pekki verkin ,Eg skal lata lygarana af | Pann er sigrar mun ég
sa sanni sem | pin P hefur litinn | samkundu Satans, sem | gera ad mattarstdlpa i
hefur lykil matt en hefur po segjast vera Gydingar | musteri Guds mins og
Davids, hann |vardveitt ord mitt | en eru pad ekki, koma | hann skal aldrei framar
sem lykur og ekki afneitad og kasta sér fyrir faetur | fara padan. A hann mun
upp svo ad mér. Af pvi ad pu | pér og lata pa vita ad ég | ég rita nafn Guds mins
enginn leesir | hefur vardveitt ord | elska pig." ,Haltu fast og nafn borgar Guds
og leesir svo | mitt um polgaedi pvi sem pu hefur til mins, hinnar nyju
ad enginn mun ég vardveita | pess ad enginn taki Jertsalem, er kemur af
lykur upp" pig & peirri korénu pina. himni ofan fra Gudi

reynslustund sem

a ad koma yfir alla
heimsbyggdina til

ad reyna pau sem
a jordinni bda."

minum, og nafnid mitt
hid nyja.
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Laoddikeu ~Sem er (,Eg pekki verkin "En af pvi ad pu ert ,Eg stend vid dyrnar og
amen, pin"; en pad er halfvolgur*** og hvorki |kny &. Ef einhver heyrir
votturinn trdi | engin greinileg heitur né kaldur mun ég | raust mina og lykur upp
0g sanni, jakveed skyrpa pér at af munni | dyrunum mun ég fara
upphaf vidurkenning." minum®”. ,....pa veist ekki | inn til hans og neyta
skoépunar ad pu ert vesalingur og | kvoldverdar med honum
Guds" aumingi, fataekur, 0og hann med mér. bann

blindur og nakinn. Eg
reed pér ad pu kaupir af
mér gull, skirt i eldi...",
,00 hvit kleedi...",
~smyrsl & augu pin...".
,Eg tyfta og aga alla pa
sem ég elska. Legg pu
pvi allt kapp & ad beeta
rad pitt."

er sigrar mun ég lata
sitja hja mér i hasaeti
minu eins og ég sjalfur
sigradi og settist hja
fodur minum i haseeti
hans."

* dnnur pyding: ,,i skjétri r6d"; ** dnnur pyding: ,s6fnudir"; ** énnur pyding: ,,0g konungsriki daudans"/
,00 Heljar"; *** algengari pyding: ,hatur" (Kristur hatar engan!); sja einnig Efesusbréfig; ****
zhalfvolgur" taknar ekki augljésa einstaklingsmidada stoou heldur fjarveru stodu.

Pad ad Kristur talar pegar til hverrar kirkju med 6drum haefileika i sjalfum sér synir ad hver kirkja feer
adra ,namsskra".

b.) Kirkjurnar i natimanum.

Hinar ,sjo fyrri kirkjur" voru i raun og veru til. i meginhluta ways-of-christ.net er einnig minnst
a almennt mikilveegi mismunandi menningarlegra hépa. pad er einnig mdgulegt ad
rannsaka spurninguna hvort alika eiginleikar sem tilheyrdu hinum , sjé kirkjum" séu til
innan kirkna natimans eda hépa innan kirknanna og kristinna hreyfinga. Engin kennsl
eru aetlud i adaldrattum og pess vegna er ekki minnst & nidurstédurnar hér. En i
eftirfarandi efnisgreinum er stuttlega minnsta & kirkjur med sin mismunandi
sjonarmidatil ad gera einstaklingum kleift ad leita eftir likindum sjalfir. Engin Kirkja er
deemd hér par sem einungis Kristur getur gert slikt. bvert & méti geeti madur fengid
tilfinningu fyrir hinu leynda mikilveegi hinnar alkirkjulegu hreyfingar , unity in
diversity", eins og alheimsmynstur hinna ,sj6 téna".

Tafla

Kirkjur natimans
/ hreyfingar.

adalatridi peirra.

hlutir sem folk sem hefur dhuga a
pessum kirkjum verdur ad umbera.
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Griska, Russneska,
Serbneska
rétttrinadarkirkjan;
Syrlenska
rétttrinadarkirkjan og
sumir fylgissinnar
hinnar gémlu keltnesku
kristni; Armenska
kirkjan; Egypska
koptiska kirkjan og
epidpska kirkjan;

»Tomasarkirkja" a
Indlandi; Nepalska
kirkjan;...

Oft sterk tra, stundum djuap
andleg pré - t.d. munkar o.s.frv.,
prautseigja, afleidingar.

Vottur af frumleika. Oft
grafhvelfing undir kirkjunni,
minnir a hinar gémlu kristnu,
dulspekilegu heféir. Kenningar
um viskuna (Maria / Sofia).

| flestum tilfellum fallegur en strangur
og hefdbundinn helgisidur, til deemis
prjar klukkustundir standandi. (fyrir utan
hina einstoku Tomasarkirkju). Litil
aodldgunarhaefni ad hinni margvislegu
leit ad natimalegu ungu félki,
sérstaklega i fyrra umhverfi trileysingja,
sem er oft meira eda minna & jadri
kirkjunnar og hugsar a veraldlegri mata.
prystingur kommunista eda
tilhneigingar pj6dernissinna leiddi til
takmarkana a starfi sumar pessara
kirkna eda oOvinattu vid adrar kirkjur eda
folk. ...

Frjalsar kirkjur,
evangeliskar kirkjur,
einnig
Hvitasunnukirkjur,
Kvekarar;

Onnur samtok,
stundum alitin sem
~Seértraarséfnuour*
med vafasamar
roksemdir Adventistar,
Nyja postulakirkjan,
Morménar og 6nnur
samtok.

Einfaldleiki og 6sveigjanleiki i
samreemi vid eigin tri og sidferdi
Fyrir pa einstaklinga sem hentar
slikt gefa pessi 6brotnu tengsl
vid Jesu Krist beinni adgang ad
maetti hans; sterkar upplifanir
trd, eins og ad fa svor vid
baenum 6venjulega og
leeknandi; stundum med
vitnisburdi o.s.frv. i
gudpjoénustunni.

hnitmidur rannsékn a bibliunni
an pess ad praeta fyrir erfida
hluta hennar;

G6dur sameiginlegur studningur
medlima hins lifandi safnadar -
enginn innantémur
»sunnudagur" eda ,jol,
kristindomur".

Fyrir utan hinni margvislegu hvatningu
hvad vardar tr manns eru engar beinar
aoferdir hvad vardar undirbuning fyrir
andlegar upplifanir. bvi er i flestum
tilfellum skortur & pdgn og a adferoum
byggdum & kristinni hugleidslu (par sem
flestum 6drum kirkjum skortir slikt).
Hinn vel meinti sidferdileg strangleiki i
mannlegum samskiptum samanstendur
af bénnum, stundum fylgir honum
fullnaegjandi rddleggingar, hvernig t.d.
vinskap & ad meohondla.

Oft takmarkadur vilji til ad skilja hina
margvislegu kristnu upplifun at fyrir pa
sem pekkt er innan pessa hluta kirkju.
Oft er vidkvaedid pad ad pad sem neegir
fyrir mann aetti einnig ad neegja vio
tribod allra annarra. Stundum tilfinning
ad manns eigin kirkja sé sérstaklega
valin.

Stundum, pvert & imyndina sem haldi®
er fram af pessari hreyfingu, stydur hin
einhlida vid politisk viohorf. ...

Flestir i
moétmeelendakirkjunni

og framfarasinnud ,,opin
kirkjuhreyfing"

T.d. bein notkun Luthers a
bibliunni sem uppspretta
trdarinnar.

Margar félagslegar pjonustur.
Oft hreinskilni, ad taka trdina
einnig alvarlega hvad vardar
pélitiskar akvardanir manns; ad
hugsa sjalfur og ad vara folk vid,
einnig ut fyrir efnisatridi
sioferdis.

Hreinskilni hvad vardar
alkirkjuleg tengsl & milli kirkna.

| dag fjarleegir oft gagnryninn
sagnfraedileg rannsokn gudfraedi hluta
af pessari trd og i prestaskolum er
prestum kennt ad kenna pann hluta
prétt fyrir pad.

Sumir leita leida til ad auka andlega
dypt traarinnar en slikt stendur sjaldan
til boda.

Algengur er yfirbordshattur og of mikill
adlégun vid pjéofélagio, einnig a
samkomum. Stundum voru kirkjur
jafnvel samtimis orsok vafasamra
préunar i pjéafélagi sem er keyrt afram
af frammistodu (kalvinstra). ...
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Vinstrisinnud kapélska,
feminisk gudfraedi,
guofraedi er vardar
frelsun ,pridja
heimsins”

Gamla kapolska kirkjan

Mjog naerri lifi félksins; runnin af
rétum kristni, sterk vidleitni fyrir
félagsleg réttindi og
mannréttindi, o.s.frv. Einnig
vardar petta eftirfylgni innan
kirkjunnar.

Vidleitni til ad finna videigandi
andlegt og mannlegt hlutverk
fyrir konur. Einnig hefur verid
ahersla a lagmarks hreinskilni
hvad vardar feerar leidir vid
dulspekilegar upplifanir. ...

Trd sumra vard grunnhyggin. Stundum
adeins sjonarmid vardandi djupar
salfreedilegar og félagslegar kenningar
(sem veeru godar og gildar fyrir alla,
einnig fyrir hreinraektada himanista).

Sumir er adhyllast feminiska gudfraedi
eru innblasnir af gdmlum trdarreglum,
sem eru ekki alltaf rannsakadir, hvad

vardar samrymanleika vid kristni. ...

Romversk-kapolska
kirkjan

0g strangari kapélskar
hreyfingar, t.d. er varda
Spadéminn um Mariu
0g ,charismatic
movement" og
dulspeki.

Umsjén trdarinnar og helgisida
innan pessarar kirkju. T.d. innan
tilbeidslunnar & Mariu og 66rum
heféum sem vantar i sumum
kirkjum.

Mikio af gédgerdarstarfsemi;
félagsleg eftirfylgni einni i
heimskirkjunni.

»Vioskilnadur" ad hluta fra hinni
almennu hnignun pjoofélagsins.
Nokkrar adferdir fyrir innri
proska (andlegar &fingar,
einfaldar hugleidslur) fyrir faeina
medlimi kirkjunnar.

Innan pessarar kirkju birtust
margir dulspekingar:
endurtekning & leyndarmalum i

tengslum vid krossfestingu Jesu.

(Hinn vel pekkti gudfraedingur
Rahner sagdi ad kirkja
framtidarinnar eetti ad leggja
reekt vid kristna dulspeki.) ...

Kirkjan lagdi mikio undir kenningum og
valdi embeettisins til ad lata til sin taka i
stad pess ad kenna natimafdlki med
samkennd og skilning sem er oft
sjalftreystid. Litil vidleitni i gard
Ltungumala" sem naudsynleg eru vid
midlun trdartengdra umreeduefna fyrir
mismunandi félk & andlegan hatt.
Sidferdi sem byggt er helst & bodordum
og bénnum. Hin sidferdilega ,bremsa"
snyr ekki ad raunverulegum umskiptum
og endurnyjun.

Vinna hefur hafist vid ad vinna af sér
fyrri atburdi tengda rannsoknarrétti,
striosheféum og samvinnu vid leidandi
ofl, en slikt er erfitt.

imyndunin ad manns eigin kirkja sé st
eina sem er géd og gild.

Einnig voru dulspekingar mest
umbornir, i stad pess ad vidurkenna
peirra nystarlega hlutverk. ...

Christengemeinschaft
og Kiristsfraedi Rudolfs
Steiner; og kristna
Résakrossreglan;

sérstakir sofnudir: Nyjar
opinberunarhreyfingar

Adrar stefnur, t.d. paer
sem lata kenningum J.
Hurtak préfessors.

Hrifinn af hinum vanraektu
nalgunum kristni med
vidurkenningu*** - ekki
nakvaemlega eins og
.gnostisisma"; byggd t.d. &
Jéhannesargudspjalli; sem var
atrymt med ofséknum i flestum
tilfellum. (bvi vantadi pessa
tegund kristinnar trdar sem
leiddi til margra atburda i
natimakirkjum sem krefjast
endurbéta.)

Margir vegir vio pjalfun til ad
opna sjélfan sig a veginum til
Guds.

Hurtak vinnur til deemis med
,nN6fn Guds" Ur hinu gamla
tungumali bibliunnar. ...

T.d. er oft adeins ,starfad i samraemi
vio Krist" i mannlifsspeki i stad pess ad
taka hann einnig beint med i baenum,
o.s.frv. (,Christengemeinschaft", kirkja
sem hefur ad geyma peetti sem
innblasnir eru af R.Steiner, er ekki talin
vera beinn hluti af mannlifsspeki.)
(Pad syna ekki allir natimahépar er
tilheyra Résakrossreglunni og
Alkemistar sému augljésu tengsl vio
Kristni.)

Nyjar opinberunarhreyfingar sem og
paer sem eiga upptok sin ad rekja til
dulspekingsins Jakobs Lorber fylgja
bibliunni og innihalda einhvers konar
»opinberun”. Démgreindarsjénarmid a
pessu svidi erud naudsynleg, ef madur
4 ad meta slikar kenningar****.

60




Sumir hépar sem varla | Leita ad hluta til ad nyju tima Gt | EKki alltaf greinarmunur & milli Krists og
ma kalla samtok og eru fyrir 6fullkomleika hins ndtima meints ,Krists" eda ,vitundar Krists"
& jadri kristinnar trgar, | efnislega pjodfélags, hingad til | vissra hugsanastefna.

t.d. naerri nyaldarhépum | tengt lofordi

Opinberunarbokarinnar. pvi pad er adeins ftarlegur
sameiginlegur grundvollur a milli

Lita a heefileika manns i stad triarbragda hvad vardar sidareglur, en

pess ad fordeema adra. minna hvad vardar truartengd

Umreeda a milli margra stefna. umraeduefni, stundum er deilt um
mismuninn sem hjalpar ekki. bvi Gud er
ofar 6llu er stundum ekki skilid astaedur
pbess ad sidferdilegar akvardanir a milli
uppbyggjandi og eydileggjandi eru
naudsynlegar. bvi umber hin ad hluta
til vafasama hluti og skortir sidferdilega
polinmaedi & medal peirra sem métudu
hina skipul6gdu kristnu tru. Litil afskipti
af vandamalum pjoéofélagsins sem
hreyfingar. ...

* Veeri einnig mogulegt ad bera kirkjur saman vid hina upprunalegu 12 postula. Mismunandi folk i
mismunandi kirkjum, pad sem adstodar pad.

** Ef pa hefur ahuga a hépi og: a.) hann heimilar pér pitt persénulega frelsi og samskipti vid fjdlskyldu
og vin; b.) hann stydur ekki gjordir sem eru ekki sidferdilegar; c.) hann reynir ekki ad na yfirhénd a eign
pinni (nema ad fa medlimagjald pitt, eda skatt i sumum I6ndum, og sjalfviljug framldg); d.) hann visar
til bibliunnar og Nyja testamentisins, til Jesi med sému merkingu; e.) hann vidurkennir adé hann er ekki
hinn eini sanni kristni hépur; - pa & hugtakio ,sértraarséfnudur” ekki vid. petta er 6had mati a
gudfreedilegum talkunum peirra, sem allar kirkjur bda yfir, og mati a peirra frekari hefoum, sem er til
stadar i 6llum kirkjum nema sumum frjalsum kirkjum métmaelenda.

*** T.d J6hannes sjalfur, Klemens fr4 Alexandriu, Origenes, Paulikianar, Joachim de Fiore, Master
Eckehart, Tauler, Seuse, Nicolaus of Kues (Cusanus), Jakob Boehme, Angelus Silesius, Paracelsus,
Novalis o.s.sfrv. Hopar a bord vid pessa geta einnig haft sinar takmarkanir eins og allar kirkjur hafa
sinar en peir eru einnig hlutar af kristindomi. Bogumiles og Katararnir voru svipadir ad hluta en voru
draga sig einhlida til baka fr& heiminum.

**** Sja kaflann ,Um medhondlun opinberana” i megintexta ways-of-christ.net. Ekki starfa allir hépar &
pennan mata sem samkeppnisadilar og pvi radleggja peir ekki félki sinu ad yfirgefa kirkjur sinar (t.d.
Lorber). Adrir hdpar gagnryna storar kirkjur pvi peir telja sig vera ofsottir af peim.

c.) Adferdir vid ad leysa deilur & milli kirkna i alkirkjulegu hreyfingunni.

Heildaryfirsyn a kristni fer ekki ad vera synileg fyrr en madur skodar alkirkjulegan
fiolbreytileika kirknanna. beir sem vilja draga ar upplysingum kristinnar triar og finna minnsta
pekkta nefnara hinna stéru kirkja halda aftur af hvot folks og kirkna sem naudsynleg er til ad
horfa fram a vid i endurnyjun kristinnar trdar. Kristin tra hefur ordid yfirbordskennd i
samanbordi vid hina fyrri kirkju. Kristnir menn verda ad laera hver af 6drum. En & medan
pessi ferli stendur geta allir haldid i personuleika sinn. Meiri vitund hvad vardar ad tilheyra
innan fjélbreytileika kirknanna pydir ekki ad tilraunir séu gerdar nana til ad na fram kristinni
tra ad fullu sameinadri. Kristur sjalfur, i bréfum sinum til kirknanna sjo, minntist alls ekki a
pessa einingu. Hann vissi ad félk vaeri mismunandi. Annars stadar spair hann fyrir um tima
pegar einum fjarhirdi og einni ,hjord", en pydir pad ad hjordin sé an nokkurs konar innri
fidlbreytileika? Hinn aedsti fjarhirdir er Kristur sjalfur. Hann er einnig sa eini sem geeti kallad
fram sameiningu kirknanna & réttan hatt. Hver myndi hlusta & einhvern annan? En skref i
pessa att eru moguleg. Hér eru nokkrar athugasemdir vardandi stefnu helstu kirknanna og
pvi sem paer telja vera helstu hindranir hvad petta umraeduefni vardar (felst folk i kirkjunum
hefur ekki &huga & ad hafa hindranir & vegi sér):

0. Mikilvaegur grunnur er hin sameiginlega syn a skirninni sem sakramenti.
A medan Second Vatican Council of the Catholic arid 1962 stéd atti sér stad nokkurs konar teekifaeri
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fyrir hina alkirkjulegu hreyfingu. Sampykkt var ad peettir & bord vié Ord Guds, lifandi miskunn (living
mercy), von, ast og gjafir hins heilaga anda, baedi ésynilegir og synilegir paettir, veeru einnig til fyrir
utan kapdlsku kirkjuna og ad frelsun fra synd og endurlausn er einnig méguleg innan annarra kirkna.
En samt sa kapolska kirkjan sig adeins sem hina einu fullkomnu kirkju.

1. Kapdlska kirkjan segir ad kirkja métmeelenda hafi ekki hina ébrotnu , postullegu vigsluréd", med
pvi ad leggja hendur yfir fr4 hinu upprunalegu postulum, i tengslum vid vigslu biskupa og presta. bvi
eru peer ekki vidurkenndar ad fullu sem systurkirkjur. Sumar kirkjur métmaelenda urdu til ad hluta i
gegnum traskipti med adstod rikis peirra; pvi urdu vigdir prestar einnig ad skipta um trd. Sidan téku
peir patt i prestvigslu annarra presta. Ad leggja hendur yfir til blessunar og laekningar, o.s.frv. er
vissulega bibliulegt. Biblian segir ekki fyrir vist ad prestar purfi ébrotna kedju vid ad leggja hendur yfir.
En ef madur vill tilka petta & pennan patt er moégulegt ad kirkjur métmaelenda myndu hefja ad nyju ad
leggja hendur yfir sem myndi ekki valda peim neinum skada. | pessu skyni gaetu paer fundié einhvern
innan eda fyrir utan kirkjurnar sem er hluti af pessari 6brotnu kedju. betta vaeri meiri askorun fyrir
sjélfsvitund kirkna moétmeelenda.

Pad er einnig annar moguleiki, nokkur sem allar kirkjur vidurkenna, ad madur getur einnig bedid fyrir
tengingu manns vid hinn heilaga anda sem er annars veitt med pvi ad leggja hendur yfir. (Allir tramenn
geta meira segja gert petta. Til er folk sem er sérstaklega faert um kristna laekningu med pvi ad leggja
hendur yfir an nokkurs konar vigslu, feerari en flest vigt félk) Sidan geeti prestur sem hefdi fengid
heilagan anda latid hann ganga afram & hefébundinn méata med pvi ad leggja hendur yfir. bpessi Gtgafa
veeri abyggilega undarleg fyrir kapoélsku kirkjunni. (En kirkja métmeelenda hefur ekki heldur idkad hana,
pvi hefdi hvorug peirra 6sanngjarnan avinning.) Kapolska kirkjan getur vidurkennt petta sem
mdguleika ad & hefobundinn mata veeri ekki mégulegt ad vita hvort hinn heilagi andi veeri par til stadar
a sama gilda mata eda ekki. bad voru samt sem adéur alltaf kapolikkar sem géatu sagt fyrir um hvort
petta veeri ahrifarikt edur ei. (T.d. folk eins og Padre Pio, 0.s.frv.) Einnig er spurningin hvad eigi ad
gera vid vigoa einstaklinga i kapolsku kirkjunni sem hindradi liklegast fleedi hins heilaga anda med
rétteekum misgjérdum? Gaeti hann enn veitt hinn heilaga anda? An rannsékna og/eda folks & bord vié
Padre Pio veeri ekki mogulegt ad finna areidanlegt svar.

2. Kapdlska kirkjan vill ad spurningin vardandi hlutverk embeettis J6hannesar, sem pydir Pafinn i
6orum kirkjum, sé tengd vid hugmynd pess sem synileg full sameining kirknanna undir stjorn hans.
Jesus sagdi Pétri ad hugsa um ,I6mbin" og ,saudi".(J6h 21). Jesus setti ekki Pétur yfir hina
leerisveinana og hopa peirra heldur hins ndverandi meginstraum kristinna manna. Johannes atti t.d.
sinar eigin kirkjur i Asiu (sja ad ofan), Pall leitadi margra safnada, o.s.frv. bvi kemur spurningin fram
hvad pad myndi pyda i dag ef eftirmadur Péturs myndi ,setja saudina & beitiland". Fulltrdar
rétttranadarkirkna hofou gefid til kynna ad peir myndu vidurkenna einhvers konar ,heidursforgang”
pafans an beins valds yfir 80rum kirkjum; alika og hlutverk rémverska biskupsins i frumkirkjunni sem
sé fyrsti & medal jafningja. Sumir gudfreedingar métmaelenda hugsudu meira segja um petta en
pafagarour brast ekki beint vid. Sidar skrifadi pafinn ad adrar kirkjur myndu velta fyrir sér pvi hlutverki
sem peer telja ad pafadomur eetti ad hafa Tillitssemi myndi ekki skada neinn. Ef ad kirkjurnar myndu
sameinast myndu paer &n nokkurs vafa velja sameiginlegan leidtoga.

3. Kirkjur métmeelenda myndu vilja sja vigslu kvenna sem presta i kapélsku kirkjunni. En
rétttranadarkirkjur, hlutar biskupakirkjunnar og sumar kirkjur métmeaelenda eiga einnig i vanda med
pessa spurningu. A hinn béginn eru einnig innan kapolsku kirkjunnar t.d. i Pyskalandi hopurinn
.Plebiscite We are the Church" sem krefjast pess einnig bPad skiptir ekki mali hve mikilveeg spurningin
er, pad er erfitt ad skilja af hverju parf ad leysa hana i gegnum alkirkjulegar umraedur. betta er
spurning sem verdur ad leysa innan hverrar kirkju, i samraemi vid vitund peirra. A medan aetti
pafagardur ekki ad hafna rétti motmeelenda til ad halda vigslu sinni &fram & konum til presta,
sérstaklega pegar ferli adhneigingar kirkja eykst. Hinar mismunandi hefdir geta reynst jakvaed askorun
til ad takast a vio i manns eigin kirkju.

Biblian (Pall) tekur adeins fram 6rlitid mismunandi hefdbundid hlutverk karla og kvenna i sé6fnudinum.
A peim tima raeddi enginn ad konur aetti almennt séd ad hafa minni réttindi. Hopur lzerisveinanna vissi
hve mikilvaegt hlutverk t.d. Mariu eda kvenna almennt séé var, jafnvel a medan fyrsta
hvitasunnuatburdinum stéd (hvitasunnudagur). ,Konan veri pdgul i s6fnudinum” hafdi sannarlega adra
merkingu en su sem sidar var talkud og hefur litid med spurninguna um réttindi ad gera. En uppi eru
efasemdir um hvort kirkjurnar geti tulkad slikt & sama mata. bvi er ekki haegt ad leysa pessa deilu i
samhengi umraedunnar um sameiningu ad pessu sinni. beir sem halda ad peir geti leyst spurninguna
med pvi ad sameina hana spurningunni um sameiningu geaetu ordid fyrir vonbrigdum. bad er ad 6llum
likindum einfaldara ad leysa pessi umraeduefni i sitthvoru lagi. Pegar timi sameiningar nalgast munum
vid sja hvada kirkja er tilbuin ad gera hvad.
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4. Tilbeidsla Mariu eins og pekkt er i kapoélsku kirkjunum og rétttranadarkirkjunum er ekki iokud i
kirkjum métmeelenda, en ekki er litid & slikt sem adalhindrun vid meiri einingu. Second Vatican Council
sampykkti ad i kirkjusidaspurningum gaeti leynst gagnlegur mismunur, samkvaemt vidhorfum
trimannanna. Vid pekkjum t.d. vidleitni prests & 5. og 6. aratuginum sem reyndi ad endurreisa
einhvers konar tilbeidslu & Mariu i kirkju métmaelenda.

5. Annarsvegar getur madur skilid ad 16g kirkjunnar (CIC) sé vidkveemt umraeduefni pvi ad adur fyrr
leiddu pau einnig til misnotkunar. En hlutverk hennar i dag eetti ekki ad sniast eitthvad sem hindrar
vidleitni kirknanna til ad kalla fram meiri einingu. Sjalf biblian framfylgir ekki hlutverki hefébundinna
kirkjulaga i kapolsku kirkjunni. Pessa stundina a petta vid eina kirkju. Hver kirkja getur haft og verdur
jafnvel ad hafa sin eigin lagabod og par med sin eigin ,16g" upp ad akvednu marki, svo lengi sem hun
er eining eda jafnvel undireining. Kirkjurnar sjalfar stjérna breytingum & slikum reglum - svo lengi sem
enginn vilji ad allar adrar kirkju sampykki paer &n umhugsunar. b6 ad einhver myndi vilja reeda ad taka
vid stjorn CIC veit jafnvel kapolska kirkjan ad slikt verk myndi krefjast nys, sameiginlegs rads sem
myndi bda til eda setja saman ny, sameiginleg 16g. Arid 1983 adlagadi kapdlska kirkjan sin eigin log
ad hinni nyju ,,gudfraedi folks Guds" sem sampykkt var & Second Vatican Council &rid 1962. betta er
pvi ekki umraeduefni sem myndi hindra leidina ad einingu.

6. Annad sem olli agreiningi var spurningin um réttleetingu mannsins frammi fyrir Gudi, annad hvort af
verkum manns eda af frelsaranum. bar sem sameiginlegt alit er til stadar & milli kirkna kapolikka og
momaelenda vardandi pessa spurningu parf eiginlega ekki ad raeda hana.

Pad veeri mogulegt fyrir kirkjur ad komast naerri hvor annarri i sénnu alkirkjulegu samfélagi i stad pess
ao pina* Gud med afmdrkunum sinum. Slikt eetti ad gera ,tilfinningansemi og tillitssemi i gard annarra,
med polinmaedi og hugrekki, med virdingu fyrir sannleika hennar, (eins og J6hannes PAall pafi Il kalladi
pad). Samt sem adur getur madur upplifad hina ,almennu" kirkju i anda Jesu Krists, samanstendur af
Ollum sem fylgja Kristi & sinni eigin leid og leitast vid a0 breyta eftir vilja fédurins"; skiptir ekki mali
hvada kirkju peir tilheyra eda hvort peir séu medlimir i einhverri kirkju, eda hvort peir noti hugtaki®
kristin tra alltaf. betta er grundvéllur ,Vegir Krists" heimasidunnar. Svona upplifun kemur ekki i stad
adferda til ad na fram synilegri einingu. Gera verdur samt sem adur tilraun til pessarar einingar;
undirskrift & bladi neegir ekki eins og sér.

*) Kirkjur eins og su kapdlska geetu fengid innblastur fra hinum tengdu skilabodum Krists ar
réttranadarkristni Vassula Ryden, ,The true life in God", vol. 1. Kapdlska kirkjan litur a slik skrif sem
seinkainnblastur" (sja ,Innblastur og kirkjurnar"). Innihaldid er samt sem adur oft meira en ahugavert

fyrir vidkomandi einstakling. (Pessi heimasida minnist einungis a skrifad mal til frekari upplysingar og
skilningur okkar er 6hadur pvi.)

Til baka i innihald pessa hluta

Af hverju parf ég kirkju eda s6fnud?

pad er audvitad mogulegt ad na fram persénulegu sambandi vid Jesu Krist og Gud. (Sja
einnig siduna ,Baen...".) Petta er adalatridid. Jafnvel hvatirnar sem koma ad utan geta komid
beint med handleidslu Guds ef madur tekur eftir hinum fingerdu taknum.

Pad er samt sem adur annad stig a pessari tengingu sem getur adeins komid i ljés i s6fnudi
med ddrum: ,Hvar sem tveir eda prir eru saman komnir i minu nafni par er ég mitt & medal
peirra (Matt 18,19-20). Vid fyrstu pydir petta einfaldlega pad sem textinn segir. bessi upplifun
veeri erfidari Ur fjarleegd, t.d. ef folk samstillir hana, en hdn er p6 moéguleg. Dulspekingur geeti
upplifad pessa einingu an hins munnlega samkomulags po slikt veeri of mikid fyrir flesta. Folk
er yfirleitt ekki i stakk buid fyrir lif einsetumannsins.

pessi tegund af baenafélagsskap getur leitt til venjulegra personulegra hringrasar. Madur
getur einnig fundid petta i s6kn eda i 6dru trdarlegu samfélagi sem passar vid
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einstaklingsbundna tri manns. ba ad hefd sumra kirkja gaeti lagt ofurdherslu a hlutverk peirra
fyrir trimennina breytir pad ekki tilgangi pess ad vera i s6fnudi med 6drum.

Til baka i innihald pessa hluta

Innblasturinn og kirkjurnar

Samkveemt Nyja testamentinu er beinn innblastur hins triada og adrar gjafir hins heilaga
anda nokkud sem er mjog mikilvaegt kristhum monnum (t.d. 1.Kor. 14:26; Mark 16,17). Leidin
til ad né pvi fram er augljéslega gerd erfidari. Pad er samt sem adur mogulegt ad bidja fyrir
méttoku hins heilaga anda.

Fyrir utan hvitasunnukirkjurnar vidurkennir kapélska kirkjan einnig méguleikann &
guddoémlegum skilabodum. En pessi kirkja gerir greinarmun & milli ,almennrar opinberunar" til
almannaheilla i gegnum bibliuna, hefdina og klerkdéminn hins vegar, og dulspekilegar
~einkaopinberanir" (einkainnblastur) hins vegar. Hid sidarnefnda er vidurkennt svo lengi sem
pad sé gagnlegt innihald fyrir einstaklingana og umhverfi peirra yfirleitt &n skuldbindingar og
an mikils studnings. Ef pad innihélt spamannleg*) skilabod Mariu eda Krists til kirkjunnar eda
mannkyns brast kirkjan oft vid & gagnrynin hatt. Allt fr4 valdatima Péls VI stodvar kirkjan ekki
lengur atgefid efni i pessa veru. En samt hefur vitnisburdur a bord vié pennan verio
leyndarmal i morg ar, eins og pridja skilabod Fatimu. | slikum tiffellum askilur kirkjan sér
lokadom um pad. Kirkjuldg setja sem skilyrdi ad ef skilabod eru rannsdkud pa verdi ad gera
slikt & sanngjarnan mata, t.d. verdi madur ad hlusta a héfundana (Can 844 §3). Can 220
bannar éloglegt tjon & mannordi manns.

Pessi innblastur spilar ekki stort hlutverk innan margra kirkna. Annad hvort & pad vid eda paer
hafa ekki préad heféir til ad medhondla pa. Sumar kirkjur métmeaelenda telja ad opinberuninni
hafi lokid & tima Nyja testamentisins. Hins vegar eru morg fyrirnaeri a bord vid petta fyrir utan
storu kirkjurnar, samanber J6h 14:21-23. Adstaedurnar hafa pau ahrif ad Gud hefur &huga a
ao ,tala" vio okkur, kenna félki og vara pad einnig vid. betta er samt sem adur erfitt
leerdémsferli og ad dreifa slikum skilabodum krefst raunverulegrar kéllunar til pess,
sérstakrar tengingar vio Gud og videigandi undirbunings.

Fyrstu postularnir - félk sem gat verid fulltrdar Krists med andagjéfum sinum - kenndi
beinan innblastur og talkun hans sem hluta af samkomunum (1.Kor 14,26). 1.Kor 12,4-7:
,...pannig birtist andinn sérhverjum manni til pess ad hann geri 68rum gagn." | 1.Kor 12,28
ma tulka hlutverk postulana sem & undan ,spaménnunum" *) og i pridja seeti voru
kennararnir. 1. Kor 14 gerir greinarmun & ,ad tala med tungum" og upplysa sjalfan sig og
spadom sem upplysir samfélagid. Félk med spaddémsgafuna var einstaklega vel metio pvi
adrir postular gatu ekki sjalfkrafa uppfyllt slikt verkefni (t.d. Matt 10,41).

Sérkennandi merki:

- Ef einhver rannsakar slikt fyrirbgeri innan kristni an fordéma myndi hann/han fyrst taka eftir
pvi ad i flestum tilfellum naegir vidleitni i gard andlegrar Utskyringar & bord vid sjélfsefjun,
fidldasefjun, gedklofi eda dnnur salfraedileg fyrirbeeri ekki**. P4 vakna hinar ahugaverdu
spurningar:

- bad er gagnlegt ad leita skilnings vardandi pad sem kemur fra Gudi og hvad ekki,
samanber 1.J0h 4,1. Gaeta parf samt sem adur varadar og syna parf virdingu vid slikt.

Biblian sjélf segir ekki ad prestur sé sjalfkrafa haefur til ad deema um mdogulegar opinberanir
andans med gudfreedilegum, gudspekilegum ihugunarefnum. Adeins fair eru faerir um ad
skynja beint hvers konar andi skilabodin eiga upptok sin i, pvi segir Jesu: ,Af avoxtum peirra
skulud pér pekkja pa" - Matt 7,15-20. bad pydir, ef pad leidir til Guds, t.d. svokalladrar
~endurheimtar"/endurkomu til Guds, med jakvaedri breytingu i lifinu eda laekningu hugans eda
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likamans, pad veeri mjog vafasamt ad visa pvi a bug pvi pad er ekki 6svikid eda ,eigi jafnvel
upptok sin hja djéflinum", pvi pad atti sér stad sékum miskunnar. J6h 15,5: ,&n min getio pér
alls ekkert gert". Ef meiri ast a Kristi og folki birtist pa er pad einnig gott takn. Berid einnig
saman Matt 7,1; Matt 12,24-30 og Pos 5,38-39, vidvorun hvad vardar dom. Samkvaemt
sioferdilegri gudfreedi og meginreglum veraldlegra laga veeri einnig rangt ad fordeema
einhvern ef enn rikir vafi.

Annad sérkennandi erki er hogveerd pessara einstaklinga pvi adeins pegar einhver verdur
hljodlatari getur hann/hun heyrt i anda Guds. Gudfraedileg pekking er ekki sérkennandi
merki; oft eru einfaldar manneskjur Gtvaldar (,nddargafa leikmanna"). Menntadir einstaklingar
eru adeins undirbunir hrokafullir og festast ekki og tilheyra samt sem adur peim ,fateeku i
anda" i Matt 5,3. (T.d. saddukearnir - rokhyggjumenn og efnishyggjumenn - og fariseiarnir,
hvad vardar meirihluta peirra og vitsmunalegu pekkingu peirra - hvorugir pessara hépa
tilheyrdu peim sem voru ,fateekir i anda".)

- ,--Ad pu lifir eins og madurinn og uppfyllir daglegar skyldur pinar en skilur einnig videigandi
plass fyrir Gud hins almattuga fédur i pinu daglega lifi." (Ur skilabodum Mariu til spamanna i
Garabandals og & fleiri stéoum).

- Asttidleg hegdun samkvaemt sidareglum Jesu - t.d. Matt 7:12 - er einnig sérkennandi merki.
Pvi meira sem einhver likir eftir eiginleikum Guds, & bord vid ast, pvi neer dregst hann/hdn
andanum - sem er ofar 6llum vitsmunum - i gegnum innra sjalft sem er tengt Kristi. | pessu
samhengi eiga sidareglur ekki vid ad fylgja hinum almennum hugmyndum sem f6lk hefur um
gudraekio folk, til deemis vardandi fatnad pess, fara til kirkju eda pess hattar.

Til deemis ef einhver aetladi ad dreifa 6freegingu gegn 6drum kristhum manni a a 6veeginn
mata med notkun hugmynda teknum fré lestri og ad gera krofu til persdnulegs innblastur fra
Kristi og par med ad valda sundurlyndi er slikt ad ollum likindum ekki réttmeett atheefi heldur
raunveruleg skilabod fra Kristi eda hinum heilaga anda.

Fyrir utan pad er frelsi undan beaelingu ad undan einnig pattur i pessu. Upplifun og biblian
segir ad hinn heilagi andi sé 6hadur mannlegri flokkun (J6h 3,8;...) og parf frelsi til vaxtar.
Manneskjan hefur sina eigin vitund, sem er ekki skilyrding. Pos 5,29: ,Framar ber ad hlyda
Gudi en ménnum." petta stridir ekki gegn hinu gagnlega markmidi andlegrar handleidslu.
Hver kynsl6d parf ekki ad byrja a byrjuninni og endurtaka sému mistokin.

- Vidmio & bord vid ,yfirnattirulegur persénuleiki" hafa oft verid rannstkud: til deemis
samfarandi fyrirbaeri eins og skortur & augnavidbrégdum, breyttur hjartslattur, haegist a
pulsinum, haerri blodprystingur - &n stjérnunar eda lyfja -; eda ad einstaklingurinn gat ekki vita
hvad hefur verid afhjuapad. En slikt viomid er ekki naudsynlegt pvi andinn getur notad hina
Lnattarulega eiginleika" mannsins lika.

Til eru margar myndir pess sem andinn getur sent skilabod med. Til deemis i gegnum hina
.nnri rédd/innra ord i hjartanu" sem er med fullri vitund og skal pvi ekki villast & pvi og
daleidslu- eda gedklofafyrirbaeri. Sumar upplifanir i framkvaemd syna ad edli peirra er
Odruvisi en fjarskynjunarfyrirbeeri. (Samanber ,Yom Inneren Wort" - & pysku: Hid innra ord,
kaflar fra Johannes Tennhardt, Jakob Lorber, o.s.frv.; Lorber-Verlag). | sjaldgaefum tilfellum
ma kalla fram leidsluastand par sem einstaklingurinn er meira i aukahlutverki; en jafnvel pa
syna kringumstaedurnar, samstillingin vid Gud og gad ahrif a viostadda mismuninn & milli
pessa og leidslu sem framkdllud er i gegnum spiritisma sem hefur veikjandi ahrif a vidstadda.
Einnig getur pad gerst ad einhver upplifi framtidarsyn, innra ljés eda hugmynd og getur
skrifad hana sida nidur. Einnig er til nokkurs konar bein ritun med fullri vitund, 6&ruvisi en hin
LSjalfvirka ritun" spiritisma, sem er venjulega tengd einhvers konar leidslu (ad leita medvitad
ad anda Guéds er astundun andlegra efna og leita drauga i leidslu er kallad spiritismi.) Hinn
heilagi andi geeti einnig hafa verid uppttk skilabodanna, an pess ad avarpa beint pann
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viokomandi (,...."): hugsun, samtal, lesmal getur ad hluta til eda ad 6llu leiti att upptodk sin i
pessum innblaestri pvi pad getur virkja mannlega skopunargafu & hvada hatt sem pad kys.

*) Spadomur - Ur grisku - pyair fyrst yfirskilvitlegar upplysingar, i kristhu samhengi sem koma fra Gudi
eda hinum heilaga anda. Innblastur sem eru advérun eda spadémur vardandi framtidina eiga sér
sjaldan stad. Vardandi hinn heilaga anda almennt séd sja Joh 3,8; Joh 14,26 og megintexta ways-of-
christ, fyrsti hluti, ,,Fyrsti hvitasunnuatburdurinn (hvitasunnudagur)”.

Vardandi spAdém i gegnum framtidarsyn sja tengda kafla megintexta ways-of-christ, annar hluti, t.d.
kaflinn ,Um medhondlun spadéma”.

Hérna eru einnig kaflar ar Gamla testamentinu vardandi edli spadémanna - med fyrirvara sékum
breytinga & asteedum fra peim tima (& tima Jesua hafdi hin forna tegund spadémar eiginlega horfid, en
var endurnyjud): Joel 3,1-2; Amos 3,7-8).

**) [ vissum tilfellum getur félk med raunveruleika getu hvad vardar innblastur gengid i gegnum
upplifanir sem eru alika og vidurkennd gedstig - par sem hin innri ordraeda geeti haldid afram haldin
prahyggju og par sem einstaklingurinn reedur ekki vid veraldlegar naudsynjar. Til ad fordast slikt geeti
pad hjalpad ad tala tillit til - fyrir utan pad sem adur hefur verid nefnt - vissar praktiskar forsendur a
bord vid: naegan svefn; videigandi neeringu, t.d. med naegu B-vitamini (pad pydir varid vid fostu, ef
madur hefur ekki naega reynslu vardandi slikt); greinargdéda samstillingu vid upptokin (Krist); fordast of
langa tima, fordast tilhneigingu pess ad verda of estur; og eftir mikla innri upplifun ad syna neegilega
mikla vidleitni til ad snda aftur til hins ,veraldlega" raunveruleika; ad melta efnisatridin medvitad
(sjalfsvitund, medvitadur um sins eigid sjalf). Adstodarmenn, andlegir leidségumenn (t.d. prestar),
sérfreedingar geta adeins veitt andlega leidsogn ef peir hafa sértaeka upplifun/pekkingu, sem pydir ad
taka ekki bara hid truflada astand alvarlega heldur einnig vié otruflada grunnfyrirbeeri lika.

Til baka i innihald pessa hluta

Innsiglin sj6.

Eftirfarandi framtidarsyn lysir, fyrst af 6llu, hinum ,24 6ldungum", hinum ,sjé dndum frammi
fyrir hasaeti Guds" og hinum ,fjoru lifandi verum" sem tilbidja Gud, sem framsetning & hinna
mismunandi upprunalegu heefileika og skdpun. Sidan gat adeins ,lambid" med eiginleika
Krists opnad békina med innsiglunum sjé (Opinberunarboékin 4 - 8, 1). bessi framtidarsyn fer
fram i himnariki", i pessu samhengi a hinu guddémlega svaedi. Innihaldi innsiglanna er lyst,
krafturinn er lystur med tdknum, hinir fjoru hestar og reidmenn litadir & mismunandi hatt.
Breytingar & pessu stigi, eins og myndir i draumi, hafa adeins 6bein &hrif & atburdi
jardarinnar.

pratt fyrir edli pessara stiga, beint adallega ad préun hins efnilega rikis a steerri skala, er sagt
i upphafi: ,Eg mun syna pér pad sem verda & eftir petta” (eftir hina sjé séfnudi.) A
samsvarandi mata stungu R. Steiner og Arthur Schult upp a frekari sjo ,menningarheimum
innsiglanna” a jordinni sem tengjast hreinsun videigandi stigs vitundarinnar. Hinn innblasna
bok ar kristni ,Book of true life" fra Mexiko atskyrir innisiglin sem pau hafi att upphaf sin &
tima ,Kain og Abel" allt ad tima fullnustu peirra.

Pessi texti gerir pad ekki mogulegt ad bera augljés kennsl & innsiglin med hinni efnislegu jord
i dag. Ef vid hugsudum & sama mata og vissar frjalsar kirkju myndu i besta falli veik bergmal
fyrstu fijogurra innsiglanna vera i samraemi vid heimsstyrjaldirnar tveer, jafnveegid a milli
austur og vesturs og hungur og farséttir. Areitni sékum triarbragda og storslysa med
alheimsuppruna geetu fylgt & eftir loftsteinar, jardskjalftar, heimskautabreytingar - sja einnig
kaflann: ,Hinar sjo skélar reioar"

A milli 6. og 7. innsiglisins eru textaheitin ,peir innsigludu" og ,mikill fjoldi hvitra kleeda &
himnum".
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Atridio i J6hannesargudspjalli 2: bradkaupid i Kana og Jesus ytir it kaupménnum Ut Ur
musterinu, med sameiningar- og skuldbindingaredli sinu, minnir okkur pegar & pessa kafla
opinberunarinnar (samanber okkar kafla ,Brudkaupid i Kana" og ,Hinn heilagi akafi...", og
Jbh 2)

A medan Jesu spadi fyrir i Johannesargudspjalli 5 um adskilnad andanna & milli peirra sem
hofou gert gott og peirra sem hofdu gert eitthvad illt, lysingin & hinum sjo innsiglum lysir
.Merking hinna utvéldu séla innsigli fra télf settum”.

til baka.

Basunurnar sjo.

Framtidarsyn englanna med basunurnar sjo a sér stad i ,himnariki" (Opinberunarbdkin 8,2 -
11,19). ,Baenir hinna heildgu", ,eldur altarins sem varpad var ofan & jordina", og einnig
basunurnar sjalfar sem hljédfeeri notud med héfdinu (munninum) endurspegla andlegra svid,
eins og veeri i draumi med slikum taknum. Petta er uppruni breytinganna sem na til
jardarinnar ad hluta til, par sem yft er vid mismunandi tegundum skuggavera.

pratt fyrir petta andlega, ekki efnislega edli ,bastunanna”, reyndu dulspekingar einnig ad lysa
peim hér sem veraldlegum ,menningarheimum hinna sjo basuna" eftir innsiglin. P¢6 erfitt sé
ad finna leifar af sliku a okkar tima veaeri ekki mégulegt ad sja hina pjadu skoga og eitur i
tengslum vid eiginleika 1. og 2. basuna. | 3. bastununni téku sumir eftir pvi ad blys féll & 1/3
aa sem hétu ,vermouth" = Chernobyl, pad pydir pad sama & stadbundnum tungum. 4.
basunan geeti undirstrikad stjornumerki eins og pad sem atti sér stad i midjum agust arid
1987 med prihyrningi allra planeta. Hluti af nyaldarhépunum hugleiddi p4 an pess ad visa til
opinberunarinnar en med visun til opinberunartélunnar 144.000 manns, kéllud ,Rainbow
Warriors" & tungu indiana, um hid meinta upphaf eda millistigsastand & leid til nyaldar. 5.
basunan - reykur fra brunni undirdjapsins, jarnengisprettur, fimm sarsaukamanudir... -geeti
tengst Persafléastridinu arid 1991; 6. basunan lika sem geeti einnig synt jardskjélfta. 7.
basunan leidir til ,musteri Guds" asamt leiftri og réddum, prumum og reyk, geeti einnig haft
innri, dulspekilega merkingu.

7. basununni fylgja einnig raddir: ,Drottinn og Kristur hans hafa fengid valdi® yfir heiminum
og hann mun rikja um aldir alda."; eitthvad hefur ad minnsta kosti verid dkvedio & andlegu
stigi sem hefur ekki verid ad fullu gengid i gegn & jordinni. Mattur ,.basunanna" er
sambeerilegur vid ,ummyndunina a Tabor-fjalli (sja okkar tengdu kafla og Matt 17) og med
kenningarnar i pvi samhengi, einnig Fjallreedan, o.s.frv. (Sja kaflan okkar ,Fjallreedan" og
Matt 5-7)

til baka.

,Prumurnar sj6" og spamennirnir tveir.
Eftir 6. bastnuna ,t6ludu prumurnar sj6" (Opinberunarbokin 10, 11, 14). J6hannes & ad
.nnsigla" innihald pess og skrifa pad ekki nidur. P& ,verdur musterid meelt i himnariki". Tveir
spamenn verda drepnir og endurlifgadir. Hérna er hlidstaeda vid upprisu Lasarusar fra dauda
i gudspjollunum (Jéh 11 og okkar kafli).

til baka.
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Konan og drekinn.

A 6llum stigum atburdanna taka hin leidandi andlega vold patt sem og ymis naudug neikvaed
ofl. Textinn atskyrir stundum eina hlidina i meiri smaatridum, a 68rum timum hina hlidina
betur. Taknid & himni, ,Kona kleedd sélinni og tunglid var undir fétum hennar og & hofoi
hennar var kdréna af télf stjornum" (Opinberunarbdkin 12) synir vafalaust ,Séfiu" - griska:
viska - hina himnesku eda alheimsmadur, ekki svo mikid hlid médur a jérdunni; sja kaflann
Jfyrsti hvitasunnuatburdurinn” & pessu vefsveedi. Minnst hefur verid & hennar stundum
vidurkennda samband vid Mariu. A gamals aldri bjé Maria i helli, par sem hina forna
modurgydja Kybele hafdi verid tilbedin. betta var gridarlega taknraent, a pann hatt ad vera
eitthvad nytt i pessu samhengi. ,Barn" hennar i opinberuninni, barn himneskrar veru er fyrst
af 6llu himnesk sem ,mun stjérna peim med jarnsprota og mun sifellt aminna folk ad fylgja
sinu einleega, sjalfsteeda hjarta, og pad hlytur ad visa til sérstakrar leidar sem hinn
alheimskristur virkar. Sprotinn er ekki einungis takn fyrir konung heldur ,pann sem hefur
eitthvad" og geeti einnig tengst hinum ,himnesku gestgjéfum®”. Sja kaflann ,Hinar sjo skalar
reidar".

Hérna sjaum vid tengsl a milli andlegs edlis ,fétabads" og Mariu fr4 Betaniu (Kaflinn okkar
.Kristur og fétabadid" og Jéhannesargudspjall 12,13). Einnig fylgir med endurupptaka ,nyrrar
feedingar" & sifellt haerri préunarstigum.

,Drekinn" med sina neikveedu engla er hid gagnsteeda. | gegnum ,Mikael og engla hans" eru
peir sigradir i alheiminum og kastad nidur a jérou. Himinn og j6rd vernda p& nuna fyrir
konunni.

til baka.

»Sj0hofoa dyrid” dr sjonum.

Hin tvd neikveedu 6flin birtast einnig i pessari framtidarsyn. Fyrst pvi sem er beint ad prdm og
hugsunarleysi (Opinberunarbdékin 13, 1-10; samanber kafla okkar ,Freistingarnar" og Matteus
4, 5-11). H6fudin sjo eru sidar tulkud i opinberuninni sjalfri sem ,,sj6 fjoll par sem skeekjan
Babylon situr og fjollin & sama héatt sem ,,sjo konungar". Opinberunin sjalf Gtskyrir hornin 10
sem ,10 konunga" sem deila sdmu skodunum og veita dyrinu méatt sinn.

.Fjollin sj6" geetu minnt okkur medal annars a R6m sem ,borgin & sjé haedum", einnig eru til
frjalsar kirkjur sem tulka ,skeekjuna Babylon" sem pafadém. En pad virdist half langsoétt og
annar symbdélismi fer ekki Gt & paer slodir, pratt fyrir sagnfreedilegu vandamal hinnar kapolsku
kirkju. Opinberunarbokin 18:11-23 er tengt heimsvidskiptum. Sja kaflann ,Hinar sj6 skalar
reidar, lok Babylon...". ,Mynd" dyrsins - samanber neesta kafla Opinberunarbdkin 14 - geeti
tengst folskum ,myndum"” (imyndunum) af Jesu. Pad kunna ad vera tengsl vio haend
margmidlunarteekja sem er oft eins og fikn eda truarregla.

Hin undirliggjandi freistandi méttur pessa ,dyrs" ma umbreyta, sérstaklega med aflinu sem
lyst er i kaflanum okkar ,Hudstrykingin" - Jéh 19, 1.

til baka.
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,DYyrio med hornin tvé" dr jordinni.

Hér (Opinberunarbékin 13, 11-18) sjaum vid neikveedum 6flum beint ad efnislegum hémlum
(,innbyggd naudsyn"). Samanber kafla okkar ,Freistingarnar" og Matteus 4, 1-4.

Hugmyndin um ad merkja félk & enni pess eda & haegri hendi, sem og talan 666 i pessum
koflum, sem naudsyn til ad geta keypt og selt, ma nu pegar greinilega finna i atburéum
heimsins. Méguleikarnir a nettengingum med skipti & persénulegum gégnum, avisanakortum,
eda alpjodlegum bankakoda 666, strikamerkid med premur tvéféldum linum sem afmdérkun =
666 i pessum kdda, taekin sem proud voru i Kanada eda pegar préfud i Malasiu vio
persénuleg audkenni & enninu eda haegri hond, geelunafnio ,La béte" = franska ,dyrid", fyrir
gO6mlu evrépsku vidskiptamidstddina i Brussel og svo framvegis synir tilhneigingu, hvort sem
han er medvitud eda 6medvitud og jafnvel til gamans gerd. Hid bibliulega ,dyr ar jérdinni" er
nakveemlega eins og ,skurdgodio Mammon".

Frekari tilhneiging, sem er ekki ad fullu lokid, er ad vinn ad hinum sivaxandi, dramatisku
umhverfistengdu vandamalum. Fyrst med gagnslausum, teeknilegum umhverfis- ,fegrandi
medulum" og sidan taekniveldis umhverfis-ofriki i stad pess ad lata ahrifarik medul lyoreedis
gerast, med studningi folksins. Gangvirki stjérnunar gengur getur med pvi ad vidurkenna edli
sitt. petta ferli er tengt 6flunum sem minnst er & vardandi ,Kryning pyrnikéronunnar" (kafli
okkar og Joh 19, 2-3)

[ kéflunum um drekann og dyrin tvé eru endurminningar hvad vardar natimann ekki endilega
oll sagan. Allt hefur sinn gang, eins og vid minntumst &, ekki bara & hinni efnislegu jord. |
eftirffarandi framtidarsyn144.000 (Opinberunarbékin 14) birtast margar verur og englar hver a
eftir annarri sem ,skera upp" tvo mismunandi hépa a jordinni. beir sem tengdir eru dyrinu er
kastad i ,reidi-vinprong Guds hina miklu", sem pydir ad nattrudflin munu rada framtio peirra.
En ad lokum kennir opinberunin enga ,eilifa fordeemingu"; ad lokum getur allt fundid leid til
Guds; og i @&06ri merkingu er allt umvafid Gudi. Samanber Opinberunarbdkin, 22, og tengdur
kafli & pessari siou um hina Nyju j6rdo...

til baka.

Hinar ,sjo skalar reidar", endalok ,,Babylon", og endurkoma Krists a
démsdegi.

Peir sem voru stédugir frammi fyrir dyrinu og mynd pess birtast i neestu framtidarsyn, a
tilvistarsvidi sem umordad er ,glerhaf eldi blandad". Fra ,musterinu a himni" koma sj6é englar
ad nyju med ,sidustu sjo vandamalin” i "skalum reidar Guds" til ad hella ar peim & joréina, a4
.hafid", & fljétia", & solina, yfir ,haseeti dyrsins", i fljétio ,Efrat" og yfir ,loftio"
(Opinberunarbdékin 15, 5-21).

Annarsvegar sjaum vid enn gedra stig vitundar ad verki; & hinn béginn veldur petta enn dypra
og tilvistarlegra fjadrafoki allra patta & jordinni og hinn synilega hluta & alheiminum i kring.
Fleidur, eitur, pjaningar, eldur, myrkur, neikvaedir ,andar" og storslys a heimsvisu med
landreki, landi sem sekkur eda flodi, loftsteinahrid, par & medal adskilnadur hinnar efnislegu
siomenningar ,Babylon" i prja hluta og eydilegging hennar (Opinberunarbdékin 17, 18, 24).
Moguleiki eda ,timagluggi” fyrir atburdi af pessum toga syndu sig pegar med 6. innsiglinu.

Hér er einnig moguleiki & ad nota lengri timabil sem grunn. ,Lokaraedur" Jesu (t.d. Mark 13)
og margir spadéomar sem komur fram eftir opinberunarb6k J6hannesar stinga einréma upp a
midleegan atburd a arunum i kringum 2000 sem breyta 6llu ad nyju. (Sja ad ofan: ,Um
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medhdndlun opinberana"). Visindalegar uppgoétvanir hvers mikilveegi hefur enn ekki verid
vidurkennt benda i sému att. Hinn gridarmikla minnkun & jardsegulsvidinu sidustu 200 &r og
Ovanalegur fjoldi jardskjélfta og eldsumbrota a sidustu arum; og ad solin vard ,bjartari" arid
2003 sem var 6had hefébundinni hringras sélarvirkni eins og hamark pess sidan 1999/2000,
syna peim sem eru vakandi ad eitthvad dvenjulegt sé ad fara ad gerast.

Ef ad segulskautin breytast mikid eda ef segulsvidio fellur saman og endurbyggist i 6fuga att,
eins og hefur endurtekid gerst i sdgu jardarinnar, myndi pad einnig leida til rotteekrar
jarofreedilegrar breytingar. betta yrdi ekki einungis stada fyrir mannkynid heldur 4byggilega
nytt jardfraedilegt timabil ad auki. Ef hid segulmagnada ,Van Allen Belt" sem umkringir jordina
myndi tapa sinu liklega verndarhlutverki gegn 6gnum og ,geimryki" i épekktan tima geeti hin
spamannlega loftsteinadrifa audveldlega ordid ad veruleika.

Skilningur okkar og annarra adila gefa til kynna ad hin itarlega eydilegging sem sumir
hofundar 6ttast muni ekki endilega eiga sér stad, hvorki i formi pridju kjarnorku-
heimsstyrjaldar, né s6kum gridarlegs umhverfisslyss, né sbkum segulskautabreytinga
eda mondulbreytinga eda breytinga hvad vardar geiminn. Margt hefur i grunninn
breyst hvad vardar slikar framtidarsynir.

par sem opinberunarferli med guddémlegum akvordunarstad og stjornun margra
nattarulegra ferla af sjalfselskum medlimum mannkynsins og ,elitu” virdast baedi vera til, sem
0g viss jakveed mannleg ahrif, geetu takmarkadar breytingar a jordinni, t.d. ,nyjar
adlaganir" a stjarnfreedilegan skala, verid 6hjdkveemilegar, fyrir utan breytinga a
mannkyninu og vitund pess.

»And-kristnar" einraedistilraunir félks sem vill halda i véld sin og einnig stytting eda endi
pessa gamla tima med breytingu med alltaf premur dogum i myrkri hefur oft verid spad fyrir
um. Ekki er lengur haegt ad visa pessari breytingu a bug sem vitleysu.

| pessu sambandi, framtidarsyn vardandi Mariu fra Garabandal (Spann) inniheldur
spadom vardandi ,, Storveegilega advorun” sem synir 6llu folki hvad pad parf ad gera
innra med sér til ad yfirbuga breytingarnar, sja einnig J6h 16:8; Opinberunarbdkin
14:6-20 - ef pad vill stjorna umbreytingunni i ljés Guds - sja einnig JOh 16:13. betta er
tengt teikn & lofti. Innan ars eftir pennan atburd er kunngjért um , Stérveegilegt
(leekninga) kraftaverk" - skilur eftir ,teikn" i Garabandal. Svo lengi sem mannkynid
myndi aldrei snGa bladinu vid, sidar domsdagur med eldi af himni (,, skalar reidar
Guds") er sagt muni koma - Opinberunarbokin 16; sja einnig Matteus 24:28. (Franz
Speckbacher, ,Garabandal" S.120 - German; bu getur leitad ad efni & pinu tungumali i
bokabudum eda a vefnum med leitarordinu ,Garabandal"). Eftir pad geeti purft ad hugsa allt
upp a nytt.

Mogulegur undirbaningur, fyrir utan ad breyta lifi sinu, ad bidja til hins heilaga anda nuna.

Nyrri ,bodleidir" frA 66rum adilum - sja kaflann ,Um medhdndlun spadéma” - kalla petta
umbreytingu i gegnum ,nallsveedi” en eftir pad fara peir sem hafa proskann til i gegnum
alheims-andlegt aflsvid & jorou - oft dnakveemlega kallad ,Photon Belt" - og geetu lifad med
eiginleikum ,léttra likama" aedri vidda i efnislegum raunveruleika (sja kaflana ,Upprisan” og
JFridarrikid").

Frelsunargjordir voru tilkynntar, félk var timabundid ,sott" af Kristi (samanber
Opinberunarbdkin 14, 14-16) eda af englunum af félki sem var undirbuid, eda timabundnir
brottflutningar og frekari adstod af vinattum geimverum. Pad veltur & hverjum og einum
hvadan hann/hun vonast eftir adstod. Par sem baedi lj6s og myrkur mé finna i alheiminum
stendur madur frammi fyrir liklegum margbreytileika af atburdum og pad er gott ad spyrja
Gud um tilsjon hans i 6llum adsteedum og beita haefileikum manns til ad gera ndkveeman
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greinarmun - pvi petta er sérstaklega veraldleg leid til ad finna einingu - i samhengi
nyrra afla sem koma til stadar ad ofan.

petta stig medhondlar i grundvallaratrioum sidustu mégulegu akvordun i sélu hvers
einstaklings sem vardar hvort madur vilji halda afram ad taka patt i préun ad hinu komandi
Jridarriki" sem Gud undirbjé jordina fyrir. bessu stigi lykur med ,endurkomu Krists a
démsdegi"”. Sja einnig Opinberunarbdkin 19, samanber Opinberunarbékin 12; Pos 1:6-8.
Hann kemur ekki einfaldlega sem manneskja faedd a jordu heldur sem kjarni nokkurs sem er
mun itarlegra — nalgun himnarikis Guds (og lengra) og jardarinnar ; anda, (huga og) likama.
Samt sem adur er Kristi lyst eins og hann komi til baka sem raunveruleg vera, ekki adeins
sem mattur hans heféi mannkynid upp i andlegt veldi, eins og sumir ndtimahépar stinga upp
a. betta skiptir 6llum mali, ekki bara kristhna menn. Kéraninn lysir einnig endurkomu Krists a
démsdegi sem vitnisburdi fyrir folks sitt & ,démsdegi”. Madur getur alyktad af spadémum
margra annarra triarbragda ad spamenn peirra munu einnig spila dkvedio hlutverk & sama
timabili, ad hjalpa fylgismdénnum sinum ad skilja hvad er i gangi.

Pad er einnig skref i opinberuninni, hugsanir vardandi refsingu eru 6videigandi. betta er
frekar hluti af hugtaki sem er rokrétt i sjalfu sér og bendir & frekara stig préunar lifs & jordinni.
Askorunin er ad upplifa pad sem gagnkvaema umbreytingu i adri hluti par sem hvert okkar
mun finna stadinn til ad leidrétta préun okkar. S& sem medtekur og beitir hinum
endurnyjandi 6flum a réttum tima og med gédum vilja getur upplifad hina jakveedu hlid
pessu en finnur einnig fyrir pjAningu heimsins. bPeir sem vilja & hinn boginn ekki
vidurkenna hin nyju 6fl upplifa pau sem eitthvad sem kemur ad utan. bad er
raunverulegt edli ,démsdagsins" i skilningi opinberunarinnar. Madurinn hefur frabaert
frelsi til ad taka sinar eigin akvardanir en, eins og svo oft i lifinu, verdur hann ad taka
akvardanirnar a réttum tima, annars er engin akvéréun moguleg. beir , halfvolgu"
(Opinberunarbdkin 3:16) / ,ahugalausu" eru ekki metnir mikils i opinberuninni (Sja
SKirkjurnar sj6" med aukasiou). , Adskilnadur andanna" er hluti midju atburda
opinberunarinnar, aleid til lokaeiningu.

~Plagurnar sj6" - st sjounda enda med rédd fra himni ,pad hefur gerst (pvi er lokid)!" - petta
er hlidstaed vid ord Jesu & krossinum ,bessu er lokid (aflokid)!". Sja t.d. J6h 19, og kafla
okkar ,Krossfestingin®.

A dulspekilegan mata eda med vidkveemni getur madur pegar upplifad i dag hvernig jordin
pjaist og 6skrar a hjalp er htn undirbyr sig fyrir ,erfida faedingu". Krossfestingin og greftrunin
sem umbreyting ad upprisu vardar alla jordina og ahrif pess na ut fyrir hana. Hérna getur
madur einnig fundid umbreytingu fra krossinum og astandi Ut fyrir lifid og daudann i upprisu
sem virkar sem heild. bPegar horft er & pad fra pessu sjonarmidi geta skref ,sidustu
plagnanna" gerst an hamfara eins og pau veeru endalok heimsins.

par sem pessi spadémur er flokinn (sja fyrsta kaflann ,Opinberun Jéhannesar") geeti hin
raunverulega préun heimsins verid hapréadri heldur en han virdist vera fyrir félki sem horfir &
akvedin atridi spadémsins, sem birtast ekki ad fullu. Onnur sveedi syna plagur sem eru enn
,hapréadri" heldur en paer sem lyst er i opinberuninni.

Viobot: Nyju baekur Wladimir Megre um hina frédu konu Anastasiu fra Siberiu hafa einnig ad geyma
innri pekkingu vardandi pad ad hinum gémlu kerfum hamfara a heimsvisu megi breyta og hamaérkun
alls med hjalp félksins og i samraemi vid Gud er markmidid. En pad pydir ekki ad ndtimaheimurinn geti
haldid afram eins og hann er i dag. (& pysku: netfang: wega@verlag-wega.de. Fyrsta bdkin & ensku
geeti hafa verid utgefin af kanadiskum Utgefanda.) Vegir Krists er 6had verkum annarra og stydur ekki
sjalfkrafa 6ll efnisatridi bdka eda heimasioda.

Spurning:
Vil ég ad Jesus Kristur birtist gjorla aftur, eins og spad hefur verid fyrir, umbreyti lifi
mannanna og heiminum?
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til baka.

Aukagluggi: Framtidarsyn (& ensku og pysku vefsveedunum okkar).

Hid (raunverulega) , pusund ara fridarriki".

Eftir umbreytinguna i gegnum tima hinna ,,sjo skala med sidustu plagunum" fylgir
alheimsframtidarsyn Krists sem snyr aftur fra himnum sem reidmadur & hvitum hesti ,kalladur
Trar og Sannur...ord Guds" med himnaheri klaedda hvitu (Opinberunarbdkin 19). betta a ekki
vid nutimalegan mannlegan ,hja-Krist". Hins ,falski spamadur” (med falskar/einhlida
hugmyndir um Jesu, eda um hvad er kristid...) er steypt af stéli. Hid ,pasund ara fridarriki"
(Opinberunarbdkin 20, 1-6) er ekki hefdbundid ,heimsveldi". Hin ,stéra vél" pjéafélagsins, hin
ytri neikvaedu 6fl og opinberun peirra er hrakin & brott.

Hérna finnum vid einnig andlegan démsdag. Pyding Opinberunarbékin. 20:4 - "... peir lifnudu" uppfyllir
ekki ad fullu hina upprunalegu merkingu, pad er einfaldlega ,,... peir liféu", (eins og pad var bokstaflega
pytt i nedanmalsgreinum ,Elberfelder-bibliunnar"). Hvad vardar salirnar geeti petta pytt ,ad lifna ad
nyju” en folk sem fylgdi ekki dyrinu geeti einnig haldid afram ad lifa a joroinni. bad veeri misskilningur
ad halda ad allir af peim verdi ad deyja.

Petta stig er tengt upprisu Krists (kafli okkar og Joh 20 - 21). Jafnvel i texta sjéalfrar
opinberunarinnar er pad kallad ,fyrsta upprisan".

Ekki hefur enn verid bundinn endi & hin neikveedu 6fl, samt sem adur parf ad vinna med
Ofullkomleika einstaklinga, sem er niina audveldara.

Eftir ,pUsund ar" birtast dreggjar af samanséfnudum neikveedum 6flum til ad verda leyst upp.
Sja naesta kafla.

til baka.

Hinn nyi himinn, hin nyja jord og hin ,nyja Jerusalem".

Eftir hin ,pasund fridarar" fyrir démi & peim daudu voru ,baekur opnadar" sem syndu atburdi
,00 ... bok lifsins" sem synir astand manns sem stafar af pvi. Adeins eftir sidari gagntakandi
eld og hinn nylega her og pegar hinu illa" hefur verid kastad ut i ,dikid sem logar af eldi og
brennisteini" (Opinberunarbdkin, eftir 19:19-20:3 ndna i 20:11-15) mun hinn nyi himinn og hin
nyja joré nalgast. Hin raunverulega lengd timabilanna er 6radin.

Kjorord Krists eru , Sja, ég geri alla hluti nyja" - &n undantekninga (Opinberunarbdk
21:5). Hin ,nyja skdpun" er samt sem adur lik hinum eilifu gildum sem ad&ur birtust baedi i
hverjum einstaklingi og & steerri skala. Naverandi adgerdir eru einnig mikilveegar fyrir pa sem
eiga von & pvi ad opinberunaratburdir muni bradlega eiga sér stad.

A hinum nyja himni, sem minnst er & i textanum & undan jordinni og hinni nyju Jerdsalem, er
bent & nokkud likt alheimsupprisu. (Samanber kaflann ,Upprisan” og LUk 24, Mark 16).
Hingad til haféi ahersla lysingar verid & jordina, en nlna verdur mikilvaegi atburda fyrir
synilega og 6ésynilega ,himinn" i forgrunni. Hér er ekki verid ad visa til hinn eilifa himinn Guds
sem neer Ut fyrir tima og ram, hann er 6breyttur, heldur heima sem skapadir hafa verid. Hin
smaa planeta gaeti reynst meira en ,préunarriki” jafnvel a alheimsskalanum; en lausn a
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vandamalum hennar geaeti reynst mjog sérheeft, langsoétt verkefni. Hid vafasama edli sbkum
mikils frelsi mannanna og flaekju i efnislegum malefnum er ekki ad finna i 6llum mdégulegum
,byggdum" heimum, samkvaemt Lorber og fleirum. Hin neikveedu 6fl sem kastad var a jordina
og nuna i ,dikid sem logar af eldi og brennisteini", samkvaemt framtidarsynum Jéhannesar,
er ekki ad finna i 6llum heimum. A sama hatt og Jesu hafdi ahrif & mannkynid, umbreyting
alls mannkyns a joréinni med Krist myndi vafalaust hafa frekari, Gtbreiddari ahrif.

Hin p& endurnyjada ,nyja jord" og tengdur atburdur hinnar ,nyju himnesku Jertusalem" sem
kemur nidur til jardar ma bera saman vid hvitasunnuatburdinn, en hér einnig a alheimsskala.
petta er ekki hin landfraedilega Jertsalem. J6rdin er a moéti adliggjandi alheimi a mismunandi
svioum.

»ENgin bélvun mun framar til vera"/onnur pyding ,atleegir hlutir verda ekki lengur til"...ekki
fleiri neikveedi ofl", ,ekkert myrkur" (Opinberunarbokin 22:3). bar af leidandi pydir pad ad
neikveedum 6flum er einnig komid til skila, hinum adskilda heimi er na lokid. [ fyrsta
sinn birtist heimurinn sem medvitud heild, riki, sem ma sja fram a (‘naleegt Guoi') i
framtidarsynum og svo framvegis, en 6lysanlegt. Veikt afrit af pessu astandi veeri pegar,
byrjad er fra einhverjum punkti i innra lifinu, haegt veeri ad fylla adra hluta mead lifi, sem
er upplifun sem getur att sér stad a veginum; , Allt er tekid med". | Gudi sjalfum er hin
2e0ri eining alls pegar til stadar

Hid guddémlega mdédel skdpunar, Alfa, og hin nyja sképun med 6llum verum
endurtengdum 6llu i Gudi & medvitadan mata, Omega, upphafid og endirinn, vard
samsvarandi en samt var A og O til stadar. bvi er ,endirinn" meira en upphafid, p6 ad
upphafid hafi pegar allt ad geyma. Sem tilhneigd til ad verda eins i 6llum littum hlutum, t.d.
i manneskjunni sem gengur i gegnum allt & medvitadan hatt, pessi atburdarras er jafnvel
pegar pekkjanleg.

bu getur séd tofluna ,Frumgerdir (médel, takn) fra frumséqunni - upplyst af bibliunni - til Jesu og
framtidarinnar”. (4 okkar ensku og pysku sidum)

AJ auki er bent & hér ad samkvaemt framtidarsyn R. Steiner tengjast atburdir hinnar ,nyju
jardar" einum af premur nyjum ,jardarholdgunum®, fylgja hver annarri i med gridarléngu
timamismuni. Hér skal minnst 4ad edli hinnar bibliulegu ,nyju jardar" a reetur sinar ad rekja ur
0dru ferli en holdgunartakti eins og reiknadur hefur verid, t.d. heimsmyndarfraedi hindua
einnig fyrir planeturnar og alheiminn. Ef slikt er tekid alvarlega neer petta Gt fyrir Seemandi og
Rotnun sem vid héfum talid satt til pessa dags og fer i eedri og aedri ,attundir" eda ,spirala”.

Jafnvel til samanburdar vid moégulegar upplifanir i dag hverfur ad fullu afstada margra
gudfreedinga vardandi pad ad opinberunin hafi einungis ad geyma daemisodgur til aminningar
an raunveruleika.

Daemisogur Jesu i gudspjollunum voru fengnar fra lifi folks til ad utskyra akvedna hluti. Sidar,
en samt i lifi hans & jordinni, lagdi Jesu aherslu a ad hann myndi ekki lengur nota deemiségur
heldur tala a opinskaan mata i samskiptum sina vid leerisveinana. Opinberunin & ekki upptok
sin i mannlegu lifi; all stadar par sem textinn sjélfur veitir utskyringar er beint ,samraemi”; a
pvi vitundarstigi eru hlutirnir sem sjést ,virkilega til", eins og upplifanir andlegra rannsokna,
t.d. peer er tilheyra R. Steiner Opinberunin minnir samt sem adur 4, t.d. svo haegt sé ad
fara fra guo-freedi i ,gud-iokun"; til ad skoda pad sem ,er i loftinu" og , leyfa Gudi
einnig ad birtast 6llum i nGtimanum®. Gud hefur ahrif i gegnum félk - en ekki i gegnum
handahofskenndar gjordir folks: manneskjur eiga ekki ad leika Gud eda opinberunina. Madur
getur préast sifellt meira i takti vid asetlun Guds fyrir heiminn - Skdpunarkerfid.

Til baka i innihald pessa hluta
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Lokakafli meginhlutans: Kristna vidhorfid

Hinn sanni , kristindomur" er sjalfur Jest og ad leita ad tengingu vid hinn ntverandi
Krist i okkar innra lifi ,Leiti® og pér munid finna". Besta leidin til ad skilja hann er ad
hafa ordreeduna vid hann a alvarlegan mata og vinna ur hvétum i manns eigin lifi.
Pessir kaflar hafa verid skrifadir til hvetja pa sem hafa dhuga til ad framkveema einmitt
petta.

Onnur leid, sem gaeti verid tengd , bestu" leidinni sem nefnd er ad ofan er ad finna fyrir
hverjum eiginleika JesU og ad feera pa inn i lif okkar smam saman. Feitletrudu kaflarnir
(i megintextanum) geetu verid gagnlegir i pvi skyni.

pad sem pessir mismunandi eiginleikar eiga sameiginlegt og pad sem haegt veeri ad
Gtlista nénar er ad Kristur er augljoslega fyrir utan ,motsagnir" (tviskiptingu) pessa
heims. Hann blandar ekki heldur pessum tveimur hlidum saman heldur eru vidhorfin
sem hann bendir &, pridja leid" sem hefur getur innihaldid hid gagnlega og stéduga
sem i 6llu byr, eins og pad birtist fra 68ru svidi, umbreytir pvi sem hefur hardnad. Sja
einnig tofluna i lokin.

Frekari afleidingar geta att uppruna sinn i eiginleikunum a milli eldri og nyrri tilrauna i
okkar nutimapjoafélagi. Margir pessara hépa hafa nokkud naudsynlegt ad segja, sem
hefur ekki verid tekid til ihugunar af 6drum hépum, t.d. pvi menn eru fleektir i
samanburdi & areltum haegri og vinstri samanburdi. Deilur a milli pess gamla og nyja
munu ekki hverfa - allavega ekki i fyrirsjdanlegri framtio - en skipta ma ut
Osveigjanlegri st6du og greinilegum motségnum fyrir ordraeedum, skapa nyja umreedu;
t.d. getur madur pjénad Gudi eda tekid vid peningum sem Gud manns. Slikt myndi
gera félki sem er sama sinnis ad hittast og vinna ad nyjum verkefnum saman - an pess
ad allt endi i einhlida umraedu ad nyju. (...)

Marga adra hluti sem raeddir eru i pessum kdflum meetti hrinda i framkveemd, fara at fyrir
rannsoknina i samraemi vid einstaklingsbundna préun og kraft - p6 sum sjénarmid séu dreifd
og ekki alltaf endurtekin i hverjum kafla.

Slik ranns6kn neer Gt fyrir pa venju margra gudfreedistefna og annarra stefna ad ,nota" Jesu i
sinum vel meintu, einhlida sjonarmidum & hlutum. i pessu skyni er 16gd ahersla & kaflana
sem passa Vvio peirra skodun og adrir kaflar eru eyddir med atskyringum, breytt um merkingu
peirra eda peir hunsadir. Héfundar gudspjallanna gerdu sér grein pvi ad fjdlheefni Jesi ma
betur Utskyra med hjalp margra heimilda. beir voru négu skynugir til ad atta sig a hve
mismunandi hin mismunandi sjénarmid voru. Margir gudfreedingar héldu samt sem adur ad
peir hefdu gert mikla uppgdtvun med pvi ad finna mismunandi heimildir med mismunandi
sjonarmid falin inni i gudspjollunum sem hafa verid latin ganga i erfdir, t.d. svokéllud ,,Q
heimild"; tengd vanhugsadir spurningu sem hofundarnir geetu hafa haft rétt fyrir sér med.
Nuna er audvelt ad atta sig & ad hver héfundanna gaeti hafa haft ad mestu leyti rétt fyrir sér,
fyrir utan einstrengingshatt peirra. betta geeti reynst ny hvot fyrir hina alkirkjulegu hreyfingu.

Folk sem samsamar sig 66ru trdarlegum hreyfingum eda hugmyndafraedilegum bakgrunni,
en hefur jakvaedan dhuga a hinni kristilegu nalgun, hvorki 6naemt né yfirbordskennt, eda sem
getur séd eitthvad gagnlegt i pvi getur vafalaust leert eitthvad nytt. Alveg og eins hofundur
bessara greinar kynntist alls konar mismunandi h6pum og for ad meta pa. | dag hafa sumir
fulltrdar eda medlimir annarra trdarbragda farid ad vidurkenna vissa eiginleika Jesu, & mun
bersynilegri mata en margir gudfraedingar. bPad er erfitt ad utskyra petta & efnislegan hatt, en
petta geeti kallad fram hugsanir hja peim.
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Fyrir utan petta er ekki haegt ad setja Krist & leigu af hinum mismunandi s6fnudum
kristinddms. Nalgun hans getur gefid félki einingarstyrk med miklum fjélbreytileika - ast a
mjog djupum og alvarlegum vilja og samraemda orku. Petta jafnar samt sem adur ekki ut
allan agreininginn, en gerir pvi sem er samrymanlegt ad lifa saman og gera pad sem er
6samrymanlegt synilegt. Kristnir menn hafa oft neitad af lata af hendi matt Krists til ad
sameina (til ad gera samleitid) mismunandi hugsanastefnur heimsins. | pagu pess ad bjarga
jordinni er kominn timi til pess ad kristnir menn velti fyrir sér sinu raunverulega verkefni - ef
gengio er ut fra pvi ad peir vilji virkilega hugsa um sjélfa sig sem kristna menn.

Til baka i innihald pessa hluta

Tafla: Kristi® vidhorf: [ heiminum, en ekki af heiminum; sja
Johannesargudspjall 17.

Sa sem - med hjalp Jesu, sem maelikvarda - leitast vid ad sigrast a eigin géllum og tileinka sér
heillavaenlega eiginleika (sbr. sidurnar ,....laekning", ,....sidferdi", og ,...arvinnsla..."), verdur fyrst ad

ad glima vid sjalfan sig med heidarlegum heetti og pa fyrst hugsa um adra a peim grunni, (i stad pess
aod varpa 6llu & adra), sbr. Mt. 5,3 ,seelir eru fateekir i anda";

- hlusta a 6rvun samviskunnar, en ,koma samt Ut r eigin skel", (i stad pess einfaldlega ad beela allt),
sbl. Mt. 5,509 5,9 ...;

- athugid ad hann/hin i skilningi salarinnar er einnig til stadar fyrir adra, pd ad eigid heilbrigdi sé
skilyroio fyrir pvi ad geta hjalpad 66rum (sbr. Mt. 5,7);

- leita eftir hinum lifandi anda Guds, einnig p6 ad ytri umgjord kunni ad vera gagnleg, (stad pess ad
festast adeins i umgjoroum), sbl. Mt. 6,5-8... og J6h. 4,21-24;

- ad vera (triadur), og haga sér i samreemi vid pad, (i stad pess ad lita adeins pannig ut), sbr. Mt. 5,8;
- ad treysta sér til ad lifa samkvaemt nyjum skilningi jafnvel p6 ad pad syna purfi tillitssemi i
samskiptum vid adra (i stad pess ad taka einungis tillit til pess sem skiptir einhverju mali i pessum
heimi), sbr. Mt. 5,15;

- pratt fyrir hinn nyja skilning ad lita & sig sem hdgvaeran pjon (i stad pess ad verda sjalfumgladur), sbr.
Mt. 5,19 og Luk. 9,48...

petta er astrikari og meira hyggin afstada. bvi er madur ekki lengur manns eigin hindrun &
veginum. Madur getur tekid eftir ad kristin tra er ekki bara lifsvegur heldur raunveruleg
andleg leid. A pessari leid getur madur einnig haft Jest sem attavita sem gerir okkur kleift ad
finna nytt jafnvaegi Gt fyrir hinar einhlida ,réngu slodir":

Tafla
Ad vera hvorki lyft upp i ytra atliti — - né ad takast a loft inn i hreint andlegt lif
Heldur ad vera virkur i hinu ytra lifi — - 0g ad vera stofnsett/ur i innra lifi.
| stad pess ad hugsa adeins — - eda adeins hugleidslutémi
Ad einbeita sér ad efnisatridunum — - i medvitadri, hugleidslupogn.

- og leyfa honum ad taka mynd i persénuleika

Ad leita eftir hinum ,ytri Gudi & himnum"
manns

Ad sja vott af hinum Gbreytanlega skapara - i breytingum (frjals) lifs.

- 0og aod finna fyrir skdpunarlaginu ad baki

Ad kynna sér 16g hins nattarulega heims beirra.
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Hvorki ad framkveema hvatir ad fullu —

Heldur ad sampeetta peer —

- né ad eyda peim

- 0g ad umbreyta peim

Ad nota tima, rymi og kringumstaedur og
samhljominn sem fylgir pvi

- pratt fyrir ad vera 6had/ur peim i manns
eigin sjalfi.

Ad vinna ut & vid

- 0g bidjast inn & vid (Benedictine meginregla).

Ad reyna ad skilja jakveett framlag annarra
(virkt umburdarlyndi)

- 0g ad sveipa sjélfan sig sinni eigin tra.

Ad nota hid rokrétta, greinandi hvel

- og hid ,dulspekilega" og tilbina heilahvel -
med branna a milli.

Ad vita af huglaegri skynjun

- 0g aod leita eftir einstaklingsmidudum
sannleika at fyrir hin mismunandi huglaegu
ihugunarefni.

Ad leera af (uppbyggilegum) hefdum

- 0g aod leyfa peim ad verda ad manns eigin
lifandi andlegu vidleitni.

I16ja undirbuningsaefingar

- 0g ad vonast eftir nad (kristin dulspeki).

Ad tala persénulega vid Gud

- 0og i meetti hans.

'Eda elska naunga okkar'

- eins og okkur sjalf.

A0 vidhalda vitsmununum

- 0g leita Gt fyrir hana.

Hvorki ad ,leysast upp i alheiminn" —

Heldur ad vera i heildinni —

- né til ad herda ,sjalf" manns

- sem medvitada frumu af pvi.

Ad virda likamann sem verkfaeri

- 0g ad vaxa i huga og anda.

Ad sampykkja fyllingu lifsins og abyrgd

- eftir hin ,préngu hlia".

Berjast vid réttar akvardanir i vitundinni & jordinni

- 0g hafa grun um plan Guds sem til er & 66ru stigi
(vitundar).

Ad veita einnig 66rum innsyn

- eins og slikt er peim til g6da.

Ad breyta til i umhverfi manns/i pjéofélaginu

- pad sem hefur einnig beett einstaklingsbundna
vitund.

Ad vera samudarfullur vardandi métleetid a
jéroinni

- 0g ad njéta handleidslu Guds.

Ad vera i andlegum s6fnudum

- 0og nalgast Gud sem einstaklingur.

Ad virda fidlbreytileika folks

- og leyfa hinum almenna kjarna manna i éllum ad
bléomstra.

...Vegur Krists er pvi pridji vegur ut fyrir augljosar métsagnir* heimsins - vegur til fulls lifs og
raunverulegs andlegs frelsi i Gudi. Sumir feitletradir hlutar megintextans og samhengi peirra
mun Gtskyra petta betur. Sja einnig J6h 17, og hid évidurkennda Témasargudspjall 22. betta
er engin 64kvedni - sem myndi vidhalda andsteedunni sem vandamali, og pvi einnig
ekki ,skammtimatalkun". (Pad veeri stundum samt betra en éakvedni ad halda sig
annadhvort alveg fra akvednu pema eda ad velja annad af badu - i peirri vitund ad einhver
annar kann ad velja hitt med sama heetti.) | stad pessa alls er pridja leidin til ad hugsa ad
leita ad yfirskipudu sjonarmidi utan vid andstaeedurnar badar sem bydur upp a nyjar,
oheftar yfirlysingar (forsendur, stadfestingar, fullyrdingar, akvardanir) - og leysir
pannig viokomandi vandamal. Sa sem neer jafnveegi i lifinu getur nd med meiri arangri
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dypkad skilning sinn & Jesu i gudspjollunum eda pislarségunni og ségu
leerisveinanna (hvitasunna). bessi feerni mannanna, ad nalgast stédugt hid ,sanna
[j6s" Guds - Joh. 1:9 - sem falid er heiminum, er beedi Utgangspunktur og markmio
pessarar jafnveegislistar. (Sja megintexta okkar, fyrsti hluti.)

pad eru tengsl a milli pessara einstaklingsbundnu skrefa i gudspjallinu og préunarinnar &
steerri maelikvarda i Opinberunarbdkinni.

*) Einnig ,tviskipting".

Til baka i innihald pessa hluta

3 | pridja hluta: Onnur efnisatridi

Baen fyrir fridi, lifi og jord.

Fyrsta efnisgreinin leidir til videigandi vidhorfa fyrir ahrifarika baen, an mikillar ttskyringar. |
stad pridju efnisgreinarinnar getur pa einnig faert Gudi 6nnur mal. Pa getur breytt baeninni og
adlagad hana ad tilfinningum pinum. Best er ad lesa hana haegt og nota imyndunaraflid:

Gud, upphaf mitt, hjalp min og von !
I einingu med Jesu pakka ég pér fyrir allt sem kemur fra pér;
0g ég bid pig um fyrirgefningu fyrir pad sem hélt mér i burtu fra pér;
I pogn pessari bid ég pig um ad verda skapandi i anda pinum;

Leiddu mig svo ég skadi ekki adra & vegi sinum til pin;
Leiddu mig til ad adstoda adra i samraemi vid vilja pinn;
Bjargadu mér a vegi minum. *

Fylltu félk innblaestri til ad setja dkvardanir er varda lif og dauda i pinar hendur**,
Hjalpadu peim sem vinna ad sképun pinni***
Leiddu pennan heim til ad brj6tast i gegn til pins nyja tima.****

*) Hér ma beeta fleiru vid.

**) Hér ma baeta upplysingum vid, eda hugleida slikt eftir baenir, & pennan mata: 'ad stédva eflingu
ofbeldis’, 'ad leysa vandamal med pvi ad fjarleegja orsok peirra’, 'ad beita adeins dryggisradstéfunum
sem naudsynleg eru til ad veita folki mannréttindi sin’, 'ad hefja fridcsama umraedu a milli félks innan
mismunandi trdarbragda’, ... . P getur skodad Matt 5:9 og 26:52, og Yfirlysingu kirknanna vardandi
frid.

Hinar heildgu ritningar mismunandi trdarbragda 16gdu upprunalega aherslu & barattu mannsins gegn
sinum neikvaedu hlidum - biblian, Kéraninn, Zend Avesta og Bhagavad Gita ... og ekki ytri strid. Sidar
var oft litid framhja pessu eda petta misskilid, i dag er viss sidferdilegur grundvéllur trdarbragdanna,
gagnsteett gildum pessara sjalfselsku sidmenningar. Hin mismunandi triarbrogd geta ad sjalfségou
haldid i mismun sinn.

***) Nattdran kallar & hjéalp. Timi er til kominn & baen, Drottinn bjargadu okkar fra 'spenntu’
nattiruéflunum. betta kemur samt sem adur ekki i stad breytingar i hegdun mannsins i tengslum vid

afganginn af sképuninni.
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¥ L0k 11:2; 21:31. Opinberunarbokin 11:16; .... (-)

Sja Mark 12:30. Baenir innihalda baedi hina einleegu tra & peim heefileika sem farid er fram & -
samkvaemt vilja Gud - og samsvarandi pokkum. Ord Jesu sem birtast i J6h 16:23, ,Hvad sem
pér bidjio fédurinn um i minu nafni mun hann veita yodur", innihélt einnig ordin ,,...leyfou
svarinu ad umkringja pig" i hinum gamla arameiska texta (sbr. Neil Douglas-Klotz, Prayers of
the Cosmos: Meditations on the Aramaic Words of Jesus). Ad bidja, ad lifa og breyta i hinum
sama ,anda" a heima saman. Hin nyju sjénarmid pessarar sidu standa ekki gegn hinum
margvislegu baenum kirknanna. Sja einnig baen drottins, med kéflum ar bibliunni o.s.frv.
vardandi baen . Gud getur Gthlutad astina sem honum er gefid i llum kirkjum. PU getur
skodad Matt 5:9 og 26:52, og Yfirlysingu kirknanna vardandi frid.

Til baka i atridaskrana.

Grundvollur sidfreedilegra gilda.

Jesus Kristur setti h& gildisvidomid vardandi sidfreedilega hegdun sem byr innan
einstaklingsins i stad pess ad 6dlast adeins gildi sékum prystings fra utanadkomandi I6gum
eda venjum. bessu er ekki n4d fram med pvi ad hamra pvi inn i einhvern ad utan, heldur
med lifi, afhjapa , elska skalt pu Gud pinn, pa skalt elska ndunga pinn eins og sjélfan pig". Ad
~elska hvert annad" (J6h 13, 34) veitir okkur getuna til ad bregdast i samraemi vid okkar
raunverulegu vitund. Astrikur Gud, vid getum getid okkur til hans aedri markmida. Hvar sem
einstaklingar, por, hdpar o.s.frv. innihalda pessa almennu ast getur madur séd mismuninn.
Pvi meiri sem pessi vidhorf lifa innra med 6llum pvi minna mali skipta hinar ytri, ndkveemu
reglur.

Efnisatridi, t.d. hinna eldri , Tiu bodorda" eru ekki urelt, heldur hafa pau verid vidurkennd. Pau
eru hdd menningarlegum breytingum, ekki i adalatrioum, heldur ad 4kvednum hluta. begar er
feert sbnnur a petta med fraségn Moéses, sem upprunalega fékk aedri utgafu af bodordunum
og bad sidan um einfaldari utgafu fyrir pa sem voru ekki neegjanlega proskadir. bessar
siofraedilegu meginreglur eru peer sdému i kristinni trd, gydingddémi og i islam. Naastum 6ll
onnur trdarbrégo hafa svipadar meginreglur, eins og sja ma i ,World Ethos - Declaration for
the Parliament of the World's Religions" (sja kraekjusiduna okkar). Jafnvel sidareglukerfi sem
sér sjalft sig sem ,Otrdarlegt” eda himaniskt birtir tengingar vid gildi traarlegar
menningarheima. Sidfraedi fjallar ad mestu um ad koma fram vid adra & eins mannlegan
hatt og vid viljum ad komid sé fram vid okkur, ad skada ekki adra, heldur hjalpa. (...)
(Gal. 6,7; 2.Kor. 9,6). betta er lagmarkskrafan til pess ad lifa af i samfélagi sem préast
stédugt. Pegar 6Ollu er & botninn hvolft eru petta helstu viomid fyrir patttoku manns i hinum
nyja tima, en fadirvorid hefur petta um pad ad segja: ,....Til komi pitt rik!" (Matt 6) og
Fjallreedan hefur petta um malid ad segja: ,Seelir eru hégveerir pvi ad peir munu jérdina erfa”.
I vidari merkingu leidir petta til mikilveegra sjénarmida fyrir mismunandi stig mannlegrar
tilvistar. Vissir kristnir menn hafna siofraedi Fjallreedunnar sem ,sidfreedi vardandi
hefdbundinn hugsunarhatt" og telja ranglega ad pad sé ekki videigandi. P6 han veiti okkur
ekki endilega leidbeiningar, t.d. til ad taka erfidar politiskar akvardanir, er hin meelikvardi fyrir
paer. Ef ad svokollud mannleg ,abyrgdarsidfreedi” leidir til akvardana i pjodfélaginu, sem er
pad gagnsteeda sem Fjallreedan gerir rad fyrir ad einstaklingurinn geri, eetti madur ekki ad
halda ad Jesu hefdi dkvediod slikt & pann mata.

Hver einstaklingur er &byrgur fyrir sinu hlutverki. Hépar med arattu sina og model eru einnig
abyrgir fyrir sinu hlutverki. Hver hépur parf sinn eigin ,sidfreedilegan hopakdda” eins og sumir
fagadilar hafa na pegar. Fyrir utan einstaklingsbundna sidfreedi veeri ,uppbyggd sidfraedi”
hopa og pjéofélags naudsynleg. Log med gedpotta sinum geta ekki komid i stad pessa.

Tafla
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Tiu bodord Méses (Onnur
Mésebdk 20)

Siofraedi i Kéraninum

~Heimssidfraedi" (sja
kreekjusiou okkar)

1. Eg er Drottinn, Gud pinn... PG
skalt ekki hafa adra gudi en mig.
(Pu skalt hvorki gera pér
likneski...)

2. bu skalt ekki leggja nafn
Drottins, Guds pins, vid hégébma
(pvi ad Drottinn mun ekki lata
peim 6hegnt sem leggur nafn
hans vio hégéoma)

Verid skjétir til ad minnast Allah
og hverfid fra 6llum athéfnum.
(sura 6,9%)

(Petta pvertruarlega
samkomulag snerti ekki
sameiginlega hugmynd um Guad.
T.d. vardandi baddatriarmenn,
var adeins ,sidasti
sannleikur/sidasti raunveruleiki"
vidurkenndur, taknar eitthvad
sem neer Ut fyrir hinn efnislega
heim.)

3. Minnstu pess ad halda
hvildardaginn heilagan.

Pegar kallad er til baena a
fostudegi, pa verid skjotir til ad
minnast Allah (sura 6,9%)

4. Heidra fédur pinn og médur
(svo ad pu verdir langlifur i
landinu sem Drottinn, Gud pinn,
gefur pér.)

Drottinn pinn hefur krafizt pess
ad pu sért foreldrum pinum
veenn..., tala til peirra med
virdingu hlyjum oréum. ...Gef
gttingjum pinum pad sem peim
ber, einnig snaudum moénnum
og farandi... (stra 17,23-26*)

5. bu skalt ekki mord fremja.

Engum manni skalt pu bana,
sem Allah hefur forbodid ad
vinna mein, nema til refsingar
veeri fyrir mord edur adra
stérgleepi.. (sarur 17,33 og
5,32%).

Skuldbinding menningarheims
sem hefur ekki ofbeldi og
lotningu fyrir 6llu lifi.

6. bu skalt ekki drygja hor**

Eigid skulu pér hérdom drygja.
Pvi pad er sidlaust og sénn
svivirda (sura 17,32)

Skuldbindingar menningar er
vardar sambud manns og konu
(gegn skadlegri notkun
kynferdis...)

7. bu skalt ekki stela.

9. bu skalt ekki girnast hus
naunga pins.

10.PbU skalt ekki girnast konu
naunga pins, preel hans eda
ambatt, uxa hans eda asna eda
nokkud pad sem naungi pinn a.

Falli pjéfnadarsok a karl eda
konu, skal handhégg vera su
hegning... En hverjum sem idrast
misgjérda sinna og baetir rad sitt.
mun Allah fyrirgefa. (sura 5,38-
41%)

Skuldbinding menningar er
vardar samstoou og sanngjarnt
hagkerfi...

8. Pu skalt ekki bera ljagvitni
gegn naunga pinum

...Pér sem truid, berid stadfastir
réttlaetinu vitni fyrir Allah, jafnvel
gegn ydur sjalfum, foreldrum
ydar eda freendum... Sura
4,135*. (vardandi svik sja sura
2,188%)

Skuldbinding menningar er
vardar umburdarlyndi og lif med
sannsaogli...

*Notud er egypska talningin sem algengust er i islomskum Iéndum. Adrar Utgafur geetu talid versin a
annan mata; pa geturdu finnid nefnd efnisatridi & undan eda eftir versndmerinu i sému suru.

**) Sérstaklega hér hafa hin mismunandi triarbrégd beett vid mismunandi atridum. betta geeti hjalpad
okkur vid ad skilja ad ekki eru endilega 6ll atridi goo fyrir alla. Pad hefur ad auki aldrei verid naeg
adgreining & milli hreinna trdarlegra meginreglna og itarlegri veraldlegra laga. betta hefur samt sem
aour ekki i for med sér ad trd og 16g eettu ad vera i miklum métségnum.
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Eftir flodid mikla, fyrir adurnefnd tiu bodord, voru vissar grundvallar sidfreedilegar meginreglur
samkvaemt hinni bibliulegu hefd sem voru i gildi fyrir allt mannkynid, ekki bara fyrir gydinga:

- virding fyrir mannslifi (Fyrsta Mosebdk 9:6), og ekki ad borda kjot af lifandi dyrum.
Rabbinagydingdémurinn bjé sidar til sjo ,Bodord Néa" fyrir pa sem eru ekki gydingar:

Pu skalt ekki mord fremja, pu skalt ekki kvelja dyr; pa skalt ekki stela; pu skalt ekki drygja hér; pu skalt
ekki tilbidja adra gudi/likneski (pratt fyrir ad peir sem vaeru ekki gydingar purftu ekki ad tilbidja Gud &
sama mata og gydingar); pu skalt ekki bolva Gudi; pu skalt hafa réttarsali.

pad er gagnlegt ad hafa i huga baedi vandamalin sem vid héfum uppgotvad i okkar eigin
personuleika og okkar eigin jakveedu eiginleikum, til ad fylgjast med framvindunni a
medvitadan mata. pPad eru nokkrar leidir feera til ad framkveema petta:

1. Vinna beint med vandraain tilvik i lifinu. Jakveed &form. Jesus hvetur einnig folk til ad lita
fyrst & sin eigin vandamal. | Kéraninum er petta pekkt sem ,Hid mikla Jihad", hid ,Heilaga
strig”, sem er mikilveegara og erfidara en allar ytri deilur. Margar deilur veeri haegt ad leysa &
jakveedan mata & pennan hatt.

2. Beinar beetur og 3. Fyrirgefa beint hvort 68ru, eins mikid og mogulegt er, eda ad segja
Gudi frd vandamalunum i baen svo hann geti unnid med pau og hljéta fyrirgefningu i sél
manns. Jesus talar einnig um ,ad borga sidasta eyri". (En sja 5).

4. Ef engin dnnur leid er feer getur madur framkveemt godar gjordir fyrir adra fyrir utan paer
sem hafa skadad adra. Mikid af hlutum verda godir vegna Guds ef madur t.d. tekur eitthvad
ad sér til almannaheilla.

5. ,Bigjid til Guds i minu nafni", hérna fyrir fyrirgefningu hans og miskunn i frekari lifspréun
manns. Petta er hin mikilvaega hjalp sem hrein himanistasiofreedi getur ekki veitt manni.
Orlog eru ekki lengur upplifid sem eitthvad vélraent, heldur eru pau leidd af Gudi. Fundnar eru
lausnir & 6llu og allt er préad i okkar pagu og annarra, séd i ljési hans aedri visku. Eiginleikar
mannsins verda svipadri og Guos.

Einnig ma finna aukasidu ,Almennt kristin sjonarmid i pjédfélags- og stjérnmalum" og ,Kristileg
sjobnarmid i hagfraedi og félagslequm umreeduefnum".

Til baka i atridaskrana.

Leidréttingar vardandi natimalegar , Jesu-kenningar".

| texta heimasidunnar hafa einhlida kenningar pegar verid leidréttar & beinan eda dbeinan
mata - med adstod nyrra adferda eda skilnings. Hér er litid a adra ruglingslega vinseela ségu,
fulla af ,,eesibladamennsku”. Vid kynnum ekki slikar baekur og pvi er eftirfarandi fraségn
adeins aetlud peim er pekkja til malsins og lata pad fara i taugarnar a sér.

1. Vardandi baekur Qumran tulkudu pessir rithéfundar flestar bibliulegar lysingar & Jesu sem
falskar. JesuUs og leerisveinar hans attu einfaldlega ad hafa verid skaerulidar gegn rémverskri
stjorn.*

Peir reyndu ad gera petta ahugaverdara med samseeriskenningu sem lysti pvi yfir ad 75%
ritningar Qumran - fannst 1947-1956 - hefdi verid helst haldid leyndri af fraediménnum
kapdlikka. Vid purfum ekki ad verja kirkjurnar en pessar upplysingar eru einfaldlega rangar.
Hépurinn sem rannsakadi hin gdmlu efnisatridi innihélt visindamenn sem voru rémversk-
kapdlskir, métmeelendur, biskupakirkjumenn, gydingar og jafnvel trileysingjar. Tof vard &
verki peirra sbkum margvislegra talkana & stuttum og skemmdum gémlum verkum. En pegar
hin ,gesifengna bok" var gefin Gt hafdi 80% af Qumran textann pegar verid gefinn ut. Arid
1992, einu ari eftir ad hinir ,gesifengnu” rithdfundar skrifudu adra kilju sem lysti pvi yfir ad
75% hafdi enn ekki verid utgefinn hafdi afgangurinn pegar verid gefinn Gt.
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begar peir skrifudu tdlkanir sinar urdu peir ad setja fram og sameina margar égrandi
kenningar til ad na fram nidurstédu sinni. Samkvaemt peim voru hin gémlu skrif ekki forkristin
heldur fr4 tima Jesu**. bau eru samt sem adur 6lik ad bakgrunni og tima. S6fnudur Qumran
var til 6ldum saman. bad er ekki hvorki haegt ad tengja pad Essenum, eins og rithéfundarnir
reyndu, né hinum herskau ,Selétum" sem hoéfou sidar midju sina ,Massada" i akvedinni
flarleegd. Madur geeti borid Qumran saman vid vistfraedileg, andleg samfélog okkar tima.
Peir hljota ad hafa haft sambond alls stadar. beir fengu vissa helgisida fra Essenunum;
prestar musteris i Jerisalem Iétu pa hafa lista yfir dyrgripi musterisins - sem pydir ad peir
toldu ad Qumran félkio hefdi engin bein tengsl vid deiluna vid Rémverja og pvi veeri listinn
Oruggur i peirra hondum. Peir geetu einnig hafa haft sambond vid einstaklinga sem voru nanir
Sel6tunum.

Hofundarnir skrifudu ad Essenarnir voru ekki dulspekimunkar, heldur herskair
andspyrnumenn gegn Romverjunum. Allt sem birt hefur verid um Essenana leetur i pad
skina ad peir voru fridarsinnar, greenmetisaetur, frd hinum trdada gydinglega dulspekiskola,
sem horfudu fra heiminum s6kum sinna hreinleikareglina likt og i Zarapustratrinni. bvi var
astaeda fyrir pvi ad héfundarnir rugludu Essenum saman vid Seléta.

Samkveemt héfundunum hafdi J6hannes skirari, Jesis og Jakob, (half)bréadir Jesq, allir sému
,ofbeldiskenndu" hugmyndir um Essenana. Pessa kenningu, sem einnig er byggd a 6dru
aournefndum utleggingum, er ekki haegt ad byggja & Qumran verkinu. Pad er ekki haegt ad
bera augljés kennsl & Jesu, Jakob og J6hannes i pessum skrifum. Hofundarnir baru kennsl
a ,kennara réttsyni/réttleetis”, augljéslega leidandi einstaklingur i sé6fnudinum, sem Jakob, an
nokkurs konar sdnnunar. Kenningin ad pessi kennari réttsynar hafi verid leidtogi herskaa
félks er ekki byggd & sbnnunum og er ekki mjog likleg. Pad er hugsanlegt ad s6fnudurinn hafi
vidurkennt hann sem hid aedra, andlega vald, midad vid hid arkynjada vald musterisins. Hin
birta lysing a Jakobi getur heldur ekki til kynna einhvern med herskaan bakgrunn. bessi
Jakob, ekki laerisveinninn Jakob heldur brédir Jesu, sem leiddi hinn frumkristna s6fnud
Jerusalem, hlytur ad hafa verid einstaklega umburdarlyndur og samhuga einstaklingur. Hann
var héfsami a medal leerisveinanna med sinar mismunandi skodanir. Hann, talad um i
myndum vard ad sitja & milli Péturs og Pals til ad halda s6fnudinum saman.

Til ad lysa pvi yfir ad Pall veeri romverskur fulltrGi urdu peir ad smida kenningu vardandi pad
ad Romverjarnir hafi fangad Pal til ad skapa pa ,talsyn" ad hann veeri einn af laerisveinum
Jesu. (I texta okkar ,Vegir Krists", eru dulspekilegar upplifanir Pals sagdar vera sannar, sama
hvad hefdbundnar hugmyndir um hann geetu gefid til kynna, t.d. vardandi konur. petta ma
bera kennsl & med pvi ad rannsaka dulspekilegar upplifanir, nokkud sem héfundarnir gerdu
greinilega ekki).

Qumran skjoélin eru einfaldlega skrif aldanna um lif JesU. bau lata i skina vissa sidi pess tima
0g eru 4 vissan hatt lik akvednum kenningum Jesu, peim Jesu sem lyst er og ekki hins
oraunverulega, herskaa Jesu. Onnur rit hafa Iongum verid pekkt sem ,6vidurkenndar", sum
fundust sidar, t.d. rit Naqg Hammadi, sem a uppruna sinn i kristnum hopi i Egyptalandi. bad er
hugsanlegt ad Johannes skirari hafi upprunalega verid tengdur Essenum eda Qumran, eda
ad hann hafi ad minnsta kosti verid vidurkenndur sem virdingarverdur gestur. Pad er einnig
mdogulegt ad Jesl hafi hitt petta dhugaverda folk. (En a heimasiou okkar ,Vegir Krists" er
minnst & ad hann hafi mitt mikid af mismunandi folki sem adhylltir margar mismunandi
stefnur en pad pydir p6 ekki ad hann eda kenningar hans hafi att uppruna sinn fra einum af
pessum stefnum.)

2. Adrir hofundar téku patt i &durnefndri umraedu vardandi Jesu par sem mikid af smaatrioum
var tengt vid sdgu gydinga, en an pess ad leysa adurnefndar métsagnir. Med pvi ad ryra
Jesu i vissum hlutum pessa lesefnis sem sagnfreedilega apreifanlegan, hreinan upprisusio
alika peim er tilheyrou hinum sélugu egypsku konungum og hugsanlega Essenar og seinni
hefdir eiga raetur sinar ad rekja til pess leyna peir lesendum sinum pvi endurnyjandi framlagi
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sem JesUs faerdi hvad petta vardar. bad hefdi ekki skadad sambandid & milli ségulegra hépa
a bord vid Essena og Templararegluna ef peir hefou komist af an hinar
gagnupprisukenningar. Hin dulspekilega leid til ad lita & gjordir Jesu tyndust a timum
frumkristni og pad var of erfitt fyrir Gydinga-kristna og dulspekih6pa ad skilja pad. bess
vegna er tilgangslaust ad reyna ad sanna ad pad sem peir tradu hafi verid sannleikurinn
pegar madur tekur mid af tra peirra. Adrir skildu einungis sannleiksbrot, eins og synt hefur
t.d. verio med marga frumkristna einstaklinga sem tridu meira & almennt mikilveegi
upprisunnar; einnig voru peir til sem notudu ,,umraedurit" undir nafninu ,Filipusargudspjall” i
pessu samhengi. Pall, sem var passadi vel i hlutverk ,vonda mannsins" var ekki eina
uppspretta pessara hefda sem héldu lifi i kenningum er varda efnislega og andlega
umbreytandi edlis Upprisunnar. beir sem baru vissa virdingu fyrir almennt vidurkenndri
Utgafu sem latin var ganga i erfdir i sdgu kirknanna geta audveldlega nalgast sannleikann
heldur en peir sem hafna 6llu sem passar ekki vio tra peirra & hugsunarlausan hatt

begar slikar athafnir leida til stodugrar 6freegingar Jesus Krists getur pad haft andlegar
afleidingar sem na ut fyrir mannleg malefni.

3. bad voru einnig tilgatur vardandi margar ,grafhvelfingar sem innihéldu bein Jesu" i israel
0g annars stadar. Hvad vardar Midausturlond, par sem grafarreeningjar koma til spilanna, var
beinakassa stolid. Par sem pusundir slikra kassa eru vardveittir i s6fnum og par sem beinin
voru fjarleegd og grafin ad nyju er nanast 6mogulegt ad komast ad areidanlegri nidurstéou
vardandi einstaklinganna. N6fnin sem eru oft grafin & kassana sanna ekki neitt.
Likindakenning utilokar einnig likindi & milli nafna mismunandi fjolskyldna.

Heildraen sagnfreedileg rannsékn myndi ekki hefjast & peirri alyktun ad upprisa a hefébundin
mata hefdi ekki verio méguleg. bad myndi einnig vera i samraemi vid samtima vitundarstig,
ekki adeins til ad skilja spadém sem tengja méa Jesu sem uppsprettu einstaklingsbundinnar
vonar um Jesu fyrir 2000 arum, heldur ad lita & pad sem eitthvad raunverulegt, sem bidur
enn efnda.

Frekari upplysingar (& ensku): http://dukereligion.blogspot.com/2008/01/talpiot-tomb-controversy-
revisited.html

* 4, pad eru einnig fleiri tilgatur vardandi lif Jesus sem studla ad mismunandi hugmyndum.
enskar/pyskar uppfeerslur. Pad var meira segja onnur tilgata: Jesus geeti hafa verio Méses,
eda egypskur farad, eda Julius Sesar, eda byzanskur keisari (!).

Frekari upplysingar (& ensku): http://dukereligion.blogspot.com/2008/01/talpiot-tomb-controversy-
revisited.html

**pbad undarlega er ad svona baekur minnast ekki &4 ad mjég gamall gudspjallartexti fra 1. 6ld fannst
einnig i Qumran. Til deemis var ein kenningin st ad Jesu hafi verid fylgjandi vantraustsstefnu
heimspeki, sem atti uppruna sinn ad rekja til Grikklands... Pad synir, pegar hann er borinn vid

natimatexta, ad peir voru latnir ganga i erfidir & réttan mata.

Til baka i atridaskrana.

(Natturu)visindi og gudstru.
Légmeeti vegs visindamanna til Guds

Jesus vidurkenndi ad til veeri folk sem parf ad fylgjast med, telja, meela og vega svo ad haegt
sé ad svara trdarlegum spurningum. bPannig var i tilfelli Tomasar sem taknar ,visindalegu
typuna" & medal laerisveinanna og dregur upp mynd af mérgum einstaklingum okkar tima.
Pegar hann fékk teekifeeri til ad rannsaka hvort Jesu steedi i raun fyrir framan hann sagoi
Jesu: ,Ei vera vantriadur, heldur trdadur". Jesu vildi ad Témas beitti sinni nyju upplifun med
pvi ad ihuga svo hreinskilnislega og djupt ad reetur efa hans myndu hverfa og sannleikurinn
rynni upp fyrir honum. bad ad Jesu purfi ad segja petta & eftir pydir ekki ad Tomas hafi verio
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vantriadur madur, nina ,veginn" af hinum ytri raunveruleika og ,neyddur til ad trda", jafnvel
p6 hann o6ttadist refsingu. bPad pyddi samt sem 4dur ad Témas hafdi vidhaldid getu sinni til ad
n& nyrri sannfaeringu & sjalfsteedan hatt. Slik medferd & stadreyndum og hugsunum er ekki
fordeemd hér eins og sumir Gtskyrendur misskildu s6kum skorts a pekkingu @ mannlegri
vitund. bratt fyrir pad vard Tédmas samt ad laera ad pad eru adrar leidir til ad sannfeera mann
sjalfan, jafnvel an pess ad lita & efnislegar stadreyndir. Jesus vissi hvad var rétt fyrir Témas.
Hann vildi ekki pvinga neinn. Slikt hefdi verid of likt domsstélum og pad er engin &setningur i
ad dgra hann i ad neita einhverju sem hann var ekki tilbtinn ad dkveda.

Visindi sem hunsa tidar upplifanir pegar eitthvad passar ekki vid hinar gémlu kenningu eru
ekki nein visindi. Sannur snillingur & bod vid Einstein ,stjornadi ekki pekkingu", heldur hof
hann rannséknir sinar & opnum spurningum. bessi leit getur einnig verid ein af mérgum
vegum til Guds, svo lengi sem tilefnid er heidarlegt og visindin eru ekki spillt af
hagfreedilegum eda vafakenndum hagsmunum.

Hid ytra starf visindamanna, athugun, tilgata, kenning og stadfesting er i flestum tilfellum
ofullneegjandi sem hin eina adferd pegar mannudleg freedi og truarlegar spurningar eru
rannsakadar. Pad snyst ekki avallt vera & stadnum sem vafalaust eda jafnvel endurskapar
ae0ri raunveruleika (eins og leerisveinar Jesu upplifdu pad); eda opnar augun fyrir pvi (eins
og minnst er &4 J6h 1, 51). Samt sem &dur eru visbendingar um ,l6g" innan manneskjunnar
og Ut fyrir hana, sem eiga ekki upptdk sin & hinu pekkta svidi efnis og krafts, heldur birtist
adeins i formi ahrifa sinna. Lifsorkan, athafnirnar salarinnar/hugans og vitundarinnar...
(Akvedin deemi i nokkrum stédum i megintexta ways.of-christ.net). ,Forvisindalegar" hefdir
ymissa menningarheima afhjdpa oft raunvisindalegar adferdir og visindalegt edli. | dag er
einnig mogulegt ad prda videigandi adferdir er varda skynjun og mat eins og visindalega
ihugunarefni Goethes syna. Einnig er pekkingarfraedi til, sem R. Steiner lagdi grunninn ad
eftir undirbtning Goethes. Nyjar visindalegar nalganir & bord vio skammtaedlisfreedi og
skammtaliffraedi, ny stjarnedlisfreedi og ad lokum proun nys ,viomids" eda heimsyn hefur
sému tilhneiginguna. | flestum tilfellum an leitar ad nyjum adlégudum adferdum er vardar
efnisatridin eins og kenning Steiners.

Vid vitum pvi ad nlverandi visindaleg pekking a) synir adeins 6rlitinn hluta af
raunveruleikanum;

b) grundvéllur visindanna hefur ordid sifellt meira afstaedur. Lita ma a efni sem sampjappada
orku, eda jafnvel sem péttadan anda. Orkutegundir geta ndd meiri hrada en ljéshrada og allt
ad takmarkalausri (,hradeind"...). Pessar eindir geta ordio ,yngri". Timinn verdur afstaedari
heldur en hvad vardar afsteediskenninguna. bessar eindir geta yfirgefid rymi okkar & pennan
mata og birst ad nyju fra einhverju a bord vid ad vera hafinn yfir heiminn - pvi er rymid ekki
eins algilt heldur en pad virtist vera i kenningunni vardandi ,sveigt timaram". ,Upplysingarnar"
sem eftir eru (hugtak i styrifreedi) eru ekki apreifanlegar, an efnis og orku, og er pvi ekki haegt
ad lysa med gomlum adferdum. Madur geeti kallad paer ,vitund".

c.) Allt til dagsins i dag hefur pessi skipting hinnar gémlu heimsynar ekki reynst vera ,sénnun
a tilvist Guds", i besta falli undirblningur. bad neegir sumu félki pvi pad var adeins hindrad af
ureltri efnislegri syn og getur nina tekid frekari skref til Guds & beinni hatt. En, sjadu pettal
petta heldur &fram. Hvada ,upplysingar" eru petta eda énnur ferli i alheiminum (b.)?
Hvad/hver skapar st6ougt nytt efni og orku og eydir henni svo ad nyju? Hvad/hver stjérnar
efnislega og i mannlegu lifi mérkunum & milli lifs og dauda og umbreytingarinnar & milli voku
og svefns? Hvad/hver hefur stodugt ahrif & alheiminn fyrir utan tima og ram og 6fugt? Er
manneskjan faer um ad upplifa orku, tima og rdm i vitund sinni eins og hin sé ,fyrir utan" -
nymynd manns sem getur gert petta & steerri meelikvarda (sbr. Fyrsta Mésebdk 1,26)?

d.) Umfram allt eru ringulreid og tilviljun Gtilokud. bessi heimur, lifandi veru, eindir og lifsferli
syna mikid skipulag innan ringulreidarinnar sem naer Ut fyrir einfalda tilviljun. Stadfestan og
merkingin innan heildarinnar er sem efnissmid listanna og pad sem tengir paer saman sem
eru naudsynlegt en tilviljunarkennd préun skortir. . bessi innsyn gerir okkur erfidara um vik ad
traa ekki heldur en ad tria, & midleega upprunalega veru, sem akvardar upphafid og endinn
og ,sképunarkerfi" og sem hannar hina breytilegu reglu. bvi vard pad mdgulegt ad rokvisar
hugsanir gatu leitt okkur ad sému nidurstodu eins og (,haegra dulspekihvel" (heilans) sem
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tilheyrai félki i kringum 800 f.Kr. sem komst ad pvi ad Gud veeri verkamadurinn. ,Gudir"
vissra einstaklinga voru upprunalega adeins eiginleikar hins eina Guds og pad var adeins
pegar pessi viska tyndist sem peir voru taldir vera sjalfsteedir ,Gudir", og voru jafnvel rugladir
saman vid préadar manneskjur sem voru einnig til.) Alika leidir hafa leitt trdlausa
visindamenn & bord vid Max Thirkauf, Georg Todoroff og fleiri ad tranni.

e.) Ad lokum tru, djup sannfaering er meira en ad trda bara einhverju & vitsmunalegan méata.
f.) Annad folk er einnig mikilveegt, ekki adeins sem dulspekingar o.s.frv. heldur einnig sem
triad folk. bpad hefur borid vitni um umbreytilegar upplifanir med Gudi og Kristi, atti
raunverulegar upplifanir med hinum skapandi guddémlega anda innra med peim. Pessar
leidir geta leit ad sjélfsteedri gerd skilnings og ad innsyn er vardar edli upplifanna peirra.
Hérna koma sjonarmid megintexta ,ways-of-christ.net" til skjalanna.

Arid 1998 gaf kapolska kirkjan at umburdarbréf pafa ,Fides et Ratio" (Trd og skynsemi) og Benedict
XVI pafi lagodi einnig aherslu a slikt i reedu arid 2006 i Regensburg & eftirfarandi hatt: , Tra an skynsemi
og skynsemi an trdar er einskis virdi, pvi ad mann i heild sinni vantar". Michael Springer skrifar i
~Spektrum der Wissenschaft" (,American Science", pyskt tdlublad) i jandar arid 2007 ad ekki visa
sjalfkrafa 6ll tynd pekkingarbrot til hluta sem heaegt er ad lysa & visindalegan hatt, eda til Guds. bad er
heldur ekki okkar markmid, en ndkveema nidurstddu ma sja ad ofan. Hann vidurkennir ad st skodun
ad dag einn muni visindunum hafa tekist ad afhjupa allt sé einnig trd. | pessu tilfelli var naudsynlegt ad
hafa spurninguna opna hvad vardar hvort visindamenn sé préngvadir til ad trda & Gud. betta er
kannski ekki traleysishugmynd, frekar efasemdahugmynd, sem gefur i skyn tynda trd an tilgreindrar
kenningar vardandi pad ad Gud sé ekki til. Og ny hugmynd sem vidurkennir adeins tri & Gud og veitir
sidfraedilega stadfestingu efnislegrar menningar er i sjalfu sér 6fullnaegjandi til ad uppfylla 4durnefnd
viomid.

Til baka i atridaskrana.

Vitund, heili og frjals vilji mannsins

Langt & undan tilveru natimalegra visinda upplifdi hyggdi folk fra 6llum menningarheimum
hlut er snertu uppruna ymis konar hvata sem kunna ad leida til akvordunartaka. Andlegar
og/eda trharlegar leidir syna ad moégulegt er ad sigra hins daglegu barattu vegna
sioferdilegra dkvardana oftar i stad pess ad tria & ad allt sé fyrirfram akvedid. Samt sem
aour synir sumt af pessu folki tilhneigingu i att ad forlagatru.

i flestum tilvikum er jafnvel getan til ad hugsa ekki ad fullu medvitud. Ef einstaklingur vill
verda medvitadur og haldast medvitadur fyrir peim tilfinningum sem hafa ahrif & hugsanir
verdur hann eda han ad gefa peim gaum i langan tima til ad verda naemur fyrir peim. Hvatir
viljans eru jafnvel meira dmedvitadar og porf er & mikilli vidleitni til ad framkveema peer ad
fullu eda, meira en pad, til ad ,framleida" viljann til ad gera eitthvad frjalslega. Til deemis vissi
Rudolf Steiner pegar ad viljinn var eitthvad émedvitad - 6had natimalegum heilarannséknum.
En hann vissi einnig ad stjérnun & eigin vilja er nokkud sem ma pjéalfa, nokkud sem hefur enn
ekki verid endurskapa i natimavisindum. Margir kristnir enn upplifa slikt enn meira mogulegt,
b.e. ,ad leggja vilja sinn i hendur Guds". Jafnvel fyrir p4 sem hafa ekki upplifad margt er petta
samt mogulegt upp ad akvednu marki. An nokkurs vafa er til ,deemi" sem adstodar okkur vid
ao fylgja pessari leid. Fyrr en sidar mun pessi leid leida til medvitadra lifs. (Pessi idkun hefur
ekkert med ad vera hlydinn kirkjuyfirvdldum ad gera).

| pessu samhengi benda uppgétvanir sumra natimataugasérfraedinga til nidurstadna sem eru
Olikar peim sem finna ma i mérgum fraeditimaritum. peir maeldu liffreedileg ahrif vid
tilraunahreyfingu handanna og komust ad peirri nidurstdou ad akvednir ,vidbragdsburdir”
voru pegar til stadar i taugakerfinu um leid og asetningur um ad hreyfa hendina verdur
medvitadur. Sidar hélt sa einstaklingurinn sem préfadur var ad verknadur hefdi hafist en i
raun hafdi hann hafist 1/100 millisekindum eftir p4 hugsun.**
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petta stadfestir - eins og nefnt er i malsgreininni ad ofan - ad margbreytileiki manneskjunnar
hefur yfirleitt &hrif & Akvardana hennar og ad medvitadar hugsanir eru ekki eini patturinn sem
hefur &hrif & akvorounartdkuna. Hins vegar pyda ,vidbragdsburdir" ekki ad félk sé sjélfkrafa
stadradid i ad gera slikt. betta vaeri 6teekt deemi um ad gefa sér eitthvad fyrirfram. bvi hefur
Jrjals vilji" ekki verid afsannadur eins og sumir freedimenn héldu. Samt sem adur, samkvaemt
peim upplifunum félks sem nefndar hafa verid (sem skoda méa sem ,vettvangsrannsoékn" i
gegnum aldirnar) veeri rétt ad ganga Ut fra ad adeins vitsmunir séu 6fullnaegjandi vid ad
stjorna frjadlsum vilja. Hugsadir og godur asetningu geta adeins verd fyrsta skrefid i att ad
abyrgari hlutverki manns sjélfs. Madur eetti einnig ad skoda undirmedvitadar tilfinningar og
Omedvitadar, venjubundnar hvatir viljans. Madur verdur a skjétari mata medvitadri um
taugadstyrkari ,vidbragdsburdi" sem til stadar eru. bvi er haegt ad saekjast eftir &byrgari lifi.

Einnig skal hafa i huga ad til deemis eru rafburdir tauganna meeldir og skal pa hafa i huga ad
klassisk freedi*****) myndu tala um ,orsakir". Fra mannudlegu sjénarmidi er mogulegt ad sja
Lahrif" i pvi, eins og piand, sem leikid er af veru, par & medal huganum, salinni og viljanum. A
freedilega svidinu einu saman er ekki haegt ad Gtklja petta. Liffraedin getur heldur ekki 4kvedid
hvort eda hvernig Gud er til stadar i pessari floknu manneskju.***). Madur getur hins vegar
fundid fraedilegar nélganir fyrir slikar vangaveltur. Fraedimenn geetu, til deemis, reynt ad meela
hvernig einstaklingur sem berst med baenum gegn éaeskilegum hvétum tekst ad breyta
sér.****) pessi adferd mun hins vegar ekki gera peim kleift ad meta hvad baenir ,eru fyrir
traad folk.

*) Athugid, mismunur & ymsum proskastigum mannlegrar vitundar (t.d. Urelt, t6frum,
dulspekileg og vitsmunaleg) eins og birtist & sidum okkar ,Almenn sjonarmid vardandi
nattaruleg truarbrégd” og ,Tri sem endurtenging mannsins vid Gud..." Uppruni mannlegra
tilfinningar var merktur fyrir utan manneskjuna a akvednum timum og & 6drum inni i
manneskjunni. Moguleikum natimans & svidi proska vitundar er lyst i hlutal i megintexta
okkar, byggt & skrefunum dr lifi Jest. | dag getur manneskja til deemis leert & medvitadan
mata, olikt 4dur, hefur medfaeddari moguleika, til ad bera betur kennsl & sambdnd sin vid
umhverfi sitt og jordina. bvi koma upp i pjédfélaginu, fyrir utan félagslegan og vistfreedilegan
skilning, einnig almennar sidferdilegar og truar- og heimspekilegar hlidar.

**) Til deemis i ,Spektrum der Wissenschaft" (Scientific American), april 2005.

***) Sja einnig sidu okkar ,Visindi og Gudstrd".

***¥) Sja einnig sidu okkar er snertir ,Nidurbrot daglegs lifs".
**xxx) Til er kvikmynd sem heitir: ,What the Bleep Do We Know?".

Til baka i atridaskrana.

Jesus Kristur og spurningar um mataraedi.

Fyrri atburdir: Fyrsta Mosebdk, 1,29 segir: ba sagdi Gud: ,Verid frjostm, fjolgid ykkur og fyllid
jordina og 6ll aldintré sem bera avoxt med freei. bau skulu vera ykkur til faedu". betta
samsvarar peim skilning ad madurinn hafi adallega tennur og meltingarfeeri ,avaxtasetu" (en
ekki ,aleeta" eins og madur geeti haldid, ef madur pekkir einungis dyrategundirnar sem ,éta
kjot", ,éta allt" og ,éta gras").

Eftir fl66i0 samt sem adur, fornleifafreedilega séo, t.d. i Midausturléndum (Fyrsta Mosebok
9,3-4) vid Noa: ,Allt sem hreerist og lifir skal vera ykkur til faedu; ... En kjots sem lif er enn i,
pad er bl6did, skulud pid ekki neyta." Allt ad pessu tengist allt timabili natimans; pvi snerti
petta ekki bara hina sidari gydinga - ef gert er rad fyrir ad petta hafi verid 1atid ganga i erfoir &
réttan mata.

Eftir brottférina fra Egyptalandi vard petta vidurkennt og frekari smaatrioum var baett vio i
Fimmtu Mésebokinni 14,3-21. Svo virdist sem eftir fl6did hafi meginreglan verid ad heimila
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allt og Gtiloka adeins mest 6hentuga feedu.** Sumt af pessu ma einnig finna i neeringarfraedi.
Samt sem &dur voru akvedin tilfellir par sem sérstakt gildi greenmetisfaedu var undirstrikad -
an einhver konar bindandi reglna, sja Daniel 1,8.

Oft virtist vera samband & milli hina mérgu itarlegra reglna vardandi fornir og at & férnuéu
kjoti - sem er erfitt ad skilja i dag. Spamadurinn Hésea (6.6) dreifdi pessum skilabodum: ,bvi
ad a miskunnsemi hefi ég péknun, en ekki & slaturforn, og & gudspekking fremur en a
brenniférnum." Med tilvisun i pennan kafla sagéi Jesu: ,Farid og nemid hvad petta merkir:
Miskunnsemi vil ég, ekki férnir." (Matt 9,13 og 12,7). Vardandi LUk 22:11 par sem Jesu spyr
hvar hann megi borda (kjot) & paskahatidinni - sem a sér ekki stad vid sidustu kvoldmaltidina
sem & eftir fylgir - til eru fyrri kristnar ,,6vidurkenndar" ritningar (sem var ekki ad finna i hinni
bibliulegu kantku um 400 e.Kr) eins og , Ebionean-gudspjallid”. Hér svarar hann: ,Myndi ég
vilja borda kjot (af lambi) med pér pessa paskahatid?" Aramiska tungumalid notadi feerri ord
fyrir setningar eins og pessa, pvi voru ymsar talkanir faerar ef hin upprunalega ahersla var
Opekkt. bad leiddi til mismunandi pydinga sem 6hjakvaemilega stbngudust a.

Hin fyrri gydinglegu kristnu s6fnudir, sidar urdu flest af peim islémsk, voru sannur hluti af
frumkristni; pratt fyrir pa stadreynd ad munur hafi verid & peim og 6drum kirkjum sem voru i
préoun.

Postulasagan 15,19 segir fra skodun Jakobs sem leiddi til frumsafnadarins, ad "Eg lit pvi svo
a ao eigi skuli ipyngja heidingjum peim sem snua sér til Guds (kennt af Pali). heldur rita peim
ao peir haldi sig fra 6llu sem flekkad er af skurdgodum, fra saurlifnadi, fra kjoti af k6fnuéum
dyrum og fra bl6di." En skodanir kirkjusagnfreedingsins Eusebius o.s.frv. leid til pessarar
synar, ad Jesus, Jéhannes, Pétur, Jakob... lifdu lifi sinu sjalfir &n kjots.

Samkveemt Matt 15,11-20 og Mark 7,17-21 lagdi Jesu meiri aherslu & ,pad sem ut fer af
munni”, heldur en ,pad sem inn fer i munninn”; petta snerist samt sem adur meira um
handpvott fariseanna adur en bordad var. S6mu gildistengsl eru gefin ordalagi Jest um
.bjalkann i auga manns" og ,flisina i auga einhvers annars". bad pydir ad betra er ad byrja a
veikum punktum manns i stad 6ttans vardandi utanadkomandi ahrifa. Tédur kafli segir ekki
ad madur purfi ad borda kjot.

I LUk 10,8 rédlagdi Jesu lzerisveinunum ad borda pad sem & bordi gestgjafa peirra veeri &
ferdaldgum peirra. bPad pydir pé ekki sjalfkrafa ad petta umraeduefni skipti ekki mali. Enn
pann dag i dag, t.d. i arabiskum I6ndum, getur synjun gests er vardar mat eda drykk valdid
outreiknanlegum vidbrogdum ef hann/han er ekki mjog reynd/ur. A3 auki héfou laerisveinarnir
fengio pann sértaeka haefileika ad skadast ekki af jafnvel mjog skadlegum efnum (Mark
16,18). bvi er gagnslaust ad alhaefa um slikar bibliulegar tilvitnanir en takmarkana fyrir utan
samhengio.

Likaminn er verkfaeri og verkfeeri parf ad medhondla & abyrgan og sidfraeedilegan mata.
Og dyr, ad aliti bibliunnar, eru sképunarverk hins sama Guds; pau eru pvi ekki ,hlutir”, eins
og pau eru oft medhodndlud i dag (takmdrkud af natimalégum hvad vardar dyraverndun)
begar petta er haft i huga verdur madur ad akveda sjalfur hvernig madur vill lifa.

*) Sa sem leitar upplysinga um matarraedi greenmetisaetna i dag getur fundid deemi um slikt hér:
http://www.ivu.org. (Ways-of-christ.net er ekki abyrgt fyrir vefsveedum annarra og styour ekki sjalfkrafa
oll breytilegu efnisatridin.) Vegna heilsufars-, siéferdilegra, umhverfis- og annarra asteedna af véldum

aukinnar vitundar hefur neysla & heilsusamlegri faedu aukist, eins og unnid hefur verid ad med
videigandi haetti i meira en 100 &r, og m.a. heilsusérfraedingar meela med ( heilkornavérur, helst ar
lifreenum landbunadi, ferskmeti, unnar oliur...)

**) Slikar reglur eru einnig notadar enn i dag, t.d. hja strangtrdudum gydingum fyrir ,hrein (kosher)"
matveeli: t.d. ekkert svinakjot, ekkert bl6d og pvi fer slatrun fram med sérstékum heetti & 6drum dyrum.
Sama gildir hja ,halal" - neeringu i islamstra par sem svinakjot er fordast.

Til baka i atridaskrana.
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Jesus Kristur og heilun - jafnvel i dag.

Margir upplifdu Jesu og leerisveina hans og frekari félaga sem hreyfingu vardandi heilun
likama og salar pvi i dag er petta ekki sjalfsagt, madur verdur ad vinna ad pessu.

Viljinn til ad verda heill.

Jesus spyr 6undirbuinn einstakling mikilveegrar spurningar: ,Viltu verda heill?" (J6h 5,6).
Jesus er ad tala vid salina Hinn sjuki lysir vandamalum sinum vid ad finna hjalp. Spurningin
hjalpar samt sem aour peim sjuka til ad atta sig & ad hann vill verdavirkilega verda heill.
petta er fyrsta forsenda bata. Svo lengi sem undirmedvitundin hindrad leid hans til ad leita
leekningar og adstodar er varla mogulegt ad taka vid hjalpinni. pratt fyrir petta gaeti verid
mdogulegt ad veita skyndihjalp eda breyta sjukdémseinkenni. En heilun er meira en pad og
virkar adeins ef sa sjuki getur sampeett hana, sameinad hana vid laekningamatt sinn.
Leeknisfreedilegir fagadilar sem vinna med sjuklingnum og einnig heidarlegir ,heilarar" og folk
sem stydur vid sjuklinga med tru sinni og been er i samraemi vid pessa meginreglu.

Mattur traarinnar.

Matt 9,22: Kona snerti flik Jest og vard heil. Jesus: , Tra pin hefur bjargad pér". Sa sem
hefur reynt slikt vidurkennir ad mattur triarinnar er eitthvad sem er raunverulegt i sambandi
sinu vid Gud. b6 ad leeknar pekki méatt mannlegrar sannfeeringar hvad vardar ,lyfleysuéhrif"
(pbar sem sykur er jafnvel tekinn inn i stad raunverulegra lyfja), slikt veldur ekki eins
djupsteedum breytingum og pau sem verda til med maetti trdarinnar.

Jesus er einnig fyrirmynd manneskjunnar - heilbrigdur og heill gedsmunum ad likama, huga
0g anda.

(Utdrattur ar kaflanum um ,kraftaverkin” i meginhlutanum®*). Jesus visar ekki einungis, eins og sumir
natimaheilarar gera, til ,alheimsorku”, sem peir finna streyma i gegnum sig, heldur einnig til trGarinnar
a moguleikanum ad verda heilbrigdur i gegnum hann, ad lokum vegna Guds i gegnum hinn synilega
einstakling Jesu.

| dag ma framkvaema leekningu i upprunalegri merkingu med baenum, eins og lzerisveinarnir stundudu,
og med pvi ad gefa gaum ad innsta hluta manneskjunnar, tengda Kristi, sem vill ad félk laeknist og
verdi meira fullkomnad, - sem getur sidan pé jafnvel ,meiri verk en hann" (J6h 14,12-13).

En hin andlega heilun og voxtur i hugans og andans tengdur pvi er ,nad" og er ekki heegt ad pvinga.
Vid getum adeins gert akvedid mikid til ad undirbda okkur fyrir petta.

Leekningar voru oft taknraenar" fyrir eitthvad steerra og eitthvad sem var meiri grundvallarregla. Vid
leekningu pess blinda & hvildardeginum svaradi Jesu ad petta vaeri ekki spurning um syndir, ,heldur ad
verd Guds yrou greinleg” (J6h 5, 6-9; J6h 6; J6h 9, 3 ...).

i dag gefa margar upplifanir og dulreenar rannsoéknir til kynna ad Jesu gat i raun haft ahrif &
nattaruoflin. Pad er okkur mikilveegt i dag ad hafa petta fyrirbaeri i huga, hvad vardar syn okkar a
natimann, til ad nalgast heildraena, sampaetta eda kristna laekningu o.s.frv.

Leggja hendur yfir einhvern.

Jesus og leerisveinar hans l6gou oft hendur yfir folk til ad laekna pad. bessi idja er i faeinum
tilfellum enn til stadar i dag. S& sem leggur hendur sinar yfir h6fud eda axlir pess sjuka talar i
baen, hugsanlega med séfnudinum. Pad stydur samkennd og vitund fyrir pvi ad vera bodleid
fyrir hjalp Guds. betta ma skilja a taknreenan mata. En pad eru einnig medvitadir kristnir
menn & medal andlegra heilunarhreyfinga i dag og vid vitum ad slikt er raunveruleiki. |
frumkristnir var pessi mattur kalladur ,pneuma" (griska), ,andardrattur lifsins" eda hins
heilaga anda*). betta var einnig notad vid heilun og blessun, asamt frekari iokun. Sja til
deemis Matt 19,13; Mark 8,23; Mark 10,16 (blessa born); Luk 4,40-41 (heilun og saeringar);
Lak 24,50 (blessa leerisveina); Postulasaga 6,6 og 19,12 og 28,8.

En heilunarbaen krefst pess ekki endilega ad hendur eru lagdar yfir pann sjikan. Hun virkar
einnig Ur fjarlaegd - sem geeti verid talid erfidara.

Andlegir/gedvefreenir sjukdémar.
Afturbati salarinnar, hinar lifsnaudsynlegrar orku og likamans er tengt naio saman. Jafnvel
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g0O0 prestleg radgjof eda lifsradgjof getur haft ahrif & gedvefraena sjukdéma - er videigandi
rddleggingar eru teknar i stad pess ad halda stédugt afram ad gera sému mistokin i
(framferdi) lifsins.

Hlutar dr kaflanum ,Hinn heilagi akafi, og... tilfinningar" Gr megintextanum*): Jesus lifdi stédugt i
Ljakvaedri lotningu Guds" og samud fyrir félkinu... | venjulegum manneskjum eru naestum allar
tilfinningar blandadar saman vid 6medvitada 6rvun. Vidbragd sem er mismunandi sevisdgulega séd og
mismunandi ad styrkleika en mjog svipad i grunngerd. betta er langt ferli sem snyst um ad leera ad lita
a petta i sjalfum manni... og uppg6tva meira af pessu gangvirki i vidbrogdum manns og med pvi ad
horfa 4 pad i stad pess ad beela pad nidur, ad lokum 6dlast stjérn a pvi og/eda bjoda Gudi pad.

pad er yfirleitt ekki &rangursrikt ad vinna i mérgum vandamalum & sama tima. Ahrifarikara veeri ad
leita fyrst ad tengdum tilvikum og reyna sidan ad greina i sundur hvort um sé ad raeda ,bjalkann i auga
manns" eda ,flis i auga einhvers annars" (Matt 7:1-5) og hver er abyrgur fyrir pvi. Jesus og vissar
kristnar stefnur leggja aherslu & ,bjalkann i auga manns" pvi erfidara er ad skoda manns eigin
vandamal og slikt parf ad leera. Pad er einnig audveldara ad leidrétta manns eigin mistok.
Salfreedilegar stefnur kjésa stundum frekar ad byrja & ad taka mid af hinu sjonarmidinu sem
férnarlamb, en ad lokum leidir pad til pess ad skoda badar hlidar.

Einn moguleg leid til ad gera petta:

1. ad lita a tilfinninguna sem neikvaeda pegar han kemur upp (t.d. kvidi, hatur, reidi,
afskiptaleysi, hroki, mikill efi).

2. i stad pess ad grufla bidid i litla stund til ad vera medvitud um hvad malid snyst.

3. ad afhenda pa a pennan hatt fundna byrdi, jafnvel ordna likamlega tilfinnanlega, til Guds i
baen**).

4. ad bida rolega par til pad verdur e.t.v. tilfinnanlegt.

Med hugleidslu*** getur manni lidid eins og petta sé ad fara upp og nidur, og hugsanlega
sida sem straumur af endurnyjandi jakvaedri orku sem kemur ad ofan og flaedir nidur. bad er
einnig mogulegt ad sameina petta 6ndun: ad anda fra sér vandradnum eiginleikum, ad feera
pa Gudi og anda jakveedum eiginleikum inn, sem gudsnad vill gefa. (Breytt ar hinni samfelldu
baen kristna munka & Athos-fjalli, eins og minnst er & i kaflanum ,pégnin i eydimoérkinni* i
megintextanum.)

Andleg vandamal.

Utdrattur ar kaflanum ,Ummyndunin” i meginhlutanum*. Til er ,jakveedur hugsunarhattur" og ,jakveedar
stadfestingar” (viomidunarreglur). Ef petta er idkad a éeigingjarnan og ekki med mikilmennskubrjalaedi,
an teeknilegrar medferdar, getur pad umbreytt hugsunum i astand sem er naerri pvi sem kemur fra
Gudi og pvi opnar madur pa sjalfan sig fyrir Gudi. Prentad mal pessarar hugsanastefnu hefur skodad
petta atridi ndgu mikid og slikt getur oft leitt til sjalfsblekkingar.

,Orlagatengt vandamal".

Andlegir heilarar natimans skyra fra upplifunum par sem latid er i pad skina ad heilun er ekki
enn mogulegt eda ,ekki enn heimilugd". betta er stig nokkurs & bord vio ,kerfi". T.d. geeti peim
sjuka fyrsta ,langad" ad kynnast einhverju vardandi sjakdéominn. Med Gudi er lausn a pvi
einnig moguleg. Sja einnig efnisgreinina ,Viljinn til ad verda heill".

Lagalegar adstaedur.

I byskalandi heimilar t.d. [gbundid trafrelsi kristna heilun med baen eda med pvi ad leggja
hendur yfir pa sjuku. beir sem vilja samt sem adur bjoda upp & slikt sem pjonustu Gt fyrir
nanustu eda kirkjuna eettu fyrst ad kynna sér lagalegar adsteedur i landinu. Ef madur bydur
upp a athafnir sem adrir gaetu tulkad sem sjukdémsgreiningu eda beina meodferd, jafnvel pé
slikt sé an endurgjalds eda algjorlega byggt a fjarframlégum, verdur madur ad vera laeknir
eda Olaeknisfraedilegur idkandi i Pyskalandi (andlegir heilarar finna t.d. oft fyrir sjukdomunum
med hondum sinum. Astundun peirra er i flestum tilfellum 6lik hinnar upprunalegu kristnu
astundunar, en akvedin atridi eru samt sameiginleg). P6 pad veeri fysilegt ad 16gin yrou meira
I6gud ad hinu sérstaka edli slikra idkana med minni skriffinnsku meelir pyska samband
andlegra heilara med pvi ad heefir einstaklingar taki préf sem idkendur. Ef madur vill einungis
stunda salfraedilega radgjof eda andlega heilun er haegt ad taka einfaldad prof.
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Onnur 16nd****: | Englandi**** eru andlegir heilarar meira vidurkenndir, jafnvel &
sjukrahtsum.

Ohad lagalegum atridum aetti einstaklingurinn sem éskar sér heilara ad halda afram ad nyta
sina eigin moguleika eins og géda naeringu, hreyfingu og naegan svefn til ad bidjast fyrir.*****

*) Meginstexti ways-of-christ.net fjallar um petta og énnur umraeduefni fra sjonarmidi sem fer Ut fyrir
hio hefdbundna og snertir einnig mannlega préun almennt séd.

**) Hvad vardar bestu vidhorf vid baen, skodid okkar aukasidu ,Baen fyrir fridi..."

***) Vid erum med aukasidu ,Kristin hugleidsla”.

***%¥) National Federation of Spiritual Healers (NFSH) - t.d. Harry Edwards Movement; bydur upp a
andlega tilvisunarpjonustu sem og heilunarpjalfun og -namskeid. http://www.nfsh.org.uk
World Federation of Healing - & heimsvisu, margir hépar. http://www.wfh.org.uk
Pessa stundina vitum vid ekki um nein samtok sem byggd eru eingéngu & kristhnum uppruna eda hafa
einungis kristna heilara (uppfeersla & pysku heimasidunni). Madur getur samt sem adur fundio
einfalda, 6fluga og ahrifarika bibliulega heilunarbaen i vissum frjalsum kirkjum & bord vid baptistakirkjur
og hvitasunnukirkjur. A vissum kapélskum pilagrimastédum & bord vid Lourdes hafa einnig verid
tilkynnt um tilfellir 6trdlegrar heilunar med baen og tra.
(Ways-of-christ.net er ekki abyrgt fyrir vefsveedum annarra og stydur ekki sjalfkrafa 6ll breytilegu
efnisatrioi peirra.)

*rirk) (...) Med visan til pekkingar dagsins i dag eru hin margsénnudu stjérnkerfi innan i ménnunum,
fyrir utan einhlida sameindaliffreedilegt sjonarhorn, mjog mikilvaeg til ad skilja adgerdir & svidi
néttlrulaekninga og triarlaekninga. Med pvi ad beita peim alls stadar med kraftmeiri haetti geeti
audveldar samvinnu mismunandi leeknisfraedilegra stefna.

Til baka i atridaskrana.

Blessun.

Pegar madur er samstilltur getur madur, sem traimadur, blessad alla og allt sem madur vill
svo lengi sem madur skynjar pad samkvaemt vilja Guds*). bad er ekki bara um ad raeda
prestlegu blessun Fjérou Mésebdkar 6:23 - 7:1.

pU getur dreift blessunum. Pa parft enga formulu og pu parft ekki ad tala upphéatt, heldur
parftu rétta vidhorfid, ,ad vera blessadur eins og Drottinn vill..." . Gud mun ekki gera neitt
oréttmaett vio blessun pina. bPessi venja er sjaldgeef i dag, en petta geeti verid mikilveegt.

Pad eru margir kaflar i bibliunni er varda blessanir. Sumir deemigeroir
Sakaria 8:13; Postulasaga 3:26; Efesusbréfid 1:3; 1 Pétur 3:9-11; Fimmta Mésebdk 11:26; Salmarnir
115:13; Ordskvidirnir 11:25; Matteus 5,44; Hebreabréfid 6:7.

*) Til deemis ef vopn eru blessud geetu englarnir att erfitt med peer ,blessanir"...

Afturiatridaskrana i.

Kvdrtun sem hugsanlegur hluti af kristinni astundun.

Sumar strangar kristnar kenningar lata i einhlida skodun skina ad kristnir menn eettu frekar
aod fela sig tra sinni og ekki syrgja ekki proun heimsins of mikid. peir geta bedio fyrir
betrumbeetingu eda gert eitthvad vid pvi, en ad kvarta biturlega vid Gud um eitthvad, sja
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kvortun/kvartanir i Gamla testamentinu, er sjaldgeeft. Liklegra er ad finna slikt i lesefni a bord
vid ,Don Camillo and Peppone", en sjaldan er slikt opinberlega kennt i kirkjum. Liklegra er ad
petta eiga sér stad i persénulegum baenum. P64 vid meelum ekki med pvi ad kristnir menn
hermi eftir hinni gydinglegu idju vid Gratmurinn i JerGsalem synir st astundun ad kvortun til
Guds geeti verido mjog mikilveegur hluti af kristnu lifi.

Ef hin sérteeku kristnu gildi og loford, t.d. Fjallreedan Matt 5:5 ,Seelir eru hégveerir pvi ad peir
munu jordina erfa" eru borin saman vid peer tilhneigingar sem enn eru radandi i heiminum i
dag geeti madur haldid ad kristnir menn séu 6faerir um ad medhodndla loford. Bibliulegt loford
er engin miskunn an skuldbindingar, sem geeti komid eda ekki, og er einnig til. Loford er
loford; sa timi sem pad verdur uppfyllt geeti velt a proska mannsins og/eda baenum.

[.Riki himnanna er valdi beitt". Matt11:12.]

Ekki var lengur augljost undan hverju verid var ad kvarta: er rétt ad kvarta undan 6dru folki?
Eda undan dj6fullegum 6flum, sem gaetu hafa freistad folks, deilt um af akvednum
gudfraeedingum? Badir hdpar geta ad hluta til verio abyrgir. Eda madur getur lagt &herslu a
hugmyndina ad ,djofulinn hefur verid heimiladur" (med vissum mannlegum hugsunum, t.d
,pVi folk verdur ad leera ad greina i sundur"). Er Gud sjalfur samt sem adur eini ,leikstjérinn"
sem getur heimilad eitthvad eda ekki og préar pvi sinar ,reglur? bad veeri of einfalt ad eigna
pvi illa i heiminum eda 6llu ,pollyndi” Gudi sjalfum. A fyrstu éldunum virtu hinir fyrri fedur enn
kirkjurnar sékum annarra kenninga, skrifudu um stigveldi engla sem eru latin ganga i erfdir,
standa & milli Guds og manns (og adrar skdpunarverur). Gnostikarnir tdludu einnig um
svokallad ,Archonts", sem oft htfdu vandradna eiginleika. Adrir menningarheima hafa einnig
tileinkad sér slikar upplifanir, t.d. tibetska ,b6k daudans" er full af radleggingum vardandi
hvernig a ad medhondla slikar verur eftir dauda. Hvad vardar grundvallaratridin eda
mikilveegustu atridin, fyrir utan smasalarlegan brigsli félks, gaeti madur dag einn komist ad pvi
ao pad sé leikstjori, ekki alveg fullkominn, fyrir nedan sjalfan Gud, en mjog ,har" midad vio
manninn eda med neikveeda 6fl. Dieser Ansatz ist auch ein Beitrag zur alten Frage der
Philosophen nach der ,Theodizee" bzw. nach dem Verhéltnis von Gott zum Ubel der Welt
(seiner ,Rechtfertigung™).

Nidurstada: pad er vel hugsanlegt ad kvarta til Guds, sem pydir ad hann er sé rétti til ad tala
vid, en pad er ekkert vit i pvi ad kvarta undan honum. Kvértunin gaeti innihaldid ad birta
skilning sinn med sinum tengdum tilfinningum upp til Guds, jafnvel pé pessar tilfinningar vardi
reidi med Oréttleeti i stad pess ad vera leidur (Matt 5:6). bar sem lausnin er i héndum Guds er
pessi kvortun i raun sérstok tegund oflugrar baenar. Samt sem &dur er ast og djup virding
fyrir Gudi og/eda Jesu Kristi hluti af pessu, pannig bydur slikt upp & vissa vorn gegn pvi ad
verda hadur hreinni neikvaedni sem myndi ekki leida mann til Guds heldur eitthvad annad.

Onnur leid er ad réa tilfinningar sinar fyrst svo ad hin klassiska hreina baen verdur méguleg,
ad pakka fyrir allt eda bidja um eitthvad til Guds. Vafalaust er pad videigandi vidhorfid i gard
Guds ad bidja & pennan méata. Pad er samt sem adur leyfilegt ad kvarta eins og nefnt hefur
verid ad ofan, ef slikt er heidarlegt og virdist vera naudsynlegt.

Til baka i atridaskrana.

Kristinn vegur - melting hins daglega lifs.

Hver sa sem leitar leida til ad mida afram fra sinu 6fullkomna astandi til préunar med
efnilegum eiginleikum, med Jesu sem viomid og hjalp - (skodid siduna ,...siofraedi"), getur
fyrst

ordid medvitadur um sina veikleika, mistok og yfirsjonir sem peir hafa gert i stad pess ad
varpa sinu sleema skapi, vandamalum og skada yfir & adra (sbr. Matt 7:1 ,Daemid ekki svo ad
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pér verdio ekki deemd. 2 bvi ad med peim domi, sem pér deemid, munud pér deemd verda og
med peim meeli, sem pér meelid, mun ydur maelt verda. 3 Hvi sér pu flisina i auga brédur
pins en tekur ekki eftir bjalkanum i auga pinu?...").

Madur veitir sliku athygli, annad hvort i huganum eda skrifar pad hja sér, og reynir ad baeta
sig eins fljétt og mogulegt er, hljédlega (sbr. megintexti okkar, kafli ,pégnin i eydimdrkinni"),
og synir varad. Ef manni tekst vel til setti madur ad veita sliku athygli. Okkar vidleitni er
naudsynleg i svona adstaeedum, kannski med hjalp tengdrar baenar og i samraemi vid tra
manns kemur hjalp Guds. Ef petta er gert i alvoru skodar madur vidhorf, hugsanir og
tilfinningar og reynir sidan einnig ad breyta hegdun manns. bad er audveldara ad byrja & ad
leita ad peetti vandamals og sidan bidja fyrir lausn pess... (Sbr. kaflinn ,Hinn heilagi akafi og
sjbnarmid vardandi tilfinningar")

pad er erfitt ad breyta ,lifsvenjum"”, en pad er mogulegt, ef madur kemst ad sifellt meiru um
6medvitudu hluta manns. | akvednum tilvikum getur godur arangur att sér samstundis stad.
Samanber hina giftusamlegu akvordun reykingamanns ad haetta ad reykja. (Sbr. kaflinn
LJmmyndun Krists").

pessi astundun ad ,lita & pad sem gerst hefur og melta med baen a medvitadan hatt" geeti
pegar verido andlegur vegur til ad adstoda okkar ad taka miklum framférum, og getur verid
med okkur i gegnum allt lif okkar. Med akafri astundun getur ad minnsta kosti ein breyting att
sér fljott stad. ,Dypri 16g" af pessum vandamalum geta samt ordid greinileg fyrir okkur, p6 ad
pegar hafi ordid akvedin framfor.

Sidan er mjog liklega haegt ad sinna ,flisinni" i 6drum en pvi sem einhver hefur gert & hluta
okkar.

par sem mat virdist naudsynlegt - hvad vardar eigin gjordir eda gjordir annarra - getti pad ad
snlast um pad sem virdist heldur pad sem er ,rétt"/"sanngjarnt” - p.e. med
einstaklingsmidudum og eins uppbyggilegum heetti og haegt er (sbr. J6hannes 7:24)

(..)

- Hvatir munu einnig koma fr& manns eigin vitund... (Matt 5,5 og 5,9).

(Pessi astundun er helst atlud einstaklingum hvers vandamal maetti meta sem ,venjuleg" af
salfreedingum. Ef madur vill baeta persénueiginleika manns, sem litid er & sem ,illa" upp ad
akvedonu marki, er pvi mikilveegara ad fa adstod fra reynslumiklum, hugsanlega einnig
sélfreedilega menntudum einstaklingi, pvi hann eda hun hefur enn minni stjérn en ,venjulegt"
folk pegar kemur ad pvi ad skoda eigin vandamal. Ef pessi haefileiki veeri svo takmarkadur ad
hann/hin geeti ekki gert petta pratt fyrir adstod veeri samt mogulegt fyrir einstaklinginn ad fa
aostod annars med baenum sem myndi pa fara med videigandi medferd. ,Forsendan” er ad
leita hjalpar: Jesus sjalfur er pekktur fyrir ad hafa notad hina mikilveegu spurningu ,Viltu
verda heill?" Sbr. sida okkar ,...heilun".)

Til baka i atridaskrana.

Almenn kristileg sjonarmid i hagfreedi og félagslegum umraeduefnum.

Samkveemt nyjustu rannsoknum & svidi hagfraedi* er madurinn hinn sjalfselska vera sem
gengid er at fra af naverandi frjalslyndu hagfreedikenningu. Adeins litill minnihluti hefur adeins
sinn hag i huga. Hja flestum eru 6nnur gildi a bord vid ,sjalfviljug gagnkveem samvinna" jafn
mikilvaeg eda jafnvel mikilvaegari. bessi ,gagnkveema férnfysi", eins og sjalfselska, leidir ekki
sjélfkrafa ad pvi besta fyrir pj6dfélagio i heild sinni, heldur getur hdn buid til klikur, pvi geta
adeins medvitadar og sidfreedilegar akvardanir adstodad okkur vid framvindu okkar.

Hérna koma salfraedileg og traarleg-sidfraedileg sjonarmid til sdgunnar. Madurinn hefur einnig
einstaklingsbundid og félagslegt edli. Héfsamt sjélfstraust og samstéduviohorf i gard annarra
ma pjélfa ef madur er opinn fyrir sliku. Hvert sem okkar sjalfselska hlid er of sterk er pad
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einfaldlega s6kum pess ad okkar férnfasa hlid hefur ekki fengid moguleika til ad koma i ljés,
eda hun hefur ryrnad af hinni hordu ,pjalfun” hins vestraena pjoofélags.
Félagshyggjupjoofélog 16gdu of mikla dherslu a samstédu sem hafdi pau ahrif ad
einstaklingshyggjuedli okkar, med frelsispra sinni, var vanreekt (ryrnadi), sem var einnig
gagnsteett edli mannsins. Ef folk finnur ekki jafnveegi birtist petta fyrr en sidar i gegnum
gagnryni o.s.frv. Annad hvort leerir pj6ofélagio petta med timanum eda pvi hnignar. betta
snertir einnig rikjandi hagkerfi natimans, med sinum hefébundnu radandi adilum a
heimsvisu. Jesus meelir med ad vid medhondlum vandamal okkar fyrst (Matt 7).

Madur getur annars vegar ekki einfaldlega tilkad almennan gildiskvarda Fjallreedunnar (Matt
5-7) sem leidbeiningar vardandi hvernig & ad medhdndla vandamal i pjoofélaginu. Hins vegar
veeri pad ekki i samraemi vid visku Jesu ad ioka mannkeerleika i einkalifinu & medan madur
beitir gagnstaedum meginreglum i bandalégum eda politiskum tilgangi. Heidarleg siofreedileg
gildi** verda ad sanna gildi sin & 6llum svidum, jafnvel & heimsvisu.

T.d. gildi mannkeerleika og su stadreynd ad Jesu sneri sér ad peim fateeku skiptir &n nokkurs
vafa mali, jafnvel fram fyrir félagslega pjonustu kirknanna, i natima félagslegu mélefnum, par
a medal mannlegri hegdun innan fyrirteekja. Matt 22,21 raedir einnig um praktiska hluti:
mannkaerleikurinn og hin hefdbundna ,tiund" var vidurkennd af Jesu, fyrir utan romverska
skattinn, 10% fjarframlag af tekjum manns i trdarlegu og keerleiksriku skyni. Samkveemt Jesu
er hjalpsemi samt byggo a frjalsum vilja. Pad er 6mogulegt ad 6dlast skilning vardandi
pvingada endurdthlutun eignar fra henni. Niunda og tiunda bodordid eru enn i gildi: ,Pu skalt
ekki girnast ... nokkud pad sem naungi pinn &". bratt fyrir allar tilraunir okkar til ad baeta
félagslega stdou margra liggja okkar mismunandi 6rldg i hendi Guds.

Deaemisagan i Matt 25,14-30 / Luk 19 notar pekktar efnislegar stadreyndir. En samhengid
(Luk: Hin sidfraedilega hegdun tollheimtumannsins; Matt: hin fyrri deemisaga um métt traar
meyjanna) synir ad slikt snuist um meira en einfaldlega ad auka veraldlegar eigur manns og
fjarmuni. Augljésara t.d. i Lak 12,33 par sem synt er fram & ad dyrgripir salarinnar eru meira
virdi en peir veraldlegu. Medhondlun trausts a abyrgan mata snertir samt sem adur efnisleg
gildi. T.d. r&dgjof vido ad hjalpa fateekum og fétludum. Hér er efnislegur eda fjarhagslegur
studningur vidurkennt vildi i stad pess ad 6ogilda efnisleg gildi almennt séd. | pessu tilfelli
veltur pad & i hvad eignin eda peningarnir eru notadir i.

Ad ljuga og svindla, ad stela (‘ad loka & folk','atskifun samstarfsfélaga'’) og ad framkveema
verkefni an pess ad akvarda ekki fyrst skadleysi peirra fyrir félk og an pess ad spyrja
viokomandi er ekki hid abyrga samlyndi sem Jesu synir stodugt fram a. Jesus talar heldur
ekki um ,innbyggdar naudsynjar" sem afsokun fyrir 6ll mistok.

Bann a voxtum er pekkt Ur islam; en gydingar og kristnir menn geta lika fundid alika radleggingar i
bibliunni (i Gamla testamentinu voru bénn):

Esekiel 18:8-9: Hann lanar ekki gegn voxtum, stundar ekki okur, hann heldur hendi sinni fra illum
verkum, hann fellir dvilhallan darskurd i deilum manna, hann fer ad I6gum minum og breytir i 6llu eftir
reglum minum og fylgir peim. Hann er réttlatur. bess vegna mun hann lifa, segir Drottinn Gu®.

Sja einnig Esra 7:24 (Bann & skoéttum, gjoldum og tollum fyrir akvedin starfsheiti);

Sumir talkudu a hefobundinn hatt, Ordskvidirnir 28:8 pydir ad pad skiptir ekki mali hvernig pénadir
peningar fra voxtum er notadur pvi ad lokum munu peir riku nota pa i pagu peirra fateeku eda til
almannaheilla. En hvar sem er i dag er mikid af peningum notad gegn pessum gildum, forsenda
versins er ekki uppfyllt. Til ad uppfylla gildi versins er alveg eins mikilveegt ad lita & hvernig peningarnir
eru notadir.

Vardandi vexti sja einnig i Nyja Testamentinu Matt 23:23 og 17:24.

Fyrsta spurningin var hvad geeti einnig verido ahugavert fyrir utan paer adsteedur sem Gamla
testamenti® vard til i. bvi er agreiningurinn er Fimmtu Mésebok 23,21 ekki reeddur hér.

Biblian maelir med ad fordast pad ad verda skuldugur ad époérfu (Ordskvidirnir 22:7), og meelir med
fyrirhyggjusamri agetlunargerd (Ordskvidirnir 21:5), og ad vaxa sifellt ad visku og pekkingu (til deemis
Oroskvidirnir 4:5-8). Folk atti ad spara eignir og peninga, ,tiundina" atti ad leggja fyrir a hverju ari til ad
geta ferdast a hatidir eda gefid 6lmusu (Fimmta Mésebok 14:22-27). Pall bad kristna menn til leggja
fyrir i hverri viku, til ad gefa slikt til kristinna manna sem attu vid vanda ad etja, ef med purfi (Fyrra Kor
16:1, 2), og stingur upp & héfsému vidhorfi vardandi veraldlegar eignir (Fyrra Tim 6:8). Jesus gerir rad
fyrir ad madur verdi ad reikna Ut hvert naegir peningar séu til &dur en t.d. byggingastarf getur hafist
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(Luk 14:28). Sjalfbeert hagkerfi myndi krefjast pess einnig i dag, fyrir medferd og vorn; einka-,
vidskipta- og opinberar skuldir eru orsok fjarmaladstédugleika i heiminum. Heimasidan Vegir Krists
hefur engin politisk markmid, hér er adeins bryddad a almennum sjénarmidum.

*) Ernst Fehr, forstjéri ,Institut fir Empirische Wirtschaftsforschung” vid haskélann i Zurich, Sviss,
samkvaemt vidtali i ,Spektrum der Wissenschaf" i mars arido 2002, ,Reziproker Altruismus...".
**) Andlegum hlidum pessara gilda er lyst i kaflanum vardandi Fjallreeduna i megintexta Vegir Krists.
***) Sj& einnig aukasidu okkar ,Grundvallaratridi sidfreedilegra gilda".

Til baka i atridaskrana.

Almenn kristileg sjonarmid i hagfreedi og félagslegum umraeduefnum.

Matt 22, 21; Mark 12,13-17; Luk 20,20-26: ,Gjaldid pa keisaranum pad sem keisarans er og
Gudi pad sem Guds er" er raunsaett vidhorf vardandi greidslu skatta til Romverja. bad synir
einnig augljésa skarpskyggni varéandi riki og trarbragda. En pad pydir ekki ad vera
undirgefinn yfirvdldum almennt séd; Postulasagan 5,29: ,....Framar ber ad hlyda Gudi en
monnum." Jesus talar ekki um ,innbyggdar naudsynjar" sem afsokun fyrir 6l mistok.

Madur getur annars vegar ekki einfaldlega tilkad almennan gildiskvarda Fjallreedunnar (Matt
5-7) sem leidbeiningar vardandi hvernig & ad medhdndla vandamal i pjoofélaginu. Hins vegar
veeri pad ekki i samraemi vid visku Jesu ad idka mannkeerleika i einkalifinu & medan madur
beitir gagnstaeedum meginreglum i bandalégum eda politiskum tilgangi. Heidarleg siofraedileg
gildi** verda ad sanna gildi sin & 6llum svidum, jafnvel & heimsvisu.

T.d. myndi pad sannleikanum og abyrgdinni sem Jesu syndi fram & til ad standa & sinu
frammi fyrir samkeppnisadilum sem nyta sér 6heidarlegar adgerdir til ad blekkja almenning
og til ad framkveema verkefni &n pess ad akvarda fyrst skadleysi peirra fyrir folk, og an pess
ad spyrja viokomandi. bvi geetu sjalfstaedar kristnar hugmyndir sem na Gt fyrir hinn
hefdbundna ,vinstri" eda ,haegri" hugsanamynstur verid naudsynlegar.

I Matt 7:3-5 Jesus vill ekki ad vid vinnum einungis med okkar veikleika - eins og sumir kristnir
hopar virdast halda. Vid settum einfaldlega ad byrja a okkar hluta vandamalanna, frjalsari en

adur, an pess ad kenna 6drum um okkar vandamal, 4vita pa eda gagnryna pa, par sem slikt
virdist vera naudsynlegt. betta getur snert vini okkar sem og stjornméalamenn.

I Jeremia 29,7 finnum vid spamannlegu radleggingu: ,Vinnid ad hagsaeld peirrar borgar sem
€g gerdi ydur Utleega til... Bigjio Drottin fyrir henni pvi ad hennar heill er ydar heill." Hér er
gefin til kynna akvordun er vardar samstédu. Einnig Matt 5,13, Matt 13,33 o.s.frv. meelir med
ad hafa ahuga a pjéafélaginu og ad vera ,salt jardar."

Einnig mé finna adsteedur par sem kristnir menn eru bednir um ad adskilja sig fra sleemu
astandi i félagslegum malefnum. Opinberunarbdékin 18,4: ,0g ég heyrdi adra rodd af himni
sem sagdi: Folkio mitt, fordid your Ur borginni, svo ad pér eigid engan hlut i syndum hennar
og hreppid ekki plagur hennar...".

*) Heimasidan Vegur Krists hefur engin pélitisk markmid. Hér er adeins drepid a almennum
athugunarefnum.
**) Sja einnig aukasiour okkar ,Grundvallaratridi sidfraedilegra gilda”;
og ,Kristin sjénarmid i hagfreedi og félagslegum umreeduefnum".

Til baka i atridaskrana.
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Kristni og heimspeki: Athugasemdir vid reedu Habermas , Tra og
bekking" (2001%*).
- Med athugasemdum vardandi adrar heimspekilegar stefnur -

Heimspekingurinn dr. Juergen Habermas, sem hingad til hefur verid talinn vera trileysingu,
vidurkenndi einnig mikilvaegi trdarlegra hugmynda sem rét gildanna og samstédu hins
veraldlega pjédfélags. Likindi manns med Gudi med eiginleikann og rétt til frelsis getur
jafnvel pytt eitthvad ,samviskusamlega 6frodur” (bdkstaflega: 'samviskusamlega 6tonvis') - er
hann litur & sjalfan sig. Hann segir ad heimurinn sé 6faer um ad taka framférum an satta og
fyrirgefningu - gildi sem eiga raetur sinar ad rekja til trdar. Hann visar einnig til ,pjaningu
peirra saklausu sem farid hefur verid illa med, smanadir og myrtir, fer Gt fyrir allar mannlegar
radstafanir vardandi mogulegar baetur". ,Hin tynda von um upprisu skilur eftir sig
merkjanlegan tomleika" (i veraldlegu pjoofélagi).

Habermas attar sig & hinum mikilveegu upplystu kristnu sattum - sem veraldlegir hugsudir
gettu nana ad syna i samskiptum vid pessa nutimalegu kristna menn:

- Traarlega vitundin verdur ad vinna ad hinum andlegu ,hjaroma" samskiptum vid adra
s6fnudi og traarbrogd. Athugasemd: | vestraenum I6ndum er takmarkad magn sidmenningar
hvad petta vardar. Sjénarmid sem mikilvaeg eru fyrir alkirkjulega eda pvertriarlega umraedu
ma finna i megintexta okkar og & vissum aukasidum, t.d. vardandi Kirkjur, og sidareglur.

- Traarlega vitundin verdur ad samstilla sig visindalegum yfirvéldum. Athugasemd: Sjénarmid
okkar er ad hinn visindalegi meginstraumur fylgist ekki oft med nyjustu rannséknum, eda
vidurkennir pau ekki, og er undir ahrifum efnahagslegra adsteedna eda annarra adstaedna.
Vardandi mérg umraedu efni hefur pvi pessi tegund yfirvalds ordid vafasém. | visindalega
svidinu er einnig skortur a pverfaglegri samvinnu og fjdlhyggju. betta snertir bara umraeduefni
sem mikilveeg eru imynd mannsins, t.d. erfdateekni; Habermas minnist einnig & vandamal
hennar); en einnig innan annarra visindasvida. Vid litum a slikar nyjar visindalegar
rannsoknir a nokkrum stédum i megintextanum eftir skrefin i gudspjollunum. Ordraeda a milli
trdarbragda og visinda er naudsynleg. Reynsla okkar synir samt sem adur ad hinar nyju
stefnu (nattaru) visinda** yréu einni ad vera teknar med sem og ,rannsokn utanadkomandi"
o.s.frv. Fra trharlegu sjonarmidi verdur madur ad taka med skilning sem a raetur sinar ad
rekja til hinnar medvitudu meltingar a djapri traarlegri upplifun, i stad einungis gudéfraedilegra
hugmynda. Adeins er haegt ad fordast ad tala i kross & pennan hatt. Fyrri umraeda var
byggdum a gémlum visindalegum vidmidum (gamlar forsendur um edli heimsins) og/eda a
takmarkadri syn kristinddms sem naegdi ekki eitt og sér. Mannudlegar fraedigreinar geetu
einnig haft hag af ferli par sem madurinn verdur ad manni ad nyju og salin verdur ad sal ad
nyju, i stad pess ad lita adeins a slikt sem efnafraedilega virkni heilans.

- Hin upplysta trdarlega vitund vard ad ,viourkenna forsendur I6gbundins rikis...". Hann
minnist a eydilegginguna sem moguleg er an pessa skrefs. Athugasemd: bessi adlégun
kristinna manna i natimanum ad gildum frjalsra borgara er ad hluta til skref aftur & bak til réta
frumkristni &dur en kristni var bléndud saman vid pvingunaradferdir rikisins sidan 325 e.Kr.

Kristnir/traarlegir hringir sem féru med veraldlegar stofnanir adlégudu yfirleitt tungumal sitt ad
hinu veraldlega tungumali. Habermas bidur nina veraldlega penkjandi félk ad adlaga
tungumal sit ad hinu truarlega tungumali i samskiptum vid triad folk, i stad pess ad ,eyda
einfaldlega pvi sem var meint". Veraldlegir meirihlutar ,eettu ekki ad framfylgja meirihluta
atkveedum" hvad vardar spurningar sem eru mikilvaegar fyrir tramenn, an pess ad hann
athugi 4 einleegan mata hvad hann geti leert af pessum métmaelum. Athugasemd: .
Visindamenn, stjornméalamenn o.s.frv. aettu ad samstilla sig hinu vidbétar ,einhverju" hvad
vardar hugtok a bord vid ,verndunar skdpunar", ,sképunarvera", jafnvel ,madur/manneskja"
o.s.frv. samanber hugttk & bord vid ,alheimur"”, eda ,lithvolf". ,vistfraedi", lifvera”, ,Homo
sapiens”... .

Habermas vonast eftir ,pridja adila" sem midlar malum & milli trdarbragda og visinda:
Jyoraedisleg upplyst almenn skynsemi" - i ,pOstveraldlegu pjédfélagi”, undirbuid fyrir
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aframhaldandi tilvistar trdarlegra hdpa innan pessa pj6dfélags. Athugasemdir: t.d. i
pyskalandi virka pessi skipti ekki vel, allavega hvad vardar hinar stéru kirkjur sem verdur ad
bjoda til patttoku i vissum umraedum. | Bandarikjunum er t.d. triarleg virkni einstaklinga
metinn mikils - en i veraldlegu pjodfélagi taka truarleg gildi oft 6pekkjanlega mynd.

*) ,Glaube und Wissen", raeda eftir verdlaunahafa pyskra bdkasala vardandi frid. FAZ /SZ 15. oktober
2001, Bladsioa 9; eda pyskur texti & netinu.
**) sja einnig aukasidu okkar ,Visindi og gudstrd”.

***) Athugasemd: Habermas og adrar heimspekilegar stefnur:

Jurgen Habermas, fyrir utan Theodor W. Adorno og Herbert Marcuse, tilheyrdi ,,Frankfurter Schule"
(,Frankfurt-skélinn"), - ,gagnrynikenning" haféi télvuverd ahrif a stidentahreyfinguna aridé 1968 og
innihélt hugmyndir um nedmarxisma, upplystan og trilausan uppruna.

Guinter Rohrmoser med sinar ihaldssému heimspekilegu og gudfreedilegu syn hefur gagnrynt sidan
1969 kenninguna og athafnir 1968-hreyfingarinnar. Hann sa Utépiu peirra sem ,ersatz triarbrogo"
(stadgengil triarbragda, sem kepptist vid hina kristnu kenningu um bjargraedi) og reyndi ad vardveita
hinar gémlu kenningar tveggja rika - trGarbragda og rikis, sem Gud vill - fra Agustinusi.
Haskolakennarar Frankfurt-skélans, og einnig peirra ihaldssému kristnu og frjalslyndu andstaedingar,
téldu upp einhlida réksemdir gegn hver 6drum, lyst andstaedingunum stundum sem sameinudum hépi.
Hinir fyrir gatu pvi ekki spurt sjalfa sig hvort viss ihaldssom gildi aettu ad vera vardveitt og hinir
sidarnefndu misstu af teekifeerinu til ad veita athygli hinni réttmaetu hvot hinnar nyju félagslegu
hreyfingar (Ut fyrir hinn hugmyndafraedilega afbékun) - sem var beint gegn formbundinni
valdbodsstefnu. Margir einstaklingar innan pyskalands og vidar hugsa niina um petta a annan hétt,
pvi peir sampykkja ekki lengur hinar gémlu ,viglinur" 1968. Samt sem adur toku rannsoknir ekki
videigandi framforum, enn eru til baekur sem kenna 6llu illu i heiminum vié andsteedinga sina, og
hunsa mistok vina sinna.

Til baka i atridaskrana.

Almenn kristin sjébnarmid vardandi vistfraedilegar spurningar*.

Fyrsta Mosebdk 1:26-28 ,Vér viljum gera manninn eftir vorri mynd, likan oss**). Hann skal
drottna yfir joroinni". Pad pydir ekki, eins og haldid hefur verid fram, ad madurinn getir
medhdndlad umhverfi sitt an abyrgdar; pvert & moéti. Hin upprunalega guddémlega
framtidarsyn mannkyns sem hamark hinnar fyrri skbpunar med eiginleikum ,,i hans mynd".
Petta vald mannsins er nattarulegt valds félks, sem gat ,nefnt" adrar verur og gat
medhdndlad peer & abyrgan mata. Fyrsta Mésebdk 2:15 lysir pessari abyrgd & pennan hatt:
»Pa tok Drottinn Gud manninn og setti hann i aldingardinn Eden til ad yrkja hann og geeta
hans". Aldingardurinn eda skdpunin er lifandi, leidir sifellt meira i 1j6s. Sidar yfirgaf madurinn
einingu sina med Gudi og skdpun hans (sja paradisarséguna) og vard sjalfselskur.
Grunnurinn var eftir og pvi verdur madurinn ad leera allt upp a nytt, i stad pess ad lysa yfir
einhvers konar valdi, sem var i gildi fyrir ,Adam og Evu" i Paradis. Nyja testamentid kann
einnig ad meta skdpunina: | Romverjabréfid lesum vid ad ,Osynilega veru hans, eilifan métt
0g gudddémstign ma skynja og sja af verkum hans allt fra sk6pun heimsins...". Rémverjabréf
8:19: ,bvi ad skdpunin vonar og prair ad Guds bdrn verdi opinber." (6nnur pyding: ,....fyrir
hina frelsudu manneskju", verur sem verda fullkomnari. Rémverjabréf 8:22: ,Vid vitum ad oll
skdpunin stynur lika og hefur faedingarhridir allt til pessa”. Mark 16:15: ,Jesus sagdi vid pa:
Farid ut um allan heim og prédikid fagnadarerindid 6llu mannkyni." (sja einnig Kélussubréfid
1:23).

Nuna er Jesus Kristur ad hjalpa en hann tekur ekki yfir mannlega abyrgd vardandi annad folk
eda lifverur. Hann adstodar svo ad manneskjur geti ordio ,fullkomin eins og fadir ydar" (Matt
5:48); fullkomin eins og peim var aetlad ad vera vid skdpun sina - 4byrgdarfull ,mynd af
Guaoi".**** Skopunin verdur pvi heil ad nyju. En petta veltur & getu mannlegs vilja til ad taka
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vid pessari hjalp. Rémverjabréf 1:20 skyrir jafnvel fra ad sa sem heldur afram ad lifa an Guds
Ler an afsokunar".

Opinberunarbdkin (sja hluta tvd i megintexta okkar vardandi edli hennar) nefnir reyndar
hormulega préun sem mannkynid eda hluti mannkyns geeti upplifad. En pessir fylgifiskar &
tima hinnar guddémlegu réttlaetingar er aldrei skilgreindur sem eitthvad jakveaett eda sem hin
mjog svo guddomlegu markmid. Opinberunarbékin hvorki afsakar né hvetur félk sem studlar
ad dauda margra tegunda eda annarra hérmunga. Pvert & moti litur Opinberunarbdkin a
pessa siomenningu med gagnrynum augum. Opinberunarbokin breytir ekki jakvaedri syn
afgangs Nyja testamentisins, t.d. i Fjallreedunni (Matt 5 ,Saelir eru hégveerir pvi ad peir munu
jérdina erfa".)

Vardandi ,skdpunarhyggju": sidan okkar stydur ekki neinar ,hyggjur" eda s6fnudi. Sképun
heimsins og mannsins synir samt sem adur guddomlega visku i stad einungis
handahofskennd. Sja einnig aukasiou okkar ,Visindi og gudstrd”. Vafasemdir vardandi
stadfesta hluta fornleifafraedilegrar og jarofreedilegrar timatalsfraedi eru einnig leyfilegar. En
peir sem vilja ad ,sjo dagar skdpunar" séu 7 dagar med 24 klukkustundum, eins og vid
pekkjum pad i dag, settu ad vidurkenna slikt einungis sem tulkun. Tru eetti pvi ekki ad standa
og falla med pvi. ,Dagar" okkar i natimanum er byggdir a hinni fullklarudu j6éré og snaningi
hennar - sem var ekki til stadar i upphafi. Biblian segir: ,Einn dagur er hja Drottni sem
pasund &r og pusund ar sem einn dagur". Hinir ,sjo dagar" munu tdkna eitthvad raunverulegt,
sjo timabil eda hringrasir an skilgreindrar timalengdar. Ad lita sérstaklega a fléknustu ferli
skdpunar sem pau stystu geeti jafnvel ekki samsvarad okkar nyju yfirstandandi uppgotvunum,
eins og er med morg fornleifafraedileg hugtok sem eru einnig ,ati". | bibliunni vakti Gud
athygli @ ménnum eins og Henoch og Nb6a og sidan ad sjalfum sér, 16ngu fyrir tima Moése.
Fyrsta Mésebok okkar geeti hafa verid latin hafa ganga i erféir af slikum raunverulegum
uppruna. Hluti af pessari hefd er einnig vardveitt i ritningum annarra menningarheima.
Guofreedi pekkir sum likindi vid hina sumersku ,Gilgamesharkvidu". Pad pydir ekki ad Fyrsta
Mobsebok hljéti ad eiga reetur sinar ad rekja til SUmera; en munid ad Abraham kom fra
MesoOpo6tamiu.

*) bessi heimasida er ekki stjornmalalega edlis. bvi birtum vid bara almenn sjénarmid vardandi svid a
bord vid lifid og engar radleggingar eru gefnar hvad vardar politisk vidhorf i samtimanum. Kristnir
menn Ur mismunandi attum taka & akvednum malum Gt fra varéveislu skdpunarinnar, par & medal ma
nefna 6feedd born og misnotkun & genum og kjarnorku.

**) Lita meetti a petta sem sérstaka ‘pan-en-theistic' syn (,Gud er einnig i sinni sképun") - skal ekki
rugla saman vid algy®@istri (,Gud er allt"). Beinustu tengsl & milli Guds og skdpunar hans eru gerd
moguleg af manneskjunni(sbr. Jéh 14:21, 14:23; 15), sem er medvitadur um petta tengingu og verdur
sifellt likari Jesu. bad ad njota skdpunarinnar getur einnig leitt til Guds. En slikt ,dulspekiskdpun" getur
afvegaleitt félk i stadinn - ef Gud veaeri adeins ord fyrir manns eigin veraldlegu hluti.

**xx) Moguleikarnir a ad préa vitund voru birtir i smaatridum i hluta eitt i megintexta okkar, byggt a
ymsum stigum i lifi Jesu. | dag getur manneskja til daemis lzert & medvitadan mata, olikt &dur, hefur
medfaeddari méguleika, til ad bera betur kennsl & sambénd sin vid umhverfi sitt og jordina. Med pvi ad
gera slikt getur hann/hdn beitt ,samtengdri hugsun” (hugtak notad af Frederic Vester, samt med
6orum formerkjum) eda ,fidlpatta hugsun" (hugtak notad af Dorner til ad rannsaka flékin vistfraedileg
sambond), i stad fyrri linulegri* eda ,orsakabundinni* hugsun (,"1 orsék — 1 ahrif"), sem er ekki heegt
aod beita i pessu samhengi. Sja einnig eftirfarandi sidur: ,Vitund, heili og frjals vilji mannsins",
LUndirstéduatridi sidferdilegra gilda”, ,Almenn kristin sjénarmid i pjodfélags- og félagsmalum®, .Kristni
og heimspeki ..."

Sja einnig sidu okkar ,Grundvallaratridi sidfraedilegra gilda".

Til baka i atridaskrana.
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Ofeett lif*.

Upphaf mannlegs lifs

ihaldssamir og gagnrynir kristnir menn hafa samsvarandi syn & manninum, ad mannlegt lif
hafi hafist med getnadi.

A margan hétt synir biblian mannlegt lif sem einingu, fra sinum guddémlega uppruna til
aframhaldandi lifs i gegnum kynslédirnar, par & medal hins mismunandi préunarstig
einstaklingsins. Biblian talar ekki um ,lif &n gildis eda &n mannlega reisn", sama hvort um er
ao reeda Ofeett, gamalt eda sjukt folk.

i ,Handbuch der christlichen Ethik" (pysk handbdk um kristna sidfraedi) nefnir Bockle
professor vissa gudfreedinga sem gerdu rad fyrir ad i stad getnadar hafi ,bélfesting" att sér
stad stuttu sidar.

Nutimavisindi vill ad vid séum laus vid gildi en uppgétvanir peirra syna adeins ,streymandi
umbreytingu", eins og astand frjdvgadrar eggfrumu og fullordins einstaklings. Hverjar sem
kenningarnar eru vardandi upphaf mannlegs lifs eru paer ad fullu leyti handahofskenndar. Til
deemis, fésturfreedingurinn Erich Blechschmidt: hid adurnefnda ,l6g vardandi uppruna lifs af
lifi" sem gert er r4od fyrir af Haeckel - ad fostrid sé ad endurtaka dyrastig préunar, er Urelt.
Hvert liffaeri proast i samreedi vid pann tilgang sem pad hefur i manninum. | dag mé taka upp
vidbrdgo fosturs med dmskanna. Mannlegi erfdafraedingurinn L. Lejeune sagdi einnig ad
genin i frjbvgadri eggfrumu innihalda pegar asetlun vardandi lifreena heild mannsins. Vio
geetum sagt ad pau séu hin efnislega hliosteeda peirrar deetlunar. Heilarannsoknir,
taugasjukdémafraedi préunar og salfraedi veita svipada innsyn. Heildraenar og fordémalausar
rannsoknir geta fundid vitund og minni a sifellt fyrri stigum.

bessi gildi eru pvi pydingarmikil Gt fyrir mork trdarlegra hépa.

pad er sidan dnnur spurning hvernig 4 ad medhdndla svona gildi.

A timum Gamla testamentisins pyddi bodordid ,pu skalt ekki mord fremja" Onnur Mosebok
20 - & prengri hatt b0 skalt ekki myréa"; sidan breyttust skodanir vardandi hvad mord og
manndrap eru. A vidari mata er vidmidum bodordanna beitt i 6llu mannlegu lifi og
greenmetisaetur beita pvi meira segja & dyr. Hin natimalega nalgun hinnar pvertrdarlegu
.Heimssiofraedi"** inniheldur fyrirmynd af ,menningu sem virdir allt lif".

Heidarlegar feedingarmidstddvar - pratt fyrir ad paer adstodi vid faedinguna, verda ad taka lif
viokomandi alvarlega med 6llum sinum erfidleikum, 6tta, innri atbkum og svo framvegis, i
stad pess ad fordeema alla pa sem velta fyrir sér ad fara i féstureydingu. Konur taka
akvordun um féstureydingu ekki svo ,audveldlega”. Einnig aetti ad taka tillit til sameiginlegrar
abyrgdar manns og konu, i stad pess ad eigna konunni bara vandamalid.

Er markmidid er ad lagmarka fjdlda féstureydinga er naudsynlegt, sem pjédfélag, ad greida
fyrir lif med bdrnum i pjdéofélaginu. Pad pydir ad takast & vid félagsleg vandamal i stad pess
ad bua til fleiri byroar fyrir pa fateeku, sem eru ors6k margra féstureydinga i dag.

Lagalegar spurningar*:

Jesus Kristur studdi sidfreedilega hegdun byggda & medvitudum akvoérounum, i stad pess ad
vera adeins i gildi s6kum ytri laga eda hefda, eins og stadan var & timabili Gamla
testamentisins. Lagavidmid geta samt sem adur stutt vio sidfreedilegar spurningar, eins og
mannkynid hefur reynt & moérgum svidum lifs.

Refsiréttur, strangur eda frjalslyndur, virdist hafa litil &hrif & fjolda fostureydinga & heimsvisu.
pvi, eins og &dur hefur verid nefnt, eru adrar adgerdir naudsynlegar.

Fostureyding i samhengi erfdateekni og eexlunarlaeknisfraedi.

Visindalegar rannséknir og taeknifrjovgun ,eydir" einnig fostrum. | sumum I6ndum er slikt
takmarkad af [6gum. Nylega hefur hreidrunargreiningin orsakad nyja freistingu til ad skapa
frekari orsok féstureydinga.

Afleidingar fyrir dnnur lifssvid.
bPegar verndun lifs er fyrirhugud aetti madur ad minnast a heettur fyrir feedda eda fullorona
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einstaklinga, sérstaklega aheettur, sem eru heettulegar baedi fyrir faett og 6feett lif a sama
tima. Umhverfisvandamal hafa sleem ahrif baedi & maedur og féstur, sem eru vidokvaemari en
fullordnir einstaklingar. Hreyfingar til verndar 6faeddu lifi reeddu vanalega ekki petta mal. A
sama hatt reeddu umhverfissinnar ekki vandamal tengd féstureydingum. Til deemis, hafdi
pyski sjonvarpsmadurinn Franz Alt pegar ahyggjur af pessu arid 1985.

*) ,Vegir Krists" er ekki pdlitisk heimasida. Vid erum ekki & moti neinum og hofum engar politiskar
krofur. A pessari sidu upplysum vid pig bara um almenn viomio.
**) Sja einnig aukasidu okkar ,Grundvallaratridi sidfraedilegra gilda”.

Til baka i efnisinnihald pessa hluta

4 | fj6rda hluta: Gamla testamentid og framlag sékum ordraedu vié énnur
triarbrogod

Gamla testamentid, gydingatru og Jesus Kristur.

Pessi aukasida er framlag til betri skilnings & Gamla testamentinu og skodanaskipta a milli
triarbragda - par a medal dypri andlegri hlida. B6kum Gamla testamentisins er ekki lyst eins
itarlega hér eins og gudspjollunum eda postulaségunni i meginhluta texta okkar. Samt sem
aour eru fleiri framlog mdguleg i framtidinni hvad vardar pessa sameiginlegu arfleifd gydinga
0g kristinna manna.

Tengslin & milli hinnar heildgu ritningar.

Jesus Kristur og laerisveinar hans visudu oft til hinnar heilégu ritningar sem hlustendur peirra
pekktu. Slikt 4 vid Gamla testamentid. bad hefur ad geyma skdpunarsdguna, baekur
vardandi sdgu gydinganna, spamannleg skilabod, apokryfu beekurnar o.s.frv. Jesus og
leerisveinar hans sdgdu ad starf peirra var ekki eetlad ad 6gilda Gamla testamentid, heldur
hefdu peir heldur ekki bara komid til ad tdlka ritningarnar. Lif i beinu sambandi vid Gud og
Krist er i hafi. (Sja einnig ,Grunnatridi sioferdilegra gilda" og meginhluta texta ,ways-of-
christ.net".) betta leidir til nyrra sjénarmida, samanbordin vid Gamla testamentio.

i Nyja testamentinu eru margar 6beinar tilvisanir til annarra trGarlegra skodana pess tima.
T.d. er J6hannesargudspijalli oft beint til peirra er pekkja dulspeki til ad Utskyra fyrir peim
hvernig kristnar kenningar kvislast it og med notkun peirra eigin ,tungumals". Einfalt deemi
um petta er ,Hann er hid sanna lj6s..." i J6h 1. Sum af bréfum Pals taka pekkinguna med i
reikninginn sem félk hafdi hvad vardar hina gémlu dultrdarsidi, sem pad pekkti stundum betur
heldur en gydingalegar hefdir. Einstaklingur sem pekkti ekki slikt myndi ekki taka eftir pessu.
pessir kaflar ir Nyja testamentinu fordeema ekki ritningarnar sem eru ekki gydingalegar med
Ollu. Fordeeming er einungis beint i attina & urkynjudum trdarreglum og misnotkun peirra til
ad vara folk vio sliku leioum. Hin eldri og réttari leid gudspjallabodunar var ad reeda vio folk
pannig ad pad skyldi pad i stad pess ad eetlast til pess ad pad gleymdi bakgrunni sinum. Slikt
er liklegra til ad skapa frekari bresti i sél peirra i stad endurlausnar, sem lseknar bresti og
gerir folk heilt. Ekki var til pess eetlast ad folk af 6drum uppruna teeki upp gydingatru og
komid var fram vid slikt folk a jafnréttisgrundvelli. Samt sem adur voru deilur um slikt & medal
leerisveinanna, deilur sem eiga sér enn stad i dag.

A peim tima krafdist starf Jesus af pessum toga forségu pess ad madur tridi 4 Gud og bar
von i brjosti vardandi mikla breytingu i israel og i heiminum, eins og spad var fyrir um af
leerisveinunum. Sidan pa hefur pad ordid mogulegt ad kynna kristnar kenningar & grundvelli
annarra traarlegra hefda i stad peirra sem finna méa i Gamla testamentinu. A fyrstu éldunum
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féru til deemis fram tilraunir i pessa att byggdar & Zarapustra-eingyadistranni. (...) Vio munum
samt sem adur ekki reyna ad daema pessa tilraunir hér.

Gyodingatra hefur getio af sér margar adrar ritningar, fyrir utan hina hebresku bibliu, a bord
vid Talmud med logspeki Mishna og skyringarnar (Gemara) - badar voru peer til i dtgafum
Babyloniu og Jertusalem. Nokkur vandamal koma upp pegar samsvarandi hlutar gydingdéms
reyna ad beita hinum 613 |I6gum (Halacha) formstefnulega i stad pess ad horfa &
adstaedurnar i ljosi astar Guds, laus vid forddbma. Medhondlun kirkjulaga og jafnvel
veraldlegra laga i adaldrattum getur skapad alika vandamal. Einnig eru grunnritningar
sérstakra skéla, sérstaklega dulspekibaekur kabbalisma Zohar (Sohar) / Sepher Jezirah.
Pessar baekur eru sagdar eiga uppruna sinn a 13. 6ld. baer geetu samt sem adur verid enn
eldri. beer minna jafnvel & Forn-Egyptaland. i dag er gydingaleg dulspeki einnig til.

Kenningar Guads.

,Gud Abrahams" var talinn vera persénulegur Gud fjdlskyldunnar, settbalksins og pjédar
israel, og einnig Gud alheimsins. Med timanum fékk pessi tri eingydistraarlega mynd
(adeins einn Gud), sem sifellt var skirskotad til af leerisveinunum.*

I upphafi kallar Gamla testamentid Gud ,Elohim". bad pydir ,skapandi Gud", en ekki efnisleg
vera utan jardar med erfoateekni eda eitthvad i pa veru, eins og sumar baekur velta fram i
dag. (Vafastm ahrif virdast hafa komid fram & svidio sidar.) Taknfraedilegu ordin ,Elohim" og
LAllah" (islamskt) hafa an nokkurs vafa sama malvisindalega uppruna; ,EI" r kanversku
einnig.

Nafnid Jahweh/Jehova birtist sidar i Gamla testamentinu. Pegar Gud kom ,neer" &
akvednum timabilum er sagt, samkvaemt dulspekilegum og mannidlegum heimildum & bord
vid J. Lorber og R. Steinar, ad upplifunin um Gud sem Jeho6va hafi komid upp. bydingarnar
nota samt sem adur alltaf sama nafnid fyrir Gud og véntun er a upplifunum félks a
mismunandi timum sékum pess. Hin raunverulega upplifun Guds sem Jehdva hefur
abyggilega stundum verid hulin og neikvaedar verur gaetu oft hafa verio ekkert annad en folk
a villigétum. Margar nutima ruglingslegar kenningar myndu finna lausn sina, ef tekid veeri
eftir pessu sjénarmioi. betta er fyrirbrigdi i mérgum triarbrogdum, ad t.d. félk med veika tra,
sem var fullt af hatri, var ekki tilbdid ad breyta skodunum sinum i gegnum ord laerisveina. bvi
visa ekki endilega allar sdgur Gamla testamentisins til hins raunverulega ,Jahweh" og til
»-YWHW" eins og lyst hefur verid af J. J. Hurtak préfessor/Bandarikin. En pad pydir ekki ad
hvert atvik sem sagt er fra i Gamla testamentinu megi meta med mannlegri rékfraedi
natimans. Gud veit betur en vid, hvad hann gerir og af hverju og hvad hann vill ad folk geri
og af hverju.

Messiasartruin og Kristur.

,Christos" er ordid fyrir hinn spaAmannlega ,Messias", sem pegar hafdi verid minnst a i
»Sjotiumannapydingunni, hinni grisku pydingu hebresku bibliunnar, skrifud af gydingum fyrir
gyodinga i kringum 3. eda 2. 6ld f.Kr. betta er pvi enginn skaldskapur heilags Pals eins og
sumir natima rithéfundar héfdu talid. Rollurnar, sem fundust i hellum neaerri Daudahafinu
(Qumran), syna ad gudraeknir gydingar a aratugunum og dldunum fyrir Krist h6éfou bedid eftir
Messiasar-fridarriki, eins og Utlistad er i Jesaja 11; sja einnig Jer 31, 31-34. En a peim tima
voru mismunandi skodanir vardandi edli Messiasar, alveg eins og leerisveinar Jesu attu erfitt
med ad skilja ad hid nyja ,riki" veeri ekki einfaldlega rikisuppreisn gegn Roémverjunum, heldur
andleg préun sem breytir 6llu, ,himnariki". Sja Hebreabréfid.

Samfélag Qumran er oft sagt hafa tilheyrt Essenic-reglunni, hinn pridji skéli gydinga & peim
tima fyrir utan fariseia og saddikeosa. bad var sjalfstaett samfélag, naleegt essenic
kenningum. beir hofdu godar tengingar vid alls konar mismunandi skéla. Ekki einungis hina
fridssbmu Essenia heldur einnig hina sjalfsteedu, herskdu sel6ta, og fariseia i Jerusalem (sem
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feerdu peim skra yfir sj6di musterisins; litid var & Qumran-folkid sem areidanlegt pratt fyrir ad
pad hafdi adrar skodanir.) ,Stytta samfélagsins" 1QS geymdi lysingar af Messiasi sem bedid
var eftir. Bedid var jafnvel eftir tveimur Messias eda tveimur gettarmeidum af Messias.
(Samkveemt l6gum pess tima passadi lysingin vid Jesu Jésef fra hisi Davids og Mariu fra
kennimannslegu linu Aarons, petta sjonarmid minntist einnig Carsten Peter Thiede &, sem
vinnur med rollurnar fyrir fornleifadeild israel.)

Svo virdist sem spadémur Mika 5,1, ad Messiasinn myndi koma fra Betlehem, ad ekki hafi
verio tekid eftir honum eda hann ekki talinn vera mikilveegur fyrir hina Messiaslegu-hreyfingu
pess tima. Matteus minnist samt sem adur & uppruna Jesu. Sumir kalla slikt fljotfaernislega
~uppfinningu" Matteusar pvi Jesus atti ad hafa att heimili i Nasaret sem er langt i burtu. **

Kaflinn i Daniel 9:25 er oft tengdur Kristi: 69 ,vikum" fra fyrirskipunum um ad byggja adra
Jerusalem - sjad Nehemiabdk 2:18; i kringum 445 f.Kr. - til dauda hins (2.) ,smuréa". Ef
pessar ,vikur" eru i raun ,vikur i ari" (midad vid ,sabbatsar") myndu peer benda til tima i
kringum krossfestingu Jesu.

Sameiginlegar hugmyndir gydingalegra og kristinna trafreedinga vardandi Jesu.

Margir natima gydingalegir og kristnir trdfraedingar hafa komist ad sameiginlegum
nidurstédum vardandi Jesu:

- Ad hann var raunverulegur, sagnfraedilegur einstaklingur, feeddur i Nasaret i Galileu, sonur
og Josefs og Mariu og 6lst upp i hisi med braedrum og systrum.

- A0 hann var skirdur af Jéhannesi skirara og eftir pad fann porf opinberlega i pessu
samhengi ad byggja upp Jesu-hreyfinguna.

- Ad, sem farandprédikari, kenndi hann hvernig bidja eetti til hins eina Guds og hvatti folkid til
ad idrast frammi fyrir gudsriki.

- Ad hann framkveemdi morg leekningarkraftaverk, til desemis fyrir félk sem pjadist af andlegum
sjukdomum, og ad hann var sérstaklega vidurkenndur af peim sem voru lagt settir i pjodfélagi
pess tima, t.d. peim fateeku, konum og sjuku.

- A0 hann lenti i deilum vid gydingalega freedimenn i Galileu og Jertsalem par til hann var
liflatinn a ofbeldisfullan mata af Rémverjunum.

Akvedinn agreiningsmal rikja & milli gydinga og kristna menn:

- Hvort Jesus hafi verid hinn spamannlegi Messias og nakveemlega hvernig sambandid er a
milli Jesu og Guos.

- Hvernig lita eigi a krossfestinguna og upprisuna.

- Hvernig skilja eigi hid kristna hugtak hins itarlegra ,folk Guds" sem neer ut fyrir gydinga.
(Fyrir utan petta mé einnig finna gydinga og kristha menn sem bua yfir 6fgakenndri gagnryni
a hendur hver 66rum. Hvad vardar pvertriarlegu ordraeduna skipta peir litlu mali.)

(.)

- en pad eru einnig Messiasargydingar sem vidurkenna Jesls sem messias.

Hugmynd kom fr4 R. Steiner sem erfitt er ad skilja i gudfreedi sem takmorkud er vid
skilgreiningu & kristinni trd eda gydingddmi sem triarleg samtok, en mogulega er han enn
ahugaverdari fyrir 5nnur menningarstig. Kristur sem vera, sem var pekkt & medal forkristinna
vitringa, sem tjadi sig sem Vishwas Karman hja hindium, sem Ahura Mazda parsa,
sélarveran Osiris Egypta, hinn keltneski Belemis = Baldur og Apollo. Sja kaflann ,i upphafi
var Ordid" og einnig meginhluta texta ,Vegir Krists".

Einnig mé& skoda Kristsfraedi Rudolfs Steiner, & medal annarra hluta safn af erindum: (athugid
hvort faanlegt a ensku): ,Spiritual beings in celestial bodies", arid 1912; ,Preliminary stages
for the mystery of Golgatha”, arid 1913, arid 1914; ,From Jesus to Christ", in 1911;
~Christology". **)

Fyrir 2000 arum sjaum vid likamlega holdgun Krists & jordinni, sem maelistiku, a timamaoétum i
préunar heimsins, tekur petta og mannkynid sjalft, par a medal pau ad nyju inn i sitt lif.
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GOmlu trbarreglurnar voru sérstaklega Urskynjadar, alveg eins og kristin tri vard sidar
yfirbordskennd, p6 ad rannsokn a pessu veeri einnig ahugaverd. Kristur syndi sjalfan sig sem
eitthvad sem samsvarar ekki hlutverkinu sem stundum er aetlad honum sem abyrgdaradili
valds sérstaks triarlegs samfélags, vera sem stéd fyrir hid endurnyjada mannkyn, hinn ,nyi
Adam" fra Golgata.

Sa sem er oviss um kennimark Jesu / Messiasar / Krists getur spurt Gud pess i baenum til ad
Odlast meiri skilning.

*) Sja Hans King, Judaism. Past, Present and Future fyrir rannsékn a préun gydingdéoms fra uppruna
hans til harmleiksins fra 1933-1945 og til natimans. Hann gerir sampaetta ranns6kn sem sampykkir
innihald ritningarinnar sem heimild er vardar samhengi, pra fyrir fornfraedilegar og gagnrynar
trafreedilegar rannséknir, sem vitir sumum kristnum ménnum og gydingum astaedu til ihugunar. (Vid
sampykkjum ekki allar afleidingar gagnryninnar sagnfreedilegrar rannsoknar. Til deemis virdast sum
atvik i kringum Jesu adeins vera hugleegar upplifanir. Kiing er samt sem adur opinn, hefur enn ekki
rannsakad slikar upplifanir.

** bad veeri einnig mikilvaegt fyrir tima Gamla testamentisins ad fa gagnlegar visbendingar i gegnum

rannsoknir, ef innblasin skrif med framtidarsyn veeru tekin med i reikninginn og tekid veeri tillit til peirra

sérstoku eiginleika. | pessu tilfelli fyrir utan Rudolf Steiner, til deemis, Anna Katharina Emmerich, ,Das

Geheimnis (Die Geheimnisse) des Alten Bundes" (& pysku; mdgulega einnig & ensku).
Vardandi timann & undan Mid-Asiuflé8inu og tima Nyja testamentisins, sja til deemis baskur
dulspekingsins Jacob Lorber: www.lorber-verlag.de (einnig eru margar baekur pyddar & ensku); og
Rudolf Steiner. Ef madur sampykkir vitnisburd kristinnar dulspeki getur madur gleymt kenningum
sumra freedimanna sem lysa pvi ad Jesu hafi aldrei verid til sem raunverulegur einstaklingur eda ad
hann hafi ekki verid meira en farandprédikari.

Aftur i atridaskrana.

Upplysingar: Zarapustratra (Parsatru).

Sidur okkar er varda dnnur traarbrégd eru framlag til betri skilnings og pvertriarlegrar
umraedu. Grundvollur hlutans um kristna tru er sjélfsteed rannsékn, par & medal hid gamla
andlega dypi. Hin gamla persneska tra Zarapustra er ekki lyst itarlega, en nokkur sjonarmid
eru dregin fram, sem eru mikilveeg i pessu samhengi.

Zarapustra

[ dag vidhalda parsarnir, med sina heildgu ritningu Zend Avesta, upprunalegum Zarapustra-
kenningum. Fraedimenn innan pessara trdar & Indlandi komust ad pvi ad griski sagnaritarinn
Herodotus hafdi rétt fyrir sér, (hinn fyrsti) Zarapustra var uppi pusundum arum & undan Kristi.
(...)

Zarapustra sameinadi andlega hreinsun og jakveett vidhorf i gard efnislegs lifs (...). Einnig
téku triarbrégd peirra ekki bara & barattu a milli ljoss og myrkurs (...). Heldur st6é einn
personulegur Gud, hér kalladur Ahura Mazda, fyrir ofan alheimsaflid. Ahura Mazda er bedinn
adstodar i gegnum ymsar engilverur - tilvist pessara vera pyadir pvi ekki ad petta sé
fjélgydistra. Hugtakid yfir personulegri hlid Guds var ,Ahu".

Heimilisfang fyrir flestar andlegar rannséknir vardandi pessi triarbrogd: Mazdayasnie
Monasterie, Mustafa Bldg., Sir Pherozeshah Mehta Rd., Bombay 400001, India. (
www.indiayellowpages.com/zoroastrian ; mazocol@hotmail.com ). Einnig er bent & ad baekur
vestraenna Zarapustra-freedimanna lata oft i ljos hugsanir peirra um pa menningu. (...)
Meirihluti pessara traarbragda hefur ad sjalfsdgou tapad mikid af upprunalegri andlegri ,,dypt"
sinni, sem parf ad enduruppgétva i dag, eins og i 6drum traarbrégdum. (...)
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Sumir islamskir trifreedingar i iran vidurkenna einnig parsa sem ,félk ritningarinnar" alveg
eins og gydinga og kristna menn; sem pydir ekki ,trdleysingjar" heldur folk sem trdir a sama
Gud, en oft var minnt & pennan Gud af leerisveinum sinum. (...)

Sidareglur 4 hinum andlega vegi.
Hin sioferdilegu gildi eru alika og i 6drum traarbrogdum heimsins: Godar hugsanir, géd ord
og gOdar daoir. (...).

Jesus Kristur, fyrir kristna menn, adstodar folk vid ad endurtengjast Gudi.
Ahangendur kenninga Zarapustra vidurkenna ad annad folk hefur adra tra, pvi reyna peir
ekki ad loka folk fra tra sinni.

Aftur i atridaskrana.

Upplysingar: Jesus Kristur og islam.
Hin pvertraarlegra umraeda

Pessi sida er framlag til betri skilnings og til pvertriarlegrar umraedu eins og hefur farid fram i
morg ar. bessari athugasemdir gera ekki tilraun til ad lysa islam sem heild. Pad eru einnig
mismunandi stefnur innan islam.****

Kdéraninn og énnur ,trdarbrégd békanna"

islam pyair ,framseldu pig vilja Guds", einnig ,(triarleg) hollusta".

Hin heilaga bok islam, Kéraninn (Quran) er talin eiga upptok sin i guddomlegri andagift,
midlad i gegnum spamanninn Mihamed (Muhammad) af englinum Gibril - oft lagdur ad j6fnu
vid Gabriel erkiengil, sem einnig er pekktur i kristinni tra. Hinn heilaga Koéran eetti skilja sem
mikilvaegustu ritningu islam. Frekari heféir (,Sunna", ordrétt: ,hattur") med
ummaelum/frasdgnum fra spAmanninum (Hadith-safnid) eru mikilveegar vid tulkun Koéransins.
Jafnvel spamadur, i sinni einstaklingsbundnu hegdun, er manneskja og enginn Gud. Folk
2etti ad hafa i huga ad pad eru alveg eins margir maslimar sem pekkja ekki hina heilégu
ritningu eins og kristnir menn sem pekkja ekki bibliuna.

Kéraninn fjallar stundum beint um kristna menn og gydinga sem ,folk ritningarinnar..." (folk
bokarinnar, til deemis sra 4 ,171* ) og sem ,Pid bérn israel". Peir geta pvi haft &huga & pvi
sem er skrifad i hinni heilégu bok pratt fyrir pad ad flestir peirra faist yfirleitt ekki vid pad.
Traarbragdavisindi rannsaka hina heilégu ritningu allra trarbragda og sagnfreedilega préun
a tdlkun peirra** - & medal annars. Rannsaka aetti samt sem adur hina heilégu bok med
virdingu. Einn hluti islamskra skyrenda Kéransins skrifadi ad til sé upprunalegur Kéran,
vardveittur af Gudi & 6ruggum stad, adeins adgengilegur af hreinum englum og hreinum
spamonnum; annar hluti peirra tulkadi sem svo ad lesandi Kéransins a jorou aetti ad vera i
hreinu astandi.

Litid er a spamanninn sem svo ad hann hafi verid sendur um tima (eda um tima i eda a milli;
onnur pyding: eda eftir akvedinn tima), pegar spamenn vilja (sara 5,19*). Kéraninn gerir
greinarmun & milli ,traménnum" a kenningum Mdhameds spadmanns, og ,félik ritningarinnar";
og ,traleysingja". ,FOlk ritningarinnar” er adallega gydingar og kristnir menn hvers tru, fyrir
utan maslima, er byggd a sému hefdum; stundum einnig &hangendur kenninga Zarapustra
(parsar; ,Magus" sura 22,17*). Kéraninn vidurkennir kedju ,spamanna", sem kenna allir Einn
Gud, Démsdagur i framhaldslifinu og beaenir fyrir folki sinu eda sinum tima (t.d. sara 6,83-
92; slra 7; sura 4,136%*). Ad pvi leyti ad folk sem adhyllist pessi trdarbrégd trii & sameiginleg
grundvoll, Kéraninn kallar pa ekki traleysingja (t.d. sura 5,48%). A fyrstu 6ldum islam voru
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kristnir menn og gydingar ekki neyddir til ad sndast til islam - samkveemt kenningum
Koransins, [ triarbrégdum er engin pvingun", stra 2,256.

Abraham er talinn vera einn af ,Hanifunum" sem fann tri & adeins einum Guadi, til deemis
sumir einsetumenn.

»Allah" sem hid islamska heiti Guds - fra hinu for-islamska arabiska ,al-ilah" - hefur meira
segja, sem semiskt ord, nanast 6rugglega sama uppruna og nafnid ,Elohim", eitt af n6fnum
Gud i Mésebdkum (& hebresku).

»Truleysingjar" (ordorétt: ,Coverer") tilheyrdu strangt til tekid fjdlgydistraarreglu -
hjagudadyrkun, sem Mahamed bardist gegn i Arabiu og sem biblian varadi gydinga og
kristna menn vid. | vidara hatt litur islam nana & petta félk sem traleysingja, sem truir ekki &
einn Gud og démsdag. Stundum er hugtakid notad til alhaefingar & rangan mata fyrir alla pa
sem eru ekki muslimar, stundum jafnvel af maslimum yfir hina skélana.

Jesus Kristur i Kéraninum

Fyrir utan bibliuna er einnig minnst a Jesu i Kéraninum (7. 6ld) par sem ymislegt er eins en
einnig skarast ymislegt a. Hér er vakin athygli & pvi ad Kéraninn vidurkennir Jesd sem
spamann, sem sendiboda fra Gudi, og sem ,Ord" Guds an skilgreiningar, og sem ,andi
Guds" (sura 4,171*), ,skapadur eins og Adam" (surur 2, 3, 5* ...). betta er meira en sumir
kristnir gudfreedingar i natimanum vidurkenna sem sja adeins Jesu sem hinn félagslega
umbdtasinnal Jesus adeins sem son Guds - kristnir menn & timum Muhamed hugsudu petta
sér mjog likamlega - i samhengi seinni kenninga um hina heilégu prenningu sem var ekki
vidurkennd af Kéraninum. Kristnir menn, sem gatu 6yggjandi skyrt hina upprunalegu
merkingu pannig ad einhver sem kaemi annars stadar fra myndi skilja pad, voru ekki margir a
peim tima (t.d. sura 6,101*). | R6m 1:4 er sagt ad Jesu hafi verid ,auglystur" sem sonur hans
andlega krafts og pvi ekki faeeddur. Kristnir menn geetu verid sammala hinni isldomsku
sannfaeringu um ad Gud er 6borinn og var ekki ,borinn" en ,skapadi" Jesu. Hid griska hugtak
,l0g0s" sem notad er i bibliunni fyrir guddémlegan uppruna eda leidangur Jesu Krists var pytt
i gudspjollunum sem ,0rdid" sem notad er yfir Jesu i Kéraninum. Gaetu andagiftir Kéransins
haft ad geyma leyndarddma sem enn hafa ekki verid uppgoétvadir af maslimum né kristnum
monnum sem hugsanlega leida til tilgangslausra deilna um hugtdk? Einnig par sem kristnir
menn birta pessar kenningar i ordum, sem verdur ad skilja sem einhverja fjdlgydistra, er slikt
ekki i samraemi vid kenningar Jesu: ,Bigjid hann (Gud) um i minu nafni (visad til Jesu" -
Biblian, Joh 15:16. [ lifi Jest snyst allt um einn Gud en adeins Jesu getur leitt f6lkid til hans.

,L0gos" (griska, i J6bhannesargudspjalli ,Ord Guds" hér tengt vid Krist) birtist i pydingu Parets
a Kéraninum (& pysku) 6h&d Jesu. Adrar utgafur Koransins skilja pad sem ,malefni" Guds
eda ,fyrirskipun" (stra 13,2 og 13,11%).

[ Kéraninum er litid & Jest ,sem Adam", sem var skapadur fra jordunni (sdra 3,59*); og talad
um sendiboda fra anda Guds til ad faeda Jesu (sura 19,17-22%). Hin kristna Gtgafa segir
einnig fra engli sem tilkynnir faedingu Jesu af heilégum anda til Mariu mey. Einnig segir
Kéraninn ad Jesu hafi verid efldur af hinum heilaga anda/anda heilagleikans. (sura 5,110%).

Samkveemt Koraninum tilkynnti hinn ungi Jesu upprisu sina (sura 19,33*); hér er Kéraninn po
hugsanlega ad visa til ddbmsdags og upprisu peirra er tri sem oft er minnst & i Kéraninum
(sja ad nedan; sura 4,159*). Kéraninn segir ad Jesu hafi verid tekinn lifandi upp til Guds (sura
4, 157 - 159, sdra 3,55%).

Muslimar og kristnir menn eru ekki sammala hvad vardar hvort Jesu hafi verid krossfestur,
dainn og unnid bug & daudanum adur en hann fér upp til himna, eins og kristnir menn halda
fram, eda hvort Gud hafi lyft honum lifandi upp til himna, eins og muslimar trda. Badir hopar
trda po6 ad hann hafi ekki verid ,latinn" pegar hann reis upp (biblian segir til deemis ad hann
hafi raett vid laerisveinana sina adur en hann foér til himna.)

[ strunum 3,55 og 5,48* er sagt ,....g mun gera hann hreinan" og ,....pid munid allir koma
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aftur til min og ég (Gud) mun akveda hvad pid vorud 6sammala um". Kristnir menn og
mauslimar geetu pvi bedid eftir lausn & eftirliggjandi rAdgatum i stad pess ad deila um hluti.

Kéraninn hefur einnig ad geyma démsdag og upprisu peirra er trda. (t.d. stra 36,77-83; sUra
69,13-37; sarur 75, 99%). ba mun Jesu snua aftur og verda vitni ad eda deema fyrir pa er trda
a ritninguna (sura 4,159; bera saman vio slra 16,89%). beir - einnig peir sem eru ekki
maslimar -, sem tria a Gud og & débmsdag, ,,0g gera gooverk", purfa ekki ad 6ttast ddomsdag
(sura 2,62; sura 4,123-124; sara 7,170*). Samkvaemt Koraninum og einnig bibliunni er
doémsdagurinn gudsverk, en verk manna, sama hvort peir eru kristnir, muslimar eda gydingar.
(Slikur samanburdur & milli trdarbragda er ekki setlad ad setja vafa & sjalfstaedi Kéransins.)

Sidferdileg grundvallaratridi

Hin sidferdilegu grundvallaratridi pessara priggja ,Abrahams-triarbragda" eru einnig tengd
hvert 60ru. Bodordin eiga sér einnig stad i Kéraninum en eru ekki talin upp & sama mata, t.d i
sdra 17,22-39; sura 5,38-40; sura 2,188; sura 4,135; sUra 2,195; og sura 17,70* (mannleg
reisn). Kéraninn bannar til deemis drap a saklausu folki an undantekninga (sdra 5,27-32%).
Hugtakid , Gihad" (,Jihad") stendur einungis fyrir: bardaga, barattu; merkingin ,heilagt strig"
a ekki uppruna sinn i Kéraninum heldur fra ummaelum Mihameds og stefnum islamskra
laga.*** Inn & vid, andlega og sidferdilega er vinna gegn illsku manns kéllud ,Great Gihad",
mikilvaegara en oll ytri atok. Berid saman kenningar Jesu, ad taka fyrst bjalkann Gr auga
manns, morg ytri atbk myndu pa tapa grunni sinum. ,Gihad ordsins" er ad reeda a
fridssamlegan hatt um trd manns. ,Gihad handarinnar” er hid virka, leidbeinandi fordeemi pess
sem truir. ,Gihad sverdsins", einnig kallad ,litla Gihad" er adeins leyfilegt til ad verja pa sem
trda pegar peir liggja undir &ras (bera Koéraninn sura 2,190%). En finna ma ,ofsteeki" i
tengslum vid énnur traarbrégd i Kéraninum (t.d. sara 48,29; sura 47,4*); haegt er ad bera
slika ,akafa" kafla vio adra kafla sem takmarka pa (til deemis ,,i trdarbrégdum er engin
pvingun", sara 2:256).

pad eru itarlegar hefdbundnar reglur, t.d. hvad vardar samband & milli kynjanna, par & medal
bann a giftingu vido pa sem ekki eru maslimar.

Hin islamska hefd inniheldur: ,Yfirlysinguna ad pad sé enginn annar Gud nema Gud (Allah),
0g ad Mihamed sé spamadur Guds;

ad fyrirskipudum daglegum baenum sé framfylgt (sara 2,177%);

ad hinum arlega féstumanudi Ramadan sé fylgt (sura 2,185%);

ao pilagrimaferd sé farin ad minnsta kosti einu sinni & lifstidinni (stra 2,196%);

0g ad 'Zakkat', hid traarlega framlag sé gefid i félagslegum tilgangi (sura 2,177%)."

I ntima-islam er ekkert midlaegt vald, sem hefur akvordunarvald er vardar triarlegar-
sioferdilegar spurningar. Afstada sem flestir virtir fraeedimenn (ulama) hafa veeri liklegast
vidast vidurkennd.

*) Hin pyska pyding Kéransins eftir Rudi Paret var notud vid gerd pessarar greinar, med pa egypsku
pa mest notudu i isldmskum I6ndum. Adrar Utgafur geetu talid versin a annan mata; pa geturdu finnid
nefnd efnisatridi & undan eda eftir versnimerinu i sému suru. Merking kaflanna ar Kéraninum hefur
verid yfirfarin med adstod hins pyska Kérans og - athugasemda Adel Theodor Khoury, hvers pyding er
einnig vidurkennd af maslimum (til deemis af dr. Inamullah Khan, & peim tima General Secretary of the
Islamic World Congress.) Athugasemdir hans veita sérstakt ljés & hefébundnar tdlkanir islamskra
stefna. Vandamal er tengjast pydingu hins gamla arabiska tungumals Kéransins er ekki videigandi
hvad vardar stadina sem minnst er a ad ofan en pa ma audveldlega skilja.

***) Einnig voru ,kristnu krossferdirnar" & middldum ekki byggdar a bibliunni heldur & mannlegum
verkum og ordspor peirra er sleemt hja flestum evrépskum kristhum ménnum i dag.

*rxk) (Til sbr. i islamstra Kéran-saran 164, vers. 125.)

Aftur i atridaskrana.
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Upplysingar: Jesus Kristur og buddatra.

Hérna er fjallad um sameiginlegan grundvoll og mismuninn a milli stefnum baddatrdar og
kristinnar triar sem eru medvitadir um sina eigin andlegu dypt. Sékum pessa verdur ekki
itarlega fjallad um lif og kenningar Budda (500 f.Kr.). * Fjallad er itarlega um mikilveeg atridi.

Kjarni upprunalegu kenninga Budda, sem er ,Hinayana" buddatrd, er enn byggdur & ad
frelsa sjalfan sig sifellt meira fra 6llu sem tilheyrir ekki kjarna manns. Léngun
skilningarvitanna og hugans, sem leidir til pjaningar, skal vidurkenna sem ,ad tilheyrir ekki
sjalfinu" (,anatta") og skal ad lokum hverfa og leida til &stands uppliomunar. Pessu ma na
fram med pvi ad adlaga lif manns og med pjalfun, par & medal hugleidslu o.s.frv. Sérstaklega
hinn sidari skéli ,Mahayana" baddatrdar, sem vard einnig agengt til deemis hvad vardar
samud fyrir 6llum verum i stad horfunar fra heiminum, misskildi oft petta hugtak ,ekki sjalf".
Peir tulkudu pad & pann veg ad ekkert ,Eg" yrdi eftir ef ad einstaklingurinn skilur vid hina
lagu, sjalfselsku eiginleika. bvi hafa peir tilhneigingu til ad talka einnig uppljémun sem
.ekkert". Budda sjalfur taladi samt sem adur um haestu upplifunina (niunda prep): ,Og €éq ...
sa (einnig) i gegnum eymd svaedisins 'Hvorki skilning né ekki skilning'. Med timanum vard
mér pad ljost og (ég) for & stig hamingju vid afnam skilnings og tilfinninga. Eg hef fengid
naegju mina af pvi... Fra peim tima sem ég vann mér inn, eftir fullt brottham 'Hvorki skilnings
né ekki skilnings', afnam skilnings og tilfinning og ad vera i bvi; og eftir ad ég bar kennsl a
pad skynsamlega voru ahrifin purrausin” (Suttam of the Anguttara Nikaya 9, Nr. 41 ...).

Ad pvi leyti sem madur getur vidurkennt ad Jesus Kristur fyllir einnig félk andagift til ad
hreinsa heefileika sina og ad byrja a sjalfu sér i stad pess ad gagnryna samstundis adra (sja
meginhluta texta Vegir Krists). Hann samsamar ekki sig eda leerisveina sina vid heiminn eda
aodrar veraldlegar athafnir en lysir peim & pann veg ad peir tilheyri ekki heiminum,
bersynilegra heldur i hinni upprunalegu buddatru, bui og starfi i heiminum (Jéh 17), umbreytir
heiminum eins og hvati.

Ummaeeli Jesu og Budda vardandi lifid birta margt sem sameiginlegt er sem sumir alitu
aratugum saman ad Jesu veeri ad kenna buddatru. Utskyring & pessum likindum parf ekki ad
ganga mann fram af manni af einhverjum ytri adila, eins og sumir fraeedimenn sja fyrir sér,
jafnvel po slikt hefdi getad verido mogulegt. Vid geetum allt eins sagt ad hann kenndi eitt af
gémlu traarbrégdunum. | meginhlutanum er Gtskyrt ad slikt likindi eru orsékud af andlegum
veruleika sem allir geta skynjad sem hafa adgang ad honum &n pess ad herma hver eftir
6drum. begar 6llu er & botninn hvolft er um andagift ad reeda. Ef petta er sagt pa a petta
upptok sin hja ytri adila. An pessa adila veeri ekkert ,eitthvad" eda ,ekkert" eda ,ekki ekkert",
o.s,frv. An pessa adila veeri ekkert sem veitti frelsun pvi frelsunin sjalf vaeri merkingarlaus an
pessa. Fra pvi sem er ad baki alls, hulid i 6llu en er samt algjérlega fyrir utan allt. bad sem er
Osynilegt sem hefur samt alla hluti ad geyma, og verdur meira vid lok skdpunar heldur en vid
upphafid, eitthvad sem, a efnislegan mata, er ad minnsta kosti eins métsagnakennd og koan
(deemisaga i zen buddisma). Eitthvad sem ekki er haegt ad skilja med fraedilegum leidum.
Jafnvel pé haegt ad gera mannshugann nogu sveigjanlegan til ad gera ad minnsta kosti
Obeina tilraun***** eda ad medhdndla pad sem hefur verid séd ad innan. Petta er sterkur
punktur trdarbragdanna, borid saman vid efnishyggju - og eigingjarnt pjoofélag, sem ekki er
notadur négu oft. En likindi og viokoma a milli trdarbragda breyta ekki peirri stadreynd ad pau
hafa 6ll sina 6rlitid mismunandi vegi.

A medal kristnu dulspekinganna er verk Meisters Eckhart naest austreenu 6persénubundnu
stefnunni (Eastern impersonalism). A medal hugsanastefnum buddista geetu kenningar
Nichiren birst sem bra. A medal annarra indverskra heimspekinga er verk Sri Aurobindo,
med félaga sinum, ,maairin", naest evrépskri persénuhyggju. Hann upplifdi uppljomun og bar
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kennsl &, synilega & svipadan mata og sumir kristnir dulspekingar, ad pad er eitthvad 6druvisi
en ,ekkert" ad baki uppljdmunarinnar. Hann talar um pad ,sedsta" og vill faera dkvedna hluta
af pessu ,aedsta" nidur til jardar Fyrir suma geeti Sri Aurobindo virkad sem bru sem leidir aftur
til kristinnar trdar, en til hins sanna kjarna kristinnar traar, umkringir raunverulegt ,kristid nam,
og jafnvel aflid sem Jesus sjalfur syndi vid upprisun sina.

Hinn ,endanlegi veruleiki" og spurningin um Gud.

I gydingdémi, kristinni trd og islam eru haefileikarnir sem madur parf ad hreinsa samt sem
aour tengdir syndum i sambandi vid Gud. betta vardar pad ad hafa trdarlegar, sioferdilegar
reglur, ad vinna bug a 6llum eiginleikum sem adskilja okkur frd Gudi. Yfirleitt er sannfaeringin,
abyggilega einnig a medal peirra er adhyllast baddatra, ad i baddatri sé engin Gud. bvi visa
sameiginlegar sioferdilegar yfirlysingar vardandi trdarbrégo adeins til ,sidasta veruleika" fyrir
utan hid efnislega lif, vidurkennt af 6llum traarbrégdum, hvad sem slikt pydir i hverju
triarbragdanna. betta er samt sem adur ekki alveg rétt. Budda sagdi aldrei ad pad veeri ekki
neinn Gud. En & sinum tima einskordadi hann sig vid ad reeda um skilning er vardar hinn
mannlega veg. Budda svaradi spurningum hinduapresta vardandi Brahma, hinn skapandi
gud hindua: ,Eg pekki Brahma vel og heim Brahma og leidina sem leidir ad heimi Brahma og
hvernig Brahma komst i pann heim, ég pekki pad lika." - (Digha Nikaya, 13. raeda - visar til
andlegra upplifana, ekki bara ad pekkja baekur hindua.)

Brahma hindua er ekki einfaldlega heegt ad leggja ad jofnu vid Fadirinn sem Jesus Kristur
kenndi. Brahma er frekar persénugerving akvedinna haefileika Guds sem komu upp a
mismunandi menningarstigum med timanum. Brahma er ekki nafnid fyrir neikvaed ofl.

Hann raedir um uppruna alls, jafnvel um uppruna hinddaguda. Um hvad er hann pa ad raeda?
(Hvad vardar Budda var uppruninn og markmidid greinilega 6synilegt. Hin ésynilega
uppljomun eda hinn aedsti raunveruleiki er ekki ,ekkert". bad er fyrir utan mannlegt
imyndunarafl. Athugid: Kristin trd, gydingdoémur og islam veit ad pad er ekki til neins, eda
jafnvel bannad, ad gera likneski af Guodi

Hérna finnum vid allt i einu hlidstaedu i kristinni tra, gydingdémi og islam sem er eiginlega
ekki vidurkennd. Oll pessi triarbrogd vidurkenna ad pad sé ekki til neins, eda jafnvel bannad,
ad gera sér likneski af Gudi - jafnvel p6 astaeda bannsins sé gleymd. [ gydingdémi var ekki
einu sinni heimilt ad gefa beint fra sér hebreska nafnid yfir Gud. Sja einnig & sidu okkar , Trd
sem endurtenging vid Gud, athugasemd 2) um erkitypur.

NuUna pegar vid litum & elstu pekktu ,eingydistrd”, en undanfari hennar er mérgum arum fyrr en
gyoingdémur. Hér er um ad reeda Zarapustratrd i Mid-Asiu sem vid kollum ,tri Néa fyrir fl6id"
(http://www.ways-of-christ.net/topics/parsism.htm) pa finnum vid allt vel skilgreint: ,Ahu" sem
opersonulegi, 6synilegi en raunverulegi gud og hinn betur pekkti ,Ahura Mazda" sem Gudinn sem liti®
var meira & sem veru i gegnum alheimskrist. betta er ekki vel pekkt, jafnvel ekki & medal peirra er
aohyllast Zarapustratra i dag, i stadinn var petta kannad fyrir nokkrum &ratugum sidan af &hangendum
kenninga Zarapustra a Indlandi.

Vid héfum beitt pessu upp ad akvednu marki i kristinni dulspeki. bPegar ,Sonurinn" eda Logos er talid
vera pad fyrsta sem er skapad eda spegillinn sem endurspeglar Gud, bara mannlegt hugtak, en
einhver sem midlar einhverju mjog mikilveegu, einhverju sem tungumal manna getur ekki tjad nogu vel.
Jesus sagdi: ,Enginn kemur til fédurins nema fyrir mig." betta er heldur ekki ad fullu skilid. (A pessum
tima var Gud Gamla testamentisins meira sem ,,Gud félksins", & sameiginlegri hatt, ekki sem
persénuleg hlidsteeda manneskju.)

Gudspjollin og Opinberunarbdkin lysa ,fédurnum" sem hann hafi baedi hafid skdpun og sem
hann sé hennar lokauppfylling (Alpha og Omega). Hann er sagdur vera hafinn yfir skbpun og
eiginleika hennar og pad var ekki mégulegt ad na henni a undan Kiristi. Kristnir dulspekingar
a bord vid Jakob Boehme sdgdu, i samraemi vid peirra raunverulegu upplifanir, ad pessi Gud
veeri ekki bara hafinn fyrir skbpun hinnar efnislegu sképunar heldur einnig hafinn yfir hina
Jfyrstu, himnesku sképun”. ** Tilraun flestra visindalega rita til ad bera saman triarbrégd og
sleppa peim sem hafa djupar andlegar upplifanir munu ekki veita mikla hjalp. An pess er ekki
einu sinni heegt ad finna tungumal sem haegt er ad skilja bAdum megin vid bordid. ***
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Leid baddatrdar leidir til ,uppliomunar” Gt fyrir pad sem er fyrir handan, nokkud sem er fyrir
flesta pa sem adhyllast buddatra eins langt i burtu og dulspekisamband vid Gud er langt i
burtu fyrir flesta kristna menn.**** Buddatrd kennir einnig ad ,Bodhisattva”, s& sem er
Jrelsadur fra endurholdgun” geti a fisum vilja komid nidur til ad hjalpa mannkyninu.
Kristur reis upp til fodursins (,0g grofin var tom..."; & Upprisa & Uppstigning), og lofadi ad
snua aftur. Med Gudi og vegi hans hefur gagnsiun fra heesta guddémlega riki nidur til
efnislega stigsins ordid moguleg.

Pad geeti verid pess virdi ad minnast & Rudolf Steiner hvad petta vardar. Hann sagdi ad
Budda faerdi kenningar um astarspeki og ad Kristur feerdi sidan kraft astarinnar.

Kraftur astarinnar dregur allt ad lokum til baka, eda frekar afram, ad guddomlegri fullkomnun.
,Bi0jid fodurinn um i minu nafni”, taknar i samraemi vid hann, i gegnum hann, hinn kristni
vegur leidir til pess Eina. Hérna er litid & Budda sem nokkurs konar brautrydjanda.

Sé& sem vill vidurkenna raunveruleikann gaeti spurt Krist og/eda Budda a leid sinni!

Badda i ,Kalama Sutra": ,Ekki lata leida pig..., ekki af ororémi, ...hefoum, ... skodunum
dagsins, ...valdi hinnar heilégu ritningar, ...einungis skynsemi og rékréttum nidurstéoum,
tilbinum kenningum og kosnum skodunum, ...ahrif personulegs forskots,...valds meistara. En
ef pu attar pig sjalf/ur...". (S6nn tra er likari vidurkenningu og sannfaeringu frekar en
vitsmunlegu hugtaki.)

*) Kenningar Budda beint frA honum sjalfum ma finna i itarlegri pydingu K.E.Neumann,,Die Reden des
Buddha: mittlere Sammlung” (Raedur Badda: medalsafn; a pysku; liklegast einnig pytt & ensku); einnig
i Jangere Sammlung" (langt safn).

**) Fyrir félk med gudspekilega malnotkun er minnst a ad & gudspekilegan hatt sé uppljbmun eda
Atman fyrir nedan hin guddémlegu stig ,paranirvana” (endanleg lausn) og ,mahaparanirvana".

***) Hinn kristni dulspekingur Master Ekkehart lysti pessari upplifun sem uppljémun, an pess ad nota
petta ord, en munurinn var sa fyrir hann ad petta var tengt pvi ad hitta Gud.

**xx) AG snla aftur til Guds med kjarna vegarins i gegnum heiminn er 4 vissan hatt eins og ad skila
einhverju sem var par allan timann. Hins vegar baetir pad einhverju vid, sem var par ekki &dur, eins og
tveir aljafnir prihyrningar. bessa pversogn er adeins haegt ad skilja i gegnum djupa dulspekilega
upplifun.

*xkx) bad eru einnig heimspekilegar hlidar. | mahayana baddatra lysti Nagarjuna i lysingu sinni &
Prajnaparamita ad lita er haegt a eitthvad sem pad sé satt, 6satt eda satt og dsatt, eda hvorki satt né
Osatt — fjorir flokkar i stad tviskipts annad hvort/eda. bar sem skynsemin megnar ekki ad skilja petta ad
fullu gaeti pad leitt til pess ad einstaklingurinn 6dlast fraedslu Ut fyrir pessa tviskiptu rokleidslu sem
leidir til synar fra 6dru svidi vitundar. Petta er alika og ahrif koans - deemisogur - zen baddatrdar (sja
ad ofan). I evropskri heimspeki er 6nnur leid til ad vikka hugann Ut fyrir hid gamla tviskipa annad
hvort/eda: Rokfraedi Hegels inniheldur einnig nymyndun. Han gerir huganum kleift ad vera pjalfadur til
ad vinna bug & motsdgnum eda audsédum motsdgnum og opna pvi hugann fyrir hinum gedri sannleika
anda Guds. Okkar kristna verkefni hefur a sjalfstaeedan mata préad alika moguleika: mismunandi
sjénarmid geta innihaldid hluta sem eru skiljanlegir og samanburdarhaefir fra heildraenu sjénarhorni,
sem passa saman og vinna bug a audsédum moétsdgnum (tviskipting).

Aftur i atridaskrana.

Upplysingar: Jesus Kristur og hinduatra.

Sidur okkar er varda onnur trdarbrdgd eru framlag til betri skilnings og pvertruarlegrar
umraedu. Hérna er fjallad um sameiginlegan grundvéll og mismuninn a milli hugsanastefna
hindUa og kristinna sem eru medvitadar um sina eigin andlegu dypt. petta er ekki tilraun til
ad lysa hinddatru a itarlegan mata. Mikilveegir punktar verda reeddir ndkveemlega.

107



Jesus Kristur.

I kenningum sem eiga uppruna sinn i hinddatr( er hugtakid ,Avatar" & mismunandi svidum
borid saman, pydir folk sem er ekki a jordinni til ad taka framfarir sjalft en er par sjalfviljugt,
aod leggja af mérkum til handa framférum pjédar eda mannkyns; sem hluti af ,gudlegri
fullkomnun". Munurinn & milli samfelldra ,,Avatara" ad peirra mati rennur oft saman; & medan
kristnir menn og gydingar leggja aherslu & ,Gud ségunnar”, prounarhlidina og sérstakt
hlutverk Messiasar i pessu sambandi (hluti Gr kaflanum i upphafi var Ordid..." i meginhluta
okkar).

Petta er samt sem adur leyfileg nalgun til ad skilja verkefni Jesu Krists, i ljosi indversks
hugarfars og ordasafns. pvi vidurkenna oft hindlajégar (meistarar) vidteekara hlutverk Jesu
heldur en kristnir gudfreedingar sem lita & hann sem einfaldan mann og félagslegan
umbotasinna. En einnig eru til hinddar sem lita & Jesu sem kennara. Madur eetti ad hafa i
huga ad andleg dypt kristinnar trdar tyndist ad hluta til og parf ad verda skiljanleg ad nyju svo
ad gagnlegar umraedur geti att sér stad vid onnur trdarbrégd. (Pessi heimasidu vinnur ad
sliku i texta sinum *).

Jbéga** og kristin tra.

Pegar velt er fyrir sér ummaelunum: ,Verid pvi fullkomin eins og fadir ydar himneskur er
fullkominn" (Matt 5:48) er dhugaverdasta umraeduefni hverrar trdar hvert hinn praktiski vegur
leidir mann. Hvad vardar hinddGatru eru vegirnir eins margir og tegundir jéga sem reyna ad
leida ad guddomlegri fullkomnun salarinnar med pvi ad 6dlast stjorn & ytra og innra edli
mannsins.

| pessu samhengi eru evrépskar andlegar lzerdémsleidir sem geta innifalid tauga- eda vitundastédvar
sem pekkjast i Jéga undir nafninu ,chakras" (...). Ekki er sjalfkrafa haegt ad lysa pessum tilhneigingum
sem okristnum eins og kirkjurnar géfu til kynna. Hugmyndir & bord vid pessar pekktu kristnir
gudspekingar pegar a middéldum (Johann Georg Gichtel) og ma nina upplifa sem paer séu i raun til - a
sama mata og nalarstungupunktar tilheyra ekki sjalfkrafa ,tadistum", pvi punkta og linur ma nina
maela med rafmagni og skoda fra vefjafraedilegu sjénarmidi. (Utdrattur ar ",Hinn heilagi akafi" i
meginhlutanum). bad er bok & pysku: Albrecht Frenz ,Christlicher Yoga" (kristid j6ga) sem gerir rad
fyrir ad kristin tri og joga sé sampydanleg.

Fyrir kristna menn er vidhorfid samt sem &dur Otvireett: eru sefingar taldar vera undirbaningur
manns fyrir ahrif Guds, eda telur madur ad ésekju ad fullkomnunin i Gudi geti verid kndin
fram med teekni (aefingar fyrir likama og 6ndun, syngjandi montrur = mattur hljéds,
einbeitingar, hugleidslu, ...)?

Annar greinarmunur fyrir kristha menn: t.d. hugtok a bord vid ,méattur Krists" eiga sér stad i
Joga, horfir madur & leekningamatt Krists sem hluta af honum, fyrir utan ahrif manneskjunnar,
eda er hann einungis einangrad alheimsafl? Ef einhver tekur ekki beint & méti Kristi hvernig
getur hann/hun pa vitad ad upplifanir hans/hennar séu tengdar Kristi? (Ad hluta til ur
kaflanum ,Spurningin um kraftaverkin" i megintexta okkur). *

Einnig eru til upprunalegar kristnar leidir i stad adferda sem adlagadar hafa verid fra 6orum
stddum en pad er enn verid ad vinna Ur peim svo paer henti nitima okkar. T.d. hin gamla
hefd réttrGadra munka fra Athos-fjalli/Grikklandi (,kyrie-eleison”, ,Drottinn, miskunna mér")
veeri kristin 6ndunar- og montruadferd, ef han veeri skilgreind a indverskan mata (sja ,pognin
i eydimorkinni" i meginhluta textans)*. Einnig er til &kvedin kristin leid vid hugleidslu vardandi
gudspjollin, par sem pau eru grundvollur megintexta okkar eins og pvi er lyst & aukasiou
»--Kristin hugleidsla" *.

**)Indverska ordid jéga pydir bokstaflega ad ,ad tengjast” sem pydir ad leita endurteningar vid
upprunann, eins og latneska ordid ,re-ligion". Adferdir hindda vid ad pjalfa likamann, hugann og
andann.

Tegundir dulspeki i kristinni trd og hinduatru.

i dag eru akvedin likindi & endurupplifun krossfestingarinnar inn & vid eda ,midnaetti salarinnar", hinn
z<dulspekilegi daudi", umskiptin i gegnum ,audnina”, an nokkurs sem einstaklingurinn getur hallad sér
ad (sem er nokkud sem allir pekktir kristnir dulspekingar, t.d. Master Ekkehart, hafa upplifad &
einhvern méta), hefur akvedin likindi med ofurreynslu Joga, Nirvikalpa Samadhi eda upplifun témleika
Luppljomunar”. Kristnir dulspekingar veittu samt sem adur pa upplifun ad i eda ad baki pessa témleika
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sé ,eitthvad", t.d. Kristur eda Gud. Aurobindo syndi ad pad er mogulegt ad fara fram Ur ,,uppljémun" og
i pad sem er ad baki, einnig ad indversku sjonarmidi. A hinum kristna vegi geeti eitthvad af allsnsegtum
verid ad baki alls allt fra fyrsta augnabiliki hins triarlegs vegar pvi veran Kristur, eftir ad hafa verid a
jorainni, stendur fyrir bra.

Pegar einhver eins og Aurobindo stendur andspaenis 6flum sem virdast hafa tengingar vio préun
Krists, en bakgrunnurinn er ekki til stadar, er erfid jafnveegislist latinn i skina. Slikt er samt sem adur
omogulegt. Sumir geeti munad eftir tilfellir hindGadrengsins, Sadhu Sundar Singh, sem vissi ekkert um
kristna trd, en eftir ad spyrja inn a vid akatft eftir Gudi upplifdi hann lifandi Krist. Sidar var petta skrifad i
baekur. Einnig i hefdum hindda-tantra birtist folki syn af Kristi pegar vaenst hafdi verid indverskra guda i
stadinn. ,Andinn fer hvert sem hann vill".

Petta geeti ekki skipt mali fyrir trdfraedi bundna kristindomi sem triarlegt samfélag en peim mun
ahugaverdara fyrir 6nnur menningarsveedi: visbendingin um ad R. Steiner sjai Krist sem sdlina, sem
adri vitringar pekkja, 4dur en hann kom nidur & jordina (Utdréattur ar kaflanum Krossfestingin..." i
meginhlutanum). *

Vardandi hina mdérgu Gudi hindlatriar geeti madur velt fyrir sér ad seinni tima rannsoknir
hafa gefid til kynna ad ,Gudir" margra gamalla menningarheima, svo lengi sem peir hafi ekki
verid ,sérstakir Gudir eettflokks" eda mannlegar hetjur, hafi verid hlidar & einnig guddémlegri
veru sem sidar var tilbedin sem sjalfsteett god. bvi eru gamlar freedilegar lysingar a bord vid
,0lgydistrd" ekki mjog pydingarmikil. Gydingarnir h6fdu, i hinum upprunalega hebreska
texta, morg mismunandi nofn yfir Gud og einnig yfir heefileika hans. En peir gengu ekki svo
langt i ad tilbidja pa sem mismunandi Gudi. T.d. &hangendur kenninga Zarapustra (parsar)
bjuggu einnig vid eingydistra. A medal skéla hinduatriar ma lita & ,Vaishnavites" sem
eingyadistru.

| pessu samhengi er ahugavert ad merkja ad nyjar hugmyndastefnur eru til sem eru ekki sammala
hinum almennu alyktunum vardandi hinn nattdrulega, skyldubundna daudleika likamans, eins og
Kristur: (...) T.d. indverski heimspekingurinn og Jogi Aurobindo og andlegur félagi hans, ,M&dir" Mira
Alfassa leitudu visbendinga & svipudu svidi... (Utdrattur ur kaflanum ,Upprisan" i meginhlutanum). *

Kenningar vardandi ,karma" og Gud.

Hinddar myndu kalla hina kristnu leid vardandi félagslegar gjordir og mannkeerleik ,.karma
jéga" (joga vardandi hreinsun drlaga) eda ,bhakti j6ga" (joga astarinnar). Vegi vidurkenningar
(par & medal hugleidsla) maetti bera saman vid ,jnana jéga".

Sa sem upplifir petta lif getur ordid meira sem o6rofa heild ef hann/hin tileinkar sér vidhorfid ad vera
leiddur i gegnum lifid af Gudi eins og gefid er til kynna af Gudi. Ef madur hefur vidhorf vélraenna, virkra
orlaga, sem kallad er innan hinddatrdar jafnvaegi ,karma" pa getur lifid haldid afram i samraemi vid
pessar meginreglur. Kristur talar um ad leysa hlutina ad fullu en hann segir ekki ad slikt purfi ad gerast
hvad vardar ,auga fyrir auga og tonn fyrir ténn" (eins og skrifad er i Gamla testamentinu). Hid nyja
verkefni einstaklingsins faer forgang. Gud tekur adeins ad sér pa moguleika sem geta ordid gagnlegir
fyrir manneskjuna og hans/hennar umhverfi, pegar buid er ad leysa malid. Ad rada vid fortidina er ekki
lengur endir i sjalfu sér og ekki lengur proskahvati. Hjélp ,ad ofan" vardandi samsetningu mismunandi
moguleika mannsins ma sja i dag. (Utdrattur Gr kaflanum ,Krossfestingin" Gr megintextanum; pad er
einnig aukasida tengd ,kenningum um karma og endurholdgun™)*

Sioferdileg gildi.

Truarbrogd heimsins eru mjog svipud hvad vardar sidferdilegar meginreglur og pad er & pvi
svidi par sem skodanaskiptin hafa mest farid fram. T.d. hin fyrsta forsenda arangurs i hinum
klassiska jéga patanjali er ,yama": ekki ad skada neinar lifandi verur med hugsunum, oréum
eda gjoroum; ekki ad vera gradugur; sannsogli; kynferdislegur hreinleiki; ekki bara ad taka
vid gjofum (vera sjalfsteed/ur). Annad stig er ,niyama": innri og ytri hreinsun, hogveerd, vera
haeversk/ur, meinlaeti; rlaeti, vilji til férna; leerddmur og tilbeidsla gudsedlis, akafi og tra.
Jégarnir kenna ad jafnvel a ,vigvellinum", i bokinni Bhagavad Gita, fer hreinsunarbarattan
fram innra med sjalfum manni. Hér eru greinilega hlidsteedur med bodordunum 10 og
kenningum Jesu. Hindudar, kristnir menn og marg 6énnur trdarbrdégd stydja verkefnio ,World
Ethos".

Heilaga ritningin.
Elsti trdargrunnurinn er Vedas, kenndur vid ,Rishis" fra ,blémaskeidinu”. Sidar var hinu
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episka Mahabharata beett vid med lysingum sinum og forségulegum atvikum, oft talin vera
godsogur, par & medal strid og pvi ekki fra svo miklu ,blémaskeidi. Viskubokmenntir
Upanishads fylgdu sidan a eftir pessu. Bhagavad Gita er einn af helgustu textum hindua,
hefdirnar sem sameina fyrri Vedas med heimspeki Upanishads og jogaspeki og er hluti af
Mahabharata. Krishna, hetja fraediljédsins, er alitinn vera yfirnattdrulega verar sem birtist i liki
manns — avatar (sja ad ofan).

Aftur i atridaskrana.

Informations: Jesus Kristur og tadismi og konfusiusismi

Sidur okkar er varda onnur triarbrdgd eru framlag til betri skilnings og pvertruarlegrar
umraedu. A pessari vidbotarsidu forum vid yfir likindi og mismun hefdbundinna kenninga
tadisma, konfusiusisma og kristni fyrir pa sem eru medvitadir um andlega dypt sina. bar ekki
tilraun til ad lysa fornum kinverskum trdarbrégdum & itarlegan mata. Mikilvaegir punktar verda
reeddir nakveemlega.

I hefdbundinni kinverskri andlegri vidleitni maetast ymsar svipadar heimildir:

1. Upprunalega kenningin um aedstu regluna.

Upprunalega kenningin um aedstu regluna, Tao, ,sem ekkert er haegt ad segja um", er einnig
upprunaleg eining fyrir adskilnad andsteednanna Yin og Yang*) og eftir pad hinna ,fimm
frumefna™. , Pessi upprunaleg eining er st sem er ad baki birtingarmyndar alheimsins.
Kristnir tribodar, t.d. jesuitar, komust ad peirri nidurstdodu ad pessi aedsta regla samsvaradi
Gud po ad Francisku- og Benediktsmunkar og ad lokum pafinn hafi verid 6sammala pvi. A
vissan hatt fylgir , Tad" ekki nyju upplifun Guds sem Fodurs sem madur getur persénulega
nélgast, eins og Jesus kenndi. A hinn boginn er mégulegt ad petta sé eldri leid til ad leita og
upplifa Gud, eins og var mogulegt i Kina til forna.

*) Yin er ,kvenleg" regla sem vikkast Ut - t.d. i tilfinningatauginni; Yang er ,karlleg" regla sem er
takmarkandi - t.d. i pvertilfinningatauginni, badar vinna saman. Hin ,fimm frumefni jardar, vatns, trés,
elds og malmar" eru sambeaerileg hinum ,fjorum frumefnum eda einkennum jardar, vatns, lofts, elds =
hita eins og hinn gamli evropski gullgerdarlistar- og dulspekilegi skolar kenndu. (Einnig voru til kristnir
gullgerdarmenn). Fimmta kinverska frumefnid, hinn svokalladi ,malmur" var stundum kalladur ,prima
Materia" i Evropu (latneska fyrir ,upprunalega efnidé") - berid pad saman vid nitimalega
eindaedlisfraedi - gamlar indverskar, gudheimspekilegar og mannheimspekilegar heimildir kalla pad
Jjosvaka" og lysa pvi & nokkrum svidum sem skila ad lokum sjé mismunandi stigum. | dag myndi
madur ekki tengja slikar gamlar hugmyndir & prengri méata. betta var hins vegar ekki einfaldlega
freedileg heimspeki. petta er forn tegund ad préadri heimsfreedi sem er nanast nattiruleg og freedileg i
edli sinu - pad skiptir ekki mali p6 adferdir ndtimans séu 6druvisi.

Pad breytir ekki peirri stadreynd ad idkun hinna gomlu kinversku meistara og taoista syna
andlegt edli. Hinn gamli skilningur um hlutverk ,frumefnanna” og afla i likamanum var tekinn
upp pvi madur gat varla litid fram hja likamlegum 6fullkomleika & & leid sinni ad andlegri
fullkomnum - & heildraenan hatt. betta er st tegund a andlegri vidleitni sem aetlar sé ekki ad
draga sig til baka fra jordinni, 6likt sumum 6drum andlegum hefdum austursins. Stefna a
fullkomnun myndi ekki vera gagnstaed kristinnar kenningarinnar um endurlausn. bad hefur oft
verio gleymt ad Jesu sagoi ,Verid pvi fullkomin eins og fadir ydar himneskur er fullkominn"
(Matt 5:48). Adferdirnar eru hins vegar o6likar. Hinir fornu kristhu menn vissu ad madur gat
undirbuid sig og opnad sig a virkan hatt fyrir ahrifum Guds. Peir vissu einnig ad ekki er
maogulegt ad pvinga miskunn Gud med athtéfnum a bord vid pessa: Gud er lika frjals.

A milli himins, kinverski ,T'ien", j6rdin og madurinn - 6ll eiga uppruna sinn fra sému
upprunalegu einingu - kinverskir kennarar sau likindin alls stadar. (Hinar ,sjo frjalsu listir"
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haskoéla Evrépu a middldum innihéldu svipadar kenningar). Allt kapp var pvi lagt a
samhljém mannlegs lifs med ,himnum" - sem hins ,a&dsta valds" i birta heiminum - og
jorainni. petta synir einnig truarlegt edli peirrar ldngunar, fyrir utan andlega edlid.Re-ligion
(dr latinu) taknar endurtenging vid uppruna alls. Fra kristnu sjénarmidi er Skaparinn samt
uppruni og endir alls og Jesus Kristur er hlekkurinn sem adstodar okkur vid ad tengjast Gudi.

Med timanum fér folk ad tilbidja marga ,adskilda Gudi": Himininn, Gudir jardarinnar,
stadbundnir andar og dyrlingar. Hugtakid ,fjdlgydistrd", notad fyrir slik traarbrogd, er ekki
mjog skilmerkilegt pvi ,Gudirnir" voru upprunaleg einkenni sedstu reglunnar, eins og einnig
ma finna i 66rum trharbrégdum. (Sérstakt malefni er tilbeidsla dyrlinga - en pad er virdist
kunnulegt fyrir sumar kristnar kirkjur).

A pennan méata med pvi ad skipta 6llu upp i tvd pdla, yin og yang, er haegt ad halda huganum innan
pbessara péla; en sa sem leitar getur tekist ad komast Ut fyrir pa, inn i dulspekilegt vitundarstig.

2. Tadismi

pvi sem lyst hefur verid hingad til er sameiginlegur grunnur seinni skéla Lao-tse og Con-fu-
tse (Konfusius) - sagnfreedingar telja ad peir hafi verid upp i kringum 500 f.Kr.

Taoismi (Lao-Tse: a medal annarra bokin ,, Tao-te-ching") kenndi ad ,bregdast vid med
hugsandi vidhorfi ad gera ekkert" (Woo-Wai). Ekkert er gert af eigingjérnum og
vitsmunalegum hluta mannsins heldur med nattirulegum edlishvotum hins géda kjarna i
manninum - ad vera i samraemi vid nattdruna. betta vidhorf myndi leida til einhvers konar
nattdrulega sidareglna um fornfysi og haegversku.

Pessi godi kjarni er ekki sjalfkrafa eins og Jesu Kristur, sem getur farid i liki mans og er virkur
par (J6h 15:4 ,...Verid i mér, pa verd ég i ydur"). En gudfraedingar natimans geta ekki neitad
pvi ad einstaklingar annarra triarbragda eru med gdédan kjarna - likar sidareglur flestra
trdarbragda syna ad ,hid goda" hefur verid tekio alls stadar upp. Jafnvel hinn heilagi andi
,blees par sem hann vill" (Jéh 3).

Tadistar voru avallt peir sem idkudu hlutina, ekki freedimenn. Tadismi notfaerir sér:

- Meinleeti. betta & sér stad innan allra trGarbragda. En pad er einnig idkun hvad vardar
go6fgun eda umbreytingu kynvitundar (t.d. Mantak Chia, ,Tao Yoga" og ,Tao Yoga
astarinnar".Hinar fornu austraenu leidir hefjast oft ,fra botninum upp & topp", 6likt
evropskum/vestreenum leidum, sem hefjast yfirleitt & ,toppinum og & botninn", sem merkir fra
Lvitundinni”.

- Afingar fyrir likamann, 6éndunn og einbeitingu fyrir ad veikja og beina hinni lifandi orku eda
,Chi". Allt fra freedilegum rannséknum & nalastungum og rafmagnsnalastungum hefur tilvist
hinnar lifandi orku verid sénnud. Pad er ekki mikilvaegt ad pessir fraeedimenn hafi enn ekki
tekist ad skilja nakveemt edli pess fyrirbeeris. ,Meridian" nalastungu hafa ndna verié sannadir,
jafnvel i vefnum, sem ,témar rasir". bessi lifskraftur er pvi ekki ,Taodistiskur", eins og sumir
kristnir menn héldu heldur einfaldlega mannlegur. | timabili Forn-Grikkja og frumkristinna
manna var slikt kallad ,Pneuma", griskt ord sem merkir andi og lifskraftur einnig - lifsandinn,
blasinn i manninn af Gudi -; og var einnig notad fyrir heilagan anda. En heilagi andinn er i
samhengi Jesus Krists. Ef madur tekur ekki & moéti Jesu Krist hvernig veit madur ad madur sé
ad upplifa hinn heilaga anda sem Jesus kunngerdi?

- Adferdir Tadista innihalda einnig, eins og indverskt jéga, hina hugsandi hrifningu inn i
upprunann, ad fara Gt fyrir takmarkanir lifsins. Leit gullgerdarmanna ad 6daudleikanum skiptir
einnig mali.

3. Konfasiusismi

Con-fu-tse (Konfusius) radleggur einnig folki ad adlagasig ad hinum ,alheims sidferdilegu
[6gum". En i stad einstaklingshyggjuleida Tadista leitadi hann ad menntakerfi sidferdis fyrir
allt pjéofélagio. Konfusiusistar unnu ad astundun vitundar og fullkomnunar & hinum géda
mannlega kjarna - med venjum og fordeemi annarra:

Ef madur leerir ad elska og virda o.s.frv. aetti sidferdilegt pjoofélag ad verda til.

- Fra fornum timum hefur t.d. mord, pj6fnadur, veendi og trdarreglur med likneski verid
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bonnud i Kina.

- Eins og flest 6nnur trdarbrégd heimsins kenndi Con-fu-tse ,,... keerleika. Ekki gera pad sem
pua vilt ad sé ekki gert" (,Gerdu eins og gert veeri vid pig")

- betta naer yfir sjalfsstjorn, manngeesku, gédsemi;

- hinar siéferdilegu dyggadir: godvilji, réttmaeti, videigandi virdingarverdur mati (einnig vardandi
forfedurna), orleeti, viska;

- tvofaldir kostir samkveemt bokinni Shu-djing: vinalegur og virdulegur, mildur og &kvedinn,
heidarlegur og kurteis, reglusamur og virdulegur, audsveipur og djarfur, hreinskilinn og
bljagur, umburdarlyndur og héfsamur, sterkur og areidanlegur, hugadur og sanngjarn.

- beir séttust eftir vidhorfi anaegju Ut fyrir reidi, sorgar og skemmtunar.

petta eru timalaus gildi i gémlu kenningunum og gildi sem voru reektud a tima
heimsveldisins.

4. bvi hofou pessir tveir skélar ymislegt sameiginlegt en einnig nokkrar hluti sem voru 6likir.
pratt fyrir pad baettu peir hvorn annan upp hvad vardar kenningar sinar. petta var meira
segja satt hvad vardar reynslu peirra sidar med Buddatri sem atti upptok sin & Indlandi en
par beindist kenningin ad pvi ad vinna bug a veraldlegum pjaningum.

Kinversk hof natimans, t.d. i Hong Kong, geta latid i pad skina ad sum leiti einfaldlega ad
véfréttum og helgisioum fyrir hamingju i lifinu. betta skyrist einfaldlega af pvi ad sumir pekkja
ekki upprunalega, andlega dypt - eins of flest 6nnur triarbréga.

Vardandi kinverska hefd aetti ad minnast a sumar adferdir sem eru ekki beinlinis trdarlegs
edlis: véfréttabdkin | Ching; kinverska stjérnuspakortid; ,Feng shui" - kinverska Gtgafa
Geomancy og ,Baubiologie-" (heilsusamleg uppbygging bygginga); and hin hefébundnu
kinversku lyf sem adur hefur verid minnst a.

Snemmbuiin kristin kirkja i Kina, sem er ekki lengur til i dag, ,pyddi" naudsynleg innihaldsefni kristni i
samhengi Tadista a 8. 6ld: Martin Palmer, "The Jesus Sutras", Ballantine Wellspring, New York, USA.
(,Vegir Krists" stydur ekki sjélfkrafa 6ll efnisatridi peirra boka sem nefndar hafa verid.)

Aftur i atridaskrana.

Almenn sjonarmid vardandi natturuleg truarbrogao.

Sidur okkar er varda dnnur traarbrégd eru framlag til pvertrdarlegrar umraedu. Grundvdllur
hlutans um kristna tru er sjalfstaed rannsékn, par & medal hid gamla andlega dypi og
natimarannséknir & vitundinni. Hin gamla japanska Shinto-tru er ekki lyst itarlega, en nokkur
sjobnarmid eru dregin fram, sem eru mikilvaeg i pessu samhengi.

Til deemis er japanska Shinto-trdarreglan upprunalega ein af Nattarulegu trdarbrégdunum,
sem eru tengd hvert 6dru Ut um allan heim, og eru eldri en hin vel pekkta baddatri og kristin
tra.

Uppruna nattdrulegu trdarbragdanna ma rekja til tima pegar manneskjan hafdi 63ruvisi
vitund en hdn hefur i dag. Jean Gebser, héfundur bokarinnar ,Ursprung und Gegenwart" (a
pbysku) kalladi petta vitundarstig ,dulspekivitund". Freedimadur & svidi vitundar Julian Jaynes,
hoéfundur ,, The origin of consciousness..." (a ensku, pysku) kalladi pad ,tveggja deilda hugur",
med beinni samskipti & milli beggja heilahvelanna.*) Haegra heilahvelid heimiladi heilsteeda
skynjun & alls konar syndum, t.d. & nattdru, sem ,verur". Vinstra heilahvelid talkadi pad, ad
folk heyrdi ,raddir”. Allar evropskar godsdgur med natturuéndum og eevintyrapersénum eiga
uppruna sinn einnig i peirri vitund og eru ekki einfaldlega hugarburdur. Pessi gamla tegund
skynjunar hvarf pegar ritmal og lestur tok vid af munnlegu hefdinni. A fornéld Evrépu og
Midausturlanda i kringum 500 f.Kr. hvarf hun nanast sem fyrirbseri med félagslegt mikilvaegi.
par sem forfedur godsagnaskeidsins dadu oft stadbundna eda aettflokksanda, forfedur eda
Gudi var blondun menningarheima 6nnur asteeda fyrir pvi ad hin eldri vitund virkadi ekki
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lengur ad fullu. Mistékin sjalf, sem gerdu pessa skynjun ekki jafn gagnlega, flyttu fyrir pessu
ferli.

Pad veeri rangt ad meta pessi skref vitundar a pann mata ad hinir nyju vitsmunir veeri
dyrmeetari og hin gamla leid til ad skynja hluti veeri gagnslaus i dag. Nyir haefileikar komu
fram i pessu ferli en adrir haefileikar tyndust sem ekki er haegt ad endurnyja einungis med
vitsmunum. Pad er samt sem adur heegt ad hafa hinn nyja greinandi huga og endurnyja pann
gamla, tyndu heefileika hinnar hugmyndariku nymyndunar medvitandi; til deemis med
hugleidslu. Pvi getur sampaett vitund komid fram sem samraemir baedi heilahvelin. | dag
standa frammi fyrir okkur morg vandamal sem eru vid endimork vitsmunagetu okkar. bad er
augljoslega mogulegt ad skilja og leysa hinn raunverulega margbreytileika vistfreedilegra
vandamala a andlega svidinu. Dorner (bPyskaland) reeddi um |, fjélpaetta vitund", naudsynleg til
ao skilja og leysa vistfreedileg vandamal; en nemendurnir sem hann préfadi vantadi ndnast
ad fullu pessa vitund. | dag getur mannkynid einnig fengid hvatir fra slikum for-
vitsmunalegum hefdum an pess ad taka upp hina gémlu dulspekivitund. bvi eru aevintyri enn
gagnleg fyrir bérn i dag: petta hjalpar vid ad stédva snemmbuna visnun i virkni haegra
heilahvels.

i frumkristni Iéku ,gjafir hins heilaga anda" mikilveegt hlutverk (medal annars Joh 16; Kor 12,
7-11; Pos 2, 17-20. Sja einnig kaflann ,Fyrsti hvitasunnuatburdurinn..." i megintextanum.)
Hinn heilagi andi er guddomlegur mattur sem gerir mannlegri sképunargafu kleift ad vikka ut
fyrir sjalfa sig. P6 ad andinn sé ekki einungis virkni i haegra heilahvelinu notar hann pad lika.
Hinn heilagi andi er samt tengur Jesu Krist. Pé ad JesU hafi sagt vio leerisveina sina:
»Vindurinn (andinn) blees par sem hann vill" - ef madur tekur ekki & moéti Jesu Krist hvernig
veit madur ad madur sé ad upplifa hinn heilaga anda sem Jesus kunngerai?

P6 ad skdpunarsagan hja sumum hefjist med sképun himins og jardar hja sumum (og
undirheimum) tekur hin japanska skdpunarsaga pessu sem gefnum hlut. Gudirnir koma
sidan fyrirvaralaust fram i peirri mynd og dveljast i 6llum premur heimunum; & joréu ma
einnig finna manninn, i undirheimum eru margir af peim latnu og djéflar. Virdulegum
forfedrum var einnig beett i hid japanska gudsriki (...)

Virdingin a sér stad heima eda i ,helgiddomum” (musterum), i gegnum afmarkadar baenir
(pakkargjord og beidnir) og med pvi ad forna nattdrulegum voérum eda tdknum. (...)

I nattarulegum triarbrégdum sinna tofraleeknar yfirleitt midlaegu hlutverki en peir bua yfir
sérstakri pekkingu og midilskenndum haefileikum - en prestar eru i forystu i Shinto -
traarreglunni.

Sidferdilegar kenningar: Til deemis i Shinto - tri matti finna lista yfir syndir; sioferdilegar
meginreglur voru préadar i samband vid onnur traarbrégd, svipadar peim sem 6nnur
traarbrogd heimsins hafa ad bera.

(..

*) Jaynes gaf til kynna ad hid gamla hlutverk heilans veeri naegileg utskyring fyrir upplifanir vardandi
gudddomlegan eda nattlrulegan kraft. Nidurstada okkar synir ad petta er ekki rétt. Nidurstada hans
svarar ekki spurningunni hvad hinar skynjudu verur ,séu". Hvorki ,Gudi" né Gud ma finna i heilanum.
betta er sérstakt stig raunveruleika og adeins heilinn getur tulkad pad & dkvedinn hatt. Hinn fyrrnefnda
dulspekileid vid skynjun var sérstaklega 6feer um ad framleida hugarburd slikar vera & tilbdinn hatt eins
og natimavitundin getur gert. Ad sama skapi endurspegla andlegir draumar eda hugleidsluupplifanir
stundum eitthvad sem er alls 6likt einféldum &hrifum daglegs lifs.

**) [ Evropu til deemis pegar Homer samdi sagnakvaedi sitt pa tilheyrdi pad timabil godsagnaskeidinu
og sidari timi hinna grisku heimspekinga synir pegar vitsmunalega vitund.

Til baka i efnisinnihald pessa hluta
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Aukakaflar & ensku og pysku:
Gomul bandarisk traarbrégd Dagatal Majanna
Mat & griskum trdarbrégdum
Athugasemdir vardandi hina snemmbulnu romversku tru
Frumgermdonsk trd
Keltnesk tra
Frumslavnesk tru
Frumbaltnesk tri
Frumbasknesk tri
Frumfinnsk trd

Tra" sem , endurtenging” mannsins vid Gud - & vegi med Jesl Kristi

Y orsis .Religion" (trdarbrégd) er upprunid Ur latinu re-ligio = endur-tenging; med Gudi, sem einnig
tekur ad sér mynd ,innan fr4". Ad vissu leyti sambeerilegt vid almynd par sem fyrirbaerid er a
meelikvarda af svipadri staerd.

Skilningur dypri vandamala i mannlegu lifi

Likt og heilun med baenum er i framhaldi af mannlegum breytingum haegt ad spyrja
spurningu Jesu: ,Viltu verda heill?" (J6h 5,6); eda veist pu hvada gallar pa enn hefur sem
verda ad umturnast ef pa vilt komast a leid Guds? ,Raudan prad" er unnt ad finna falinn
bakvid augljéslega mjog einféld og sjaldan triarlega alitin skilabod. Er barn proskast fra
unglingsskeidi til fullordinséra 6dlast pad nyja haefileika sem hins vegar oft hylja upphaflega
haefileika til upplifunar. Seinna meir getur madur endurédlast pessa natturulegu eiginleika.
Peir heefileikar sem baettust vio halda sér en pad slaknar & herdingu edlisins eda pa ad
herdingin hverfur alveg. Klofnun mannsins i huga og lif kemur til vegna salreen-andlegra eda
utanadkomandi ,brota" i lifinu vegna 6samraendar midju i ,hjartanu” - er a pann hatt unnt ad
sameina & ny af hinum mismunandi vegum. Haegt er ad syna fram a pad ad ,avoxtur af
pekkingartrénu" i paradisargodsogninni bendi til pessarar klofningar og ad ummaelin ,ef pér
snuid ei vid og verdid eins og born, komist pér aldrei i himnariki" byggi a dypri skilningi a
moguleikanum til ad breyta eda snda vio - Matt 18,1-3; Mark 10,15; Ludk 18, 17. Malid snyst
ekki einungis um barnaleg hispursleysi heldur um upphaflegan grundvéll préunarinnar sem
er hreinlega upprunanlegt 2, m.6.o. forteiknada grunnmunstur sem er tapadur hluti af
»hotkunarleidbeiningum" mannsins. Leid pessi getur nad langt at fyrir utan
skilningsmedvitund pa eins og hun er takmdrkud na til dags.

2 Archetypal” (,erkitypisk”, upprunanlegur): hugtak ar djapsalfraedinni eftir C.G.Jung o.s.f.;
grunnmunstur mannleg tilverunar sem haegt er ad upplifa sem mismunandi myndir, t.d. i draumum. En
Lerkitypurnar" innihalda einnig i miklum maeli blandad, villandi efni. ,Gud" sem gamall madur og
einstok atridi um ,himin" og ,helviti" eru slik ,erkitypisk" takn hja ,6medvitada fijdldanum". Hvad pad
nakveemlega er, vissi Jung ekki. A3 minnsta kosti er &kvedinn kjarni pessa medvitundarstigs meira og
minna til stadar hja 6llum einstaklingum med myndir sinar og hugmyndir sem prongvad er upp a folk.
Pannig birtist petta eins og frumminning fra pvi mjég snemma i mannkynssoégunni - jafnvel fyrir timabil
».godsagnarkenndrar vitundar", eins og lyst er i kaflanum okkar ,Vitund, heilarannséknir og frjals vilji".
petta vitundarstig inniheldur einnig slikar andstaedur - sem sjast ad hluta - eins og fjallad er um a
sidunni okkar ,Kristilegt vidhorf..., pridja leidin. Vid nanari skodun birtist Gudsmyndin a pessu stigi
frekar sem mjog vandradin skopmynd af Gudi. bvi varar einnig t.d. hin tibetska bék hinna daudu
(Bardo Thédol), par sem C.G. Jung hafdi ritad formala, lifendur vid pvi ad bregdast ekki vid hinum
blekkjandi gudum og djéflaverum pessa stigs eftir daudann. Svipud rit voru til i hinu forna Egyptalandi.
Meira ad segja dulspekingar i Kristilegu umhverfi véru gagnrynir & slikar verur, pvi pser komu
Orugglega einnig fyrir i draumum og hugleidslu. /Avintyri hafa reynt ad hafa ahrif & pennan tdknheim
med skapandi heetti, en pad getur sannarlega verid gagnlegt fyrir born. En fullordnir geta reynt ad fara
lengra en pessi takn - takn sem hafa tekid & sig margvislegar mannlegar hlidar. Listin vid pad er ad
leita Guds med beinum heetti i stad pess lata hann verda strax ad engu.
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pad merkir ekki ad madurinn geti nad pessu markmidi eingébngu med eigin kroftum. Jesu
bidur raunheefa leid og kraftinn eda nadina til ad ad na pvi. Leitarmenn sannleiks um Krist -
dulspekingar og alkemistar - hafa augljéslega gengio slikar leidir til fullnadar (sbr. t.d. Matt
5,48; J6h 10,34;...). Svo hafa adrir kristnir menn 6dlast slika reynslu baedi medvitad eda
Omedvitad. betta er 6h&d pvi hvort ad peir adallega gengu innri leid eda hvort peir stundudu
tra sina i félagslegum tilgangi, eda pa hvort peir — pa i skilningi ,fullkomins kristindoms" —
sameinudu hvort tveggja. Leitad hefur verid ad afli gegn klofningu mannsins i mérgum

r?enningum; vidleitni tadtiskra alkemista og ymis afbrigdi af jéga o.s.frv. bera merki um pad
3

¥ Indverska oraid »Yoga" (joga), ordrétt = ,tengja i ok" merkir einnig leit ad sameiningu vid pad
upprunalega og hid 6endanlega. betta pydir p6é ekki ad slikar hugleidingar leidi okkur ad sama
takmarki og vegi Krists.

,Gudsmadurinn"Jesu Kristur, hinn "nyi Adam", er deemi um pad ad menn geta upp fra peim
tima endurddlast & ny sina huldu upphaflegu eiginleika og ad pvi er komid ad peer
afvegaleidingar sem pegar eru ordnar haettulegar verdi faerdar 4 rétta braut. Hann gat sem
Jukkutilfelli"* fyrir heiminn sameinad i sér tenginguna vid hina upphaflegu uppsprettu ad
tilgangi lifsins - Gud - og hapréada vitund mannanna. Hann sigradist a kroftum
eydileggingarinnar. bratt fyrir pad ad vera frabrugdinn 66rum moénnum var hann jafnframt
madurinn sem gat framkvaemt pad a pennan hatt. Félk getur pvi gert petta, sérstaklega a
medvitadan mata. Og jafnvel fyrir pa sem ekkert vita um hinn ségulega Jesu hefur lif hans
sem og upprisa hans ahrif a pa — pessu ma m.a. likja vio pad pegar ad dyr a eyju einni leera
eitthvad hradar pegar dyr & annarri eyju hafa leert pad, par sem pau hafa einhvers konar
sameiginlegt aflsvid eins og t.d. R. Sheldrake komst ad.

Moguleikinn fyrir innra samband mannsins vid Jesu og Gud er lika til stadar an milligéngu
kirkjunnar; jafnvel p6 ad hentugur félagsskapur kristilegra tribraedra sé yfirleitt gagnlegur.
Hinar métsagnarkenndu gudfreeditegundir er klufu hid heilsteypta edli Krists i andlegan
radgjafa og félagslegan sidbdtarmann eru ekki lengur sidasta halmstraid pé peer geti veitt
visbendingar, sérstaklea ef einstaklingurinn pekkir fleiri en eina. Hver madur getur stillt sig
inn a Jesu, t.d. heima hja sér, en einnig uti & markadstorgi. bPad er annars vegar unnt meo
pvi ad minnast vardveittra eiginleika hans (gudspjollin). Sa hinn sem er hins vegar opinn fyrir
peirri stadreynd ad heegt er ad skynja Krist jafnvel eftir dauda hans getur alitid Krist sem
virkan adila i natimanum. (Margir vitnisburdir eru til um folk sem lifir af dauda sinn; yfirleitt i
00ru astandi en Kristur). bessi tilfinning verdur moguleg ,i nafni hans" p.e.a.s. med honum
sameinudum sem 'stérum brédur' er umlykur alla. (sja J6h 15,16; Matt 6, 7-15; Matt 18,19-
20). Til deemis:

Gud, upphaf mitt, hjalp min og von!

Sameinadur Jesu Kristi* pakka ég pér fyrir allt sem kemur fra pér;
fyrirgefou mér fyrir pad sem hefur fiarleegt mig fra pér **;
lattu mig verda skapandi i kyrrdinni i gegnum andann pinn ***;
togadu mig upp pina leid

*) Sa sem hefur tilhneigingu til ad lata Mariu fylgja med getur gert petta. Karlmannlegir og kvenlegir
eiginleikar mannsins verda pannig dregnir upp.

**) Frekari astundun getur verid: Svo ma hver hraering sem talist getur er neikvaed, eins hin kom fram
1) vera skodud innanfra (t.d. hreedsla, heiftid, hirduleysi og hroki, yfirdrifinn efi, ...eda vandamal, pé
pad komi bara fram i huganum eda med ordum, sbr. Matt 5:22). 2) i stad fyrir ad grufla bidio i litla
stund til ad vera medvitud um hvad malid snyst. ba 3) afhendid pa a pennan hatt fundna byrai, jafnvel
ordna likamlega tilfinnanlega, til Guds i been. (Fyrir utan petta er einnig haegt ad setja allt lif manns i
hendur Guds eda Krists). 4) bidid rdleg par til pad verdur e.t.v. tilfinnanlegt.

*%) | kyrrdinni geta vidburdir dagsins ,réast' og verda pannig adgengilegri til Grvinnslu p.e.a.s. i baen.
Sidan er madur aftur ordinn opnari fyrir nyjungum.
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Pyding sidfraedinnar a pessum vegi

Eitt stig a veginum , ast til Guds", sa er ofar 6llum stendur, , elska naunga pinn eins og
sjalfan pig" (Matt 19, 19). Ad elska sjalfan sig, getur verid hluti af peirri vidleitni ad pekkja
hlutverk sitt i kringum sig. Astin getur gert manni kleift ad tengjast Jest par sem pad er
megineinkenni hans dsamt visku. Einnig munu god verk i anda Krists oft gera veg Krists
greinlegri. Jesus vardveitti hinar gémlu sidfraedilegu grunnreglur; pvi (yfirleitt) , pad sem
madur sair, pad mun hann og uppskera" (Gal 6,7); en hann lagdi meiri dherslu a abyrgo
einstaklingsins heldur en hin ytri I6g. Hérna getur madur upplifad ad pad er eitthvad innra
med okkur, t.d. eitthvad sem skynjad er sem vitund, sem er samstiga andanum sem Kristur
var deemi um i gegnum lif sitt. Pennan punkt er sjalfsteett haegt ad upplifa i hjartanu, sélinni
eda i andanum. Pad er gagnlegt ad yfirfeera pekkta eiginleika Krists a mann sjalfan eins oft
og mogulegt er; svo ad beinna samband geti komid upp, skiptir ekki mali p6 ahrifin séu litil til
ad byrja med.

Méatturinn sem prdast med okkur a pennan hatt med nadinni getur ladad ad sér leekningarafl i
gegnum ,ytri"* Krist og Gud. Hérna getur einstaklingsbundin upplifun einnig verid mismunandi;
i pessu tilfelli geta &hrifin & mann sjalfan og samhengid verio 6flug. Pessar upplifanir, sem
faeinir ,dulspekingar" og ,dyrlingar" upplifdu &dur, geta nlina dreifst & medal fabrotins félks &
okkar ,opinberunartima”, madur sér kannski ekki mikilvaegi pess strax og pvi verdur ad
minnast & pad hér. Hinir viokomandi geta sampykkt petta umbreytandi afl; annars getur
voadinn verid vis fyrir pa sem hafa ekki préad négu mikid af eiginleikum med pvi, pannig getur
pad verid skynjad sem einhvers konar ,démur".

Leiddu mig svo €g skadi ekki adra & vegi sinum til pin*.
Leiddu mig til ad adstoda adra i samraemi vid vilja pinn.
Bjargadu mér a vegi minum. **

Adstodadu mig ad fara med ast pinni.

*) sja ,Siofreedilegar grunnreglur”
**) Hérna a nefna fleiri.

Skyld préun & stérum meelikvarda, i menningarheimum sidan & forségulegum tima

Eins og hja proskastigunum fr4 barninu til proskads manns attu sér stad r6d sambeerilegra
medvitunarstiga i mannlegum menningarheimum. bad hafdi annars vegar i for med sér nyja
eiginleika (meira frelsi fyrir viljann, tilfinningar og hugsanir). A hinn boginn minnkadi pad
upphaflegt traust til ,skbpunar" i heild sinni, og par med fjélgadi vandamalunum. (Sja til
deemis Jean Gebser, ,Ursprung und Gegenwart" - & pysku: hver eftir annarri med ,areltum",
LOfrum”,  dulspekilegum” og vitsmunarmedvitudum haetti, auk pess getur vitund préast med
meiri sameiningarheaefileika). Framuarskarandi verur adstodudu vid ad gera slikt skref gagnleg
fyrir menningarheima sina. petta atti sér stad pratt fyrir allar hindranir, en eins og minnst var
a skadadi pad eldri eiginleika. Nuna verdur mannkynid ad vidurkenna askorunina, ad ddlast
stjérn & frekari préunarskrefum, ef pad vill lifa af. *). bessir moguleikar hafa verid til stadar
um 2000 ar. bessi préun ma ekki lengur skerda fyrri eiginleika eins og vitsmunina. Ef négu
margir einstaklinga préa meiri almenna skynsemi og endurnyja tengingu sina vid sinn
guddémlega uppruna » getur mannkynid sigrast & opinberunarhamférum med adstod ad
,ofan". pad eru tengsl vid adgerdasinna i heiminum eins og fridarhreyfinguna, allt flk sem
hefur g6dan vilja mun hafa akvedid hlutverk i ,leiknum”. Mikid af folki, pvert a traarlegar
stefnur, er augljoslega ad leita ad pessu. Pad stigur inn i framtidina og adstodar ad vinna
mead fortidina - pé dkvedin ,medalmennska" geti verid til stadar. bPad skiptir ekki mali hvort
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madur telji markmidid vera ad ,bjarga" mannkyninu eda telji petta vera vitundarframfarir. Hio
natima gildismat verdur ad umbreyta, pvi pad er augljést hvert hid ,gamla kerfi" leidir okkur.
Allt er hluti af heildinni, pvi hjalpa allar gédar dadir heiminum.

4 Via erum ekki sammala hinu neikvaeda vidhorfi i sidustu bok Herberts Gruhl ,Himmelfahrt ins Nichts"
(4 pysku, ,Upprisa er ekki neitt"), adeins sékum pess ad madur finnur fyrir gleymdum uppruna préunar
og afls sem er prétt fyrir allt bara moguleiki: Gud.

Fylltu félk innblaestri til ad setja akvardanir er varda lif og dauda i pinar hendur *.
Hjalpadu peim sem vinna ad skdpun pinni.
Leiddu pennan heim til ad brj6tast i gegn til pins nyja tima.**

*) Hér ma beeta upplysingum vid, eda hugleida slikt eftir beenir, & pennan mata: 'ad binda enda &
uppo6rvun a ofbeldi, 'leysa vandamal med pvi ad taka i burtu pad sem orsakar pau', 'ad halda
fridssamlegar samraedur milli gédviljugra sem eru innan trdarbragda’, ... .

**) Lk 11:2; 21:31. Opinberunarbokin 11:16. Gud getur Gthlutad astina sem honum er gefid.

Fyrir liggur sem sagt ,umsnuningur” gangvart Gudi baedi 4 smaum sem og storum
meelikvarda

Ekki eru adeins mannlegar hugmyndir um triarbrégd mikilvaegar, heldur hinn upplifad
tenging vid Gud.

J6h 16,12-13: ,Enn hef ég margt ad segja yodur en pér getid ekki skilid pad nd. 13: En

pegar andi sannleikans kemur mun hann leida ydur i allan sannleikann. bad sem hann

segir your hefur hann ekki fra sjalfum sér heldur mun hann segja your pad sem hann
heyrir og kunngjéra your pad sem koma a.

Til baka i innihald pessa hluta

Hjalp:
Sjalfsathugun a verkinu med megintexta , Vegir Krists"

- i hinu innra og ytra lifi.
Almennt:

Las ég .Kynninguna & tilgangi og notkun pessa lesmals"? (Ef ekki: gerdu pad nina).

Hef ég lesio kaflana i r66? (Ef ekki - og ef ég hef ahuga & vidleitni til ad jafnast vid Guo:
gerou pad nana).

Ef ég pekkti ekki tengda kafla bibliunnar lagdi ég pa a mig ad lesa pa? .
Hef ég kynnt mér efnid an pess ad fa a tilfinninguna ad ég hafi litid lauslega yfir fyrri kafla i

lesmélinu eda i bibliunni sem ég skildi ekki? (Annars skaltu gefa pér gédan tima i kaflann ad
nyju.)
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Las ég og notadi ,nakvaemar abendingar, kristin hugleiding..." sem mogulegt hjalpartaeki til
aod finna dypri skilning, upplifun og nyta mér efnid til fullnustu? .

Hef ég almenna hugmynd um mina naverandi heefileika, persénueiginleika, venjur? (Ef ekki:
veltu pvi pa fyrir pér og skrifadu slikt nidur).
Ef svarid er jakveett: Er 4kvedinn eiginleiki, tengdur pvi sem ég var ad lesa, sem ég vil baeta
og hidja fyrir & adkallandi hatt, eda er pegar ad proéast?.
Velti ég fyrir mér ad veita minum nyjasta skilning i minu daglega lifi?.
Er ég pegar opin/n fyrir handleidslu vitundar minnar?.

Hef ég reynt ad finna eda framkvaema beinni handleidslu af hendi Guds i gegnum Jesu Krist
a vegi minum?.

Hvar stend ég svo i sambandi minu vio Gud?

Til baka i innihald pessa hluta

Merki: hofundaréttur, télvupostur (e-Mail)

Pér er heimilt ad prenta efni af sidunni og gefa afrit af pvi til einstaklinga sem hafa
ahuga & pvi an pess p6 ad gera breytingar & efnisatrioum hennar; héfundarréttur hvilir
hja okkur.

Framleitt 1991-2015; birtist fyrst & Internetinu 31. jandar 2001; petta er Gtgafa a islensku fra
(med sidari breytingum).

i bodi er heildaratgafa megintextans asamt flestum aukasidum: sem .pdf-skjal (... kB; pad er
i kringum ... bladsiour = 546 kB ), krefst hins 6keypis hugblinadar Acrobat Reader.
Heimasidan geeti verid nyrri utgafa heldur en 6ll pessi skjol sem haegt er ad hala nidur.

Hofundur: Verkefnid Vegir Krists (Christuswege / Ways of Christ ™).
Utgefandi pessarar Internetitgafu er Helmut Ziegler.

Vefsidan ,Vegir Krists" er rannsoknarverkefni. Vefsidan ,Vegir Krists" hefur alkirkjuleg
sjonarmid og stydur fridssdm samskipti og dypri skilning & milli trdarbragda. ,Vegir Krists" er
0hé&ad kirkjum og 6drum samtokum — og er pvi aldrei visad til einnar trdar. Kjarni trdarinnar
helst &n pess ad gripa til bokstafshyggju og 6fga. A vefsidunni fer ekki fram trabodastarfsemi
og hun safnar ekki medlimum. Med vefsidunni er hvorki aetlad ad hafa fijarhagsleg né politisk
ahrif.

Meginsvid vefsidunnar eru 6ll atridi sem snla ad kristinni tri sem og pvertraarleg samskipti
vid onnur triarbrégd. Meginsvidid snyr ad vidteekri lysingu & oft vanraektum andlegum hlidum
kristinnar traar. Litio er a frekari ahersluatridi vardandi félagslegar hlidar og spurningar
kristinddbmsins med pessum einstaklingsmidada heetti af jafn mikilli alvéru. (Sja einnig
Kynning & megintextanum og nakveemu 4bendingarnar.)

pydingar a pessari sidu yfir & dnnur tungumal en ensku og pysku eru ekki alltaf lesnar yfir.
(*war unter e-mail)

peer er ekki endilega heegt ad tulka sem merki um afstodu til &stands eda adsteedna i
akvednum l6ndum..

»vegir Krists" stydur ekki sjalfkrafa 0ll efnisatridi peirra heimasida og boka sem nefndar hafa
verio.
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Tolvupdstur (e-mail): ways-of-christ.com : Vinsamlegast skrifi® & ensku eda pysku, ef
maogulegt er.

Haegt er ad nalgast prentada utgafu af pessu efni & pysku med pvi ad skrifa: Boehm,
"Bewusst", Im Dorfe 21F, D-24146 Kiel, byskaland, fyrir 3,50 Evrur; Utgefandi og handhafi
hofundarréttar prentads efnis er O.Boehm. Gefid Gt i jali 2001.

Heimasida

Til baka i efnisinnihald pessa hluta
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